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Abstract

This study examines the concept of Qur’anic innate awareness and its role in rationalizing
human behavior and regulating desires through a maqasid-based applied study in Tafsir Marah
Labid by Shaykh Nawawi al-Jawi, due to its distinctive exegetical, educational, and maqasid-
oriented treatment of issues related to fitrah, human behavior, and the regulation of desires in
light of Qur’anic values. The research problem arises from the weakening of the Qur’anic
innate dimension in guiding contemporary behavior and the dominance of materialistic
behavioral interpretations that overlook faith-based and ethical foundations. The study employs
the inductive method by tracing Qur’anic verses and exegetical indications related to fitrah and
its behavioral functions, as well as the analytical method to explore their maqasidic and
educational dimensions in regulating desires and guiding behavior. The study aims to provide
a comprehensive reading that combines textual induction with the analysis of ethical and
behavioral objectives. The findings reveal that innate awareness in the Qur’anic perspective
represents an internal mechanism of self-regulation that contributes to rationalizing behavior
prior to external control, and that Qur’anic maqasid activate the fitrah through remembrance
and reflection, thereby reinforcing balance between instinctive impulses and moral values. The
study recommends integrating the Qur’anic fitrah-based dimension into educational and
counseling programs to promote value-based behavior. Its significance lies in presenting a
comprehensive Qur’'anic model for behavioral reform that can be employed in education,
psychological counseling, and the construction of societal values.

Keywords: Innate Awareness (Fitrah), the Qur’an, Rationalization of Human Behavior,
Magqasid-Based Study, Marah Labid, Nawawi al-Bantani.

Abstrak

Kajian ini membincangkan konsep kesedaran fitrah Qurani dan peranannya dalam
membimbing tingkah laku manusia serta mengawal syahwat melalui kajian maqasidi yang
bersifat aplikasi dalam Tafsir Marah Labid karya Shaykh Nawawi al-Jawi, kerana tafsir ini
mempunyai pendekatan tafsiran yang bersifat pendidikan, maqasidi dan berorientasikan nilai
Qurani dalam membincangkan isu fitrah, tingkah laku manusia dan pengawalan syahwat.
Permasalahan kajian berpunca daripada kelemahan penghayatan dimensi fitrah Qurani dalam
membentuk tingkah laku masyarakat kontemporari serta dominasi tafsiran tingkah laku yang
bersifat materialistik dan mengabaikan asas keimanan serta nilai akhlak. Kajian ini
menggunakan metodologi induktif melalui penelusuran ayat-ayat al-Qur’an dan tafsiran yang
berkaitan dengan fitrah serta fungsi tingkah lakunya, di samping metodologi analisis untuk
memahami dimensi maqasidi dan pendidikan dalam mengawal syahwat serta membimbing
tingkah laku manusia. Kajian ini bertujuan memberikan pembacaan menyeluruh yang
menggabungkan penelitian terhadap nas dengan analisis terhadap maqasid akhlak dan tingkah
laku. Kajian mendapati bahawa kesedaran fitrah dalam perspektif al-Qur’an merupakan
mekanisme dalaman bagi pengawasan kendiri yang membantu membentuk tingkah laku
sebelum wujudnya kawalan luaran. Selain itu, maqasid al-Qur’an berperanan mengaktifkan
fitrah melalui peringatan dan penghayatan, sekali gus mewujudkan keseimbangan antara
dorongan naluri dan nilai moral. Kajian ini turut mencadangkan agar dimensi fitrah Qurani
diterapkan dalam program pendidikan dan bimbingan bagi memperkukuh tingkah laku
berasaskan nilai. Kepentingan kajian ini terserlah dalam usaha mengetengahkan model Qurani
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yang menyeluruh dalam reformasi tingkah laku yang boleh dimanfaatkan dalam bidang
pendidikan, kaunseling psikologi, dan pembinaan nilai masyarakat.

Kata Kunci: Kesedaran fitrah, al-Qur’an, pembentukan tingkah laku manusia, kajian
maqasidi, Tafstr Marah Labid, Shaykh Nawawi al-Jawi.
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