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 مُلخَّص البحث
تهدف هذه الدراسة إلى البحث عن مفهوم الحكمة، ومكوناتها، والطرق والأدوات المستعملة لقياسها، وذلك  

عد البيانات والمجلات  المنتظمة للبحوث العلمية المحكمة في قوا من خلال اتباع منهجية التحليل والمراجعة
بحثا ومقاله علمية و تم التوصل   206العلمية المحكمة. وبناء على المعايير التي تم تبنيها فقد تم الإطلاع على 

ن في التعريفات بحثام منها والتي تم تلبيتها لمعايير التحليل. وأظهرت النتائج، وبالرغم من التباي 30إلى اختيار 
التي تمت مراجعتها. أما   30 حد كبير في التعريفات والمكونات عبر  البحوث الـ  والمكونات، وجود تطابق إلى

فيما يتعلق بأدوات القياس للحكمة فقد تباينت إلا أنه يمكن القول أن أسلوبي التقرير الذاتي وقياس الأداء  
لبحث عن الحكمة  أوصت الدراسة إلى المزيد من التوضيح و ا هما الشائعان واللذان يمكن الاعتماد عليهما.

عبر عينات متنوعة بالإضافة إلى تطوير أدوات تقييم متعددة الوسائط صالحة نظريًا ونفسياا لتعزيز الدراسة  
العلمية الدقيقة لهذا البناء المعقد

؛ مؤشرات الحكمة؛ التقرير  المراجعة المنتظمة؛ مفهوم الحكمة؛ ومكونات الحكمة الكلمات المفتاحية:
 قياس الأداء. الذاتي؛ 

Abstract  

This paper reports on a systematic review of the empirical research related to the concept of 

wisdom, its components, and measurement tools. The review encompassed a total of thirty (N = 30) 

research papers published in refereed databases and journals. Based on the inclusion criteria, some 

206 papers were identified and from this list, 30 research papers that met the criteria were accepted 

for the analysis. The results showed that despite the variations existing in the conceptualizations of 

wisdom, a great similarity was found in its definitions and components across the 30 studies that 

were reviewed. Across studies, it was discovered that self-reports and benchmarking are the most 

common and reliable measurement tools of wisdom. The study recommended further clarification 

and search for wisdom across diverse samples as well as the development of multi-modal 

assessment tools that are theoretically and psychologically valid to enhance the rigorous scientific 

study of this complex construct of wisdom. 

Keywords: Systematic review, conceptions of wisdom, components of wisdom, wisdom indicators, 

self-reported wisdom, benchmarking

 مُقد ِّمة
موضوعية في كيفية التعامل أفرز اتساع دائرة المعرفة والازديًد الهائل في كمية البحوث في موضوع ما؛ مشاكل  

معها من أجل ترتيبها وتلخيصها؛ بغية تحليلها والوقوف على ثغراتها، ومن ثم؛ جاءت أهمية هذا البحث 
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مها؛ بغية توفير تفسير شامل لنتائج تساعد في تحديد )المراجعة المنهجية لأبحاث الحكمة( في جمع الأدلة وتقيي 
 قبلية من أجل الإسهام الإيجابي في تطوير في هذا المجال.الفجوات البحثية وتوليد الأسئلة المست

وقد تكثفت أعمال المفكرين والعلماء والفلاسفة الغربيين والشرقيين لدراسة أخلاقيات الفضيلة في 
 عدد من مجالات المعرفة في العقود الأخيرة، ومنها فضيلة الحكمة العملية التي مجال الدراسات المختلفة، وعبر

.، Bachmann et al؛  Alzola  ،20١٥؛  Ferrero & Sison  ،20١٤)تتناولها هذه الدراسات مكوناا أساساا متكاملاا 

الاتها، كما لوحظ  مما سمح للتربية والتعليم بالإفادة والتوفيق بين هذه الإسهامات على اختلاف مج (،20١٨
. (Bachmann et al ،.20١٨)ذلك في عمل عدد من الباحثين 

ا من خلال الاطلاع على وتهدف هذه المراجعة المنتظمة إلى تتبُّع تعريفات الحكمة ومكوناتها وقياسه 
 Scopus  ،Google Scholar  ،ScienceDirect  ،ProQuest Education  ،Web ofالأبحاث التي نشرت في مواقع:  

Science، وبعد تحليل 20١٩- ١٩٨2بحثاا تناولت هذا الموضوع، ونُشرت ما بين عامي ( 206) وعُثر على ،
 . استكشاف درجات التشابه والاختلاف بينهاتعريفات الحكمة ومكوناتها وطرق قياسها حاول البحث 

 هدف البحث وأسئلته 
قياسها، ومن ثم الإجابة عن الأسئلة يتمثل هدف هذ البحث في تحري تعريفات الحكمة، ومكوناتها، وطرق  

 الآتية: 
 ما تعريف الحكمة؟  -
 ما مكونات الحكمة؟ -
 ما طرق قياس الحكمة؟  -

 منهج البحث
اعتمد هذا البحث أسلوب المراجعة المنتظمة للأدبيات ذات الصلة، مما يسمح باختيار مخطَّط للأعمال في 

وذلك    (،Mendes-Da-Silva  ،20١٩)لواضحة والمتكررة  الموضوع من خلال طرق البحث والاختيار والتحليل ا
التي  ( Paré, Trudel Jaana & Kitsiou ،20١٥)من بين عدة أنواع من المراجعات في أعمال عدد من الباحثين 

 أسهمت في تأسيس كيفية المراجعة المنتظمة. 
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حث توصيات أنموذج ولتجميع المواد المنشورة عن تعريف الحكمة ومكوناتها وطرق قياسها؛ اعتمد الب
PRISMA  لكل من(Moher, Liberati, Tetzlaff & Altman ،200؛ ٩)  لأنها تعد الأنضج والأوضح، فقد

 (.Mendes-Da-Silva ،20١٩)أعمال من سبقهم من الباحثين  اشتملت على
 واعتُمدت المعايير الآتية لاختيار البحوث بغرض التحليل:

أبحاث الحكمة  كمة وتعريفها وطرق قياسها، فتُستبعدالنوع: يتطرق البحث إلى مفهوم الح -
 المتعلقة بمجالات أخرى من مثل الطب أو القانون أو المنظمات. 

 الموضوع: من خلال قراءة العنوان والملخص والكلمات المفتاحية وطبيعة الدورية.   -
 كمة. التصميم: بالاشتمال على الأبحاث النظرية والتجريبية التي تتناول تحليل الح -
الوقت واللغة: اعتُمدت الأبحاث المنشورة باللغات الإنجليزية والفرنسية والعربية ما بين عامي   -

١٩٨2-20١٩ . 
حالة المنشور: بالاشتمال على الأبحاث المنشورة في المجلات المحكمة أو فصول الكتب البحثية،   -

، Scopus ،Google Scholar ،ScienceDirect ،ProQuest Education ،Web of Scienceوذلك في مواقع:
 . 20١٩حتى ديسمبر 

 وكانت عملية البحث وفق ما يأتي: 
 و)التعريف * أو المكونات * أو التقييم(.بالعربية: )الحكمة(  -
.AND (definition* OR component OR assess*) (wisdom)بالإنجليزية:  -

ه، ثم تحميل الأبحاث المختارة إلى  مراجعة محتوى البحث كاملاا بصرف النظر عن تاريخ نشر  -
Mendeley لتطبيق إجراءات الاختيار التي يوفرها البرنامج. ؛ 

يوضح مراحل سير عملية الاختيار:  ,(١) تي, شكلوالشكل الآ
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 ,Scopusالمرحلة الأولى: البحث في مواقع: 

google scholar, ScienceDirect, ProQuest 

Education & Web of Science (n=206)

المكرر حذف بعدالأبحاث  عدد
(n = 134) 

 العنوان قراءة بعد المختارةالأبحاث  عدد
والملخص

n=134

الأبحاث  عدد
المستبعدة 

n = 0

التامةالأبحاث 
n=134

لأنها غير  ةالمستبعدالأبحاث 
متوفرة

n=69

ت يمقُ  التيالأبحاث  عدد
 أهليتها

n=65

 حسبالأبحاث  بعدتاستُ 
 والمنهجية لمفاهيميةإلى ا ةالمنسوب الفئات

n=35: والتنظيمية

العينةأبحاث  عدد
n=30 

Identification 

Selection

Eligibility 

Inclusion

مراحل سير عملية اختيار البحوث بغرض التحليل  (1شكل) 
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 نتائج البحث ومناقشتها 
من خلال هدف هذ البحث إلى التوصل إلى تعريف شامل للحكمة، وتحديد مكوناتها، وتحري طرق قياسها؛  

 بحثاا، والإجابة عن: ما تعريف الحكمة؟ وما مكوناتها؟ وما طرق قياسها؟  (30)المراجعة المنتظمة التي شملت 

 ولًا: تعريف الحكمةأ
 أوردها الباحثون اللذين اختيرت أبحاثهم: فيما يأتي عرض تعريفات الحكمة التي 

1. Alothman et al).،20بيل تحقيق ذكاءه وقدرته على الإبداع في سالحكمة استخدام الفرد معرفته و  (:١٨
الصالح العام، من خلال تحقيق التوازن بين مصلحة الفرد الشخصية ومنفعة الآخرين والمجتمع بأكمله،  

 أخلاقية على المديين القصير والطويل.وذلك باعتماد منظومة قيم  
2.  .(Ames & Serafim ،20١٩:) فاهيم أرسطو، واعتماد عناصر  ارتبطت التعريفات المنسوبة إلى الحكمة بم

متكاملة، وجرى تناوُل الحكمة وفق خمسة تعريفات هي: الحكم أو المداولة، وتصور السياق  مختلفة، ولكن  
والوضع، ونوع المعرفة العملية، وحكمة علم الاجتماع، ومفاهيم متعددة.

3. (Ardelt،200٩ :)كي(، والتأملي، والعاطفي،  خصية لها ثلاثة جوانب هي؛ المعرفي )الإدرا الحكمة خاصة ش
رفي تعُرف الحكمة بأنها فهم الحياة والرغبة في معرفة الحقيقة؛ أي فهم أهمية الظواهر فمن الجانب المع

والأحداث ومعناها الأعمق، وبخاصة ما يتعلق بالمسائل والعلاقات الشخصية، وتتضمن معرفة الجوانب 
والشك في الحياة،  حدود المعرفة الكامنة، والعجز عن التنبؤ، ابية والسلبية للطبيعة البشرية وقبولها، و الإيج

وأما من الجانب التأملي فالحكمة تصور الظواهر والأحداث من وجهات نظر عدة، وهذا يتطلب الفحص 
هة التعاطف والحنان مع  والوعي الذاتيين والبصيرة، وأما من الجانب العاطفي فينُظر إلى الحكمة من ج

 الآخرين.
4. (Baltes & Kunzmann  ،200٤)  : الحكمة هي التفوق في العقل والفضيلة من خلال نظام معرفي خبير يتعامل

مع البراغماتية الأساس للحياة. 
5. (Baltes & Smith،200٨) :  يجمع أنموذج برلين تعريفات واسعة للحكمة لأنها التفوق على مستوى العقل

فهم وسير الحياة يطُبق على التخطيط للحياة )من  والفضيلة مع وصفها بأنها نظام معرفة خبير يتعامل مع 
ما أهداف الحياة المستقبلية التي يجب متابعتها؟ وكيف؟(، وإدارة الحياة )من مثل: كيف التعامل  مثل: 
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اة )من مثل: ما أفضل طريقة  الأفضل مع المشاكل الحرجة كالانتحار أو الصراع الأسري؟(، ومراجعة الحي 
ه الخاصة، كما يسهم في بناء  نا السابقة؟(، ويستخدم الفرد هذه المعرفة لبناء حيات لفهم تاريخ حياتنا وتجارب

 حياة الآخرين من خلال النصيحة الجيدة، أو الحكم الاستثنائي، أو التوجيه الممتاز، أو التنظيم الواضح. 
6. (Bansal et al،.20١٨ :)   ة والتأملية؛ لتنضج  توى عالٍ من التكامل بين الأبعاد العاطفية والإدراكيالحكمة مس

مة من خلال الأبعاد؛ المعرفي )الفكر(، والعاطفي )الشعور(،  الشخصية، والحكمة شخصية بينية عا
م، والتواصلي )السلوك(، فيحتوي البُعد المعرفي على المعرفة الذاتية، والفهم، والاعتراف بحدود المعرفة والفه

ما  والعناية العميقة، وفهم المشاعر، والتميز الذاتي، أ في حين يتكون البُعد العاطفي من التنمية الذاتية، 
 البُعد التواصلي فيتمثل في النزاهة، والصدق، والنضج في العلاقات، والوعود.

7. (Birren & Fisher،١٩٩0 :) ياة والسلوك، الحكمة هي القدرة على الحكم الصحيح في الأمور المتعلقة بالح
، وبخاصة في الشؤون اوسلامة الحكم في اختيار الوسائل والغا لعملية، وهي يًت اختياراا أقل صرامة أحياناا

عكس الحماقة.
8. (Greene & Brown،200٩:)   ،الحكمة هي المعرفة الخبيرة التي تتضمن حكماا جيداا ونصيحة في المهمات

معرفةا إجرائيةا  م عدداا من المعايير الأساس معرفةا واقعيةا غنيةا، و ولكنها غير مؤكدة في الحياة، ويجسد الحكي
، والحكمة أيضاا معرفة الذات، وفهم الآخرين، والحكم، ومعرفة سياقيةا؛ تمتد مدى الحياة بنسبية وش كٍ 

تية،  الحياة، والمهارات الحياتية، والرغبة في التعلم، وكذلك هي بناء متعدد الأبعاد مكون من المعرفة الذا
 ة، والحكم. والإدارة العاطفية، والإيثار، والمشاركة الملهم 

9. (Bruya & Ardelt،20١٨ :) .الحكمة مزيج من المكونات الاجتماعية والمعرفية والتأملية 
10. (Chen et al. ،20١١:)  تضمن أنموذج الحكمة لبرلين ثلاث فئات من العوامل التيسيرية إضافة إلى العملية

ل إدراكي وتحفيزي ينظم تطوير الحكمة، وقد تُصُور أنموذج الحكمة هذا على أنه استدلاالكامنة وراء 
في الفضيلة والعقل، وهناك كثير من الأدلة التي تؤكد تأثير عوامل التيسير   المعرفة؛ سعياا وراء التميز البشري

 ى الخبرة.من مثل: العمر، والذكاء، والتفاعل الاجتماعي، والتدريب المهني، والانفتاح عل 
11. (Dean Webster،200٧:)  يًّا لبعض العمليات، أو  العملية، وليست نتاجاا عرض الحكمة خبرة بأسس الحياة

ظواهر لبعض الأعمال غير ذات الصلة، فنوايً التصرف بحكمة ليست كافية، والتطبيق مطلوب؛ لأن  
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ت الحياة الواقعية، وتنبثق من السلوكات الحكيمة أكبر من قرارات غير محققة، وتتشكل الحكمة في متطلبا
 رجة.التعامل مع أحداث الحياة الح

12. (Ferrari & Weststrate،20١3 :)    ،الحكمة إحساس قوي بالإتقان، ومستويًت عالية من الانفتاح، والتأمل
ومهارات التنظيم العاطفي.

13. (García-Campayo et al.،20١٨:)  الحكمة مفهوم نفسي متعدد الأبعاد، وتتشكل من المكونات؛ المعرفي
لقدرة على الإدراك وفهم  لة بالآخر(، ويشمل المكون المعرفي ا)العام(، والتأملي )الذات(، والعاطفي )الص

المعنى الأعمق لأحداث الحياة بما في ذلك غموض الطبيعة البشرية، وحدود المعرفة وعدم اليقين، أما المكون  
التأملي الذي يبدو أنه ضروري لتسهيل الفهم والإدراك المشار إليه؛ فيتكون من القدرة على اكتساب 

لذات، والذاتية والإسقاطات، والحصول على رؤى عن  مختلفة، والتغلب على التمركز حول ا وجهات نظر
الطبيعة الحقيقية للأشياء والدوافع، وتجنُّب لوم الآخرين، ويعتمد المكون العاطفي على المشاعر الإيجابية 

لسلبية والإهمال والسلوك المتعاطف والرحيم تجاه الآخرين، بالإضافة إلى غياب المشاعر والسلوكات ا
ذلك إلا إذا كان  الفرد ينظر إلى الواقع كما هو من غير تحيزات كبيرة. تجاههم، ولا يتحقق 

14. (Glück،20١٨:)   الحكمة هي القدرة على التعامل مع مشاعر الآخرين بكفاءة، والتواصل معهم من خلال
ن الانفتاح، والتأمل، ومهارات  الاهتمام التعاطفي، والإحساس القوي بالإتقان، والمستويًت العالية م

يم العاطفي، والتفكير في تجارب الحياة ودمجها بطريقة تسمح بالنمو والتعلم من التجارب السابقة مع التنظ
 مرور الوقت.

15. (Glück et al.،20١3 :)   الحكمة خبرة في المواقف العملية الأساس للحياة البشرية، وذلك من خلال مراجعة
اية بطبيعة الشخصية وتنوعها وخبرتها وتنميتها  تخطيطها حسب المعرفة الواقعية والدر الحياة، وإدارتها، أو 

مدى الحياة، والعلاقات مع الآخرين، والمعرفة الإجرائية بالإستراتيجيات وأساليب الاستدلال في أثناء  
ات ومراحل التعامل مع مشاكل الحياة وفق سياقاتها المختلفة، مع  الوعي والنظر في تأثير هذه السياق

اس وسلوكاتهم، مما يؤدي إلى قبول الناس الفروق الثقافية والقيمية، ويسهل  التطور على وجهات نظر الن
 الاعتراف بتأصُّل الشك، والعجز عن التنبؤ بالحياة البشرية، والقدرة على التعامل معها بكفاءة. 

16. (Brown & Greene،2006:) ا ونصيحة في المهمات،  الحكمة هي المعرفة الخبيرة التي تتضمن ح كماا جيدا
ها غير مؤكدة في الحياة، ويجسد الحكيم عدداا من المعايير الأساس معرفةا واقعيةا غنيةا، ومعرفةا إجرائيةا  ولكن
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، والحكمة أيضاا معرفة الذات، وفهم الآخرين، والحكم، ومعرفة  سياقيةا؛ تمتد مدى الحياة بنسبية وشكٍ 
متعدد الأبعاد مكون من المعرفة الذاتية،   ، والرغبة في التعلم، وكذلك هي بناءالحياة، والمهارات الحياتية

 والإدارة العاطفية، والإيثار، والمشاركة الملهمة، والحكم. 
17. (Jeste & Lee،20١٩:)   تختلف تعريفات الحكمة في الأدبيات، فهي إما وصفية وإما مفاهيمية، ويعُرفها

لحياة والسلوك"، بينما تركز  قدرة على الحكم صحيحاا في متعلقات اقاموس أكسفورد الإنجليزي بأنها "ال
التعريفات الأخرى على صفات محددة من مثل الإدراك والتوازن، وفي نهاية المطاف يتشابه المفهوم الأساس  

 للحكمة في أنها جودة عالية المستوى ومفيدة للأداء الأمثل في المجتمع.
18. (Robert J. Sternberg ،١٩٩١ :) ا ونصيحة كمة الح ناضجة في المجالات العملية  خبرة تتضمن حكماا جيدا

الأساس للحياة. 
19. (R. J. Sternberg  ،20١0 :)    الحكمة سلطة الحكم الصائب، واتباع المسار الصحيح؛ للعمل بناءا على المعرفة

والخبرة والفهم، وما إلى ذلك.
20. (R. J. Sternberg  ،١٩٩٨ :)  المعرفة  لى  اع المسار الصحيح؛ للعمل بناءا عالحكمة سلطة الحكم الصائب، واتب

ذلك.والخبرة والفهم، وما إلى 
21. (R. Sternberg et al.،20١٤:)   نؤمن أن الحكمة والذكاء والإبداع مكونات أساس في حياة الناجح، وأن

. من المهم جدًّا في البيئات التعليمية مساعدة الطلبة على بناء هذه المهارات، أو بالأحرى؛ تجميعها
22. (Takahashi & Overton،2002:)  الحكمة شكل متأخر نسبيًّا من الكفاءة النفسية، وهي القدرة على

المعقد مع التجريدالتفكير 
23. (Taranto،١٩٨٩:)  الحكمة هي الكفاءة في الخبرات الحياتية الحرجة، وتطبيقها لتسهيل التطور الأمثل

المعلومات وإستراتيجيات الحلول المحتملة، والتفاعل مع للذات والآخرين، والانفتاح على الآراء البديلة و 
 نشاطات الجديدة بعامة، وقبول وجهات النظر المختلفة. تجارب المرء الداخلية، والرغبة في الانخراط في ال

24. (Thomas et al.  ،20١٥:)    ،للحكمة عناصر ستة هي الأكثر شيوعاا؛ المعرفة العامة بالحياة والمهارات الحياتية
لقرار الاجتماعي، والقدرة على تقديم المشورة الجيدة، والتنظيم العاطفي الذي يؤثر على ضبط وصنع ا

رة والرغبة  النفس والسلوكات الإيجابية من مثل التعاطف والإيثار والشعور بالإنصاف، والبصيرة؛ أي القد
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يم المتباينة؛ لأنها غير  في فهم الذات والانفعال على مستوى عميق، والنسبية القيمية؛ أي التسامح مع الق
 رات سريعة مؤثرة. حكمية، وقبول أنظمة القيم الأخرى، والحسم والقدرة على اتخاذ قرا

25. (Thomas et al.،20١٩:) ذات والانفعال على مستوى الحكمة هي البصيرة؛ أي القدرة والرغبة في فهم ال
غير حكمية، وقبول أنظمة القيم الأخرى،  عميق، والنسبية القيمية؛ أي التسامح مع القيم المتباينة؛ لأنها 

 والحسم والقدرة على اتخاذ قرارات سريعة مؤثرة.
26. (Walsh ،20١٥:)  .الحكمة استجابة خيرة ماهرة للقضايً الوجودية المركزية للحياة
27. (Webster  ،2003:)    الحكمة خبرة بأسس الحياة العملية؛ أي إنها ليست نتاجاا عرضيًّا لبعض العمليات، أو

التعامل هر لبعض الأعمال غير ذات الصلة، وتتشكل الحكمة في متطلبات الحياة الواقعية، وتنبثق من  ظوا
 مع أحداث الحياة الحرجة، لا التفاصيل الدقيقة للحياة اليومية. 

28. (Weststrate et al.،20١6 :)   ،الحكمة بصيرة عميقة إبداعية إستراتيجية، ومعرفة بالحياة، وحكم استثنائي
 ى تحقيق التوازن بين المصالح المتعددة، ومهارة في التواصل. وقدرة عل 

الحكمة هي الصواب في القول والعمل، وإصابة الحق بين المتشابه وفعل ما هو أولى (: 20١٧)أحميمد،  .29
لموانع، وهي فهم القرآن الكريم، وإصابة الحق بالعلم، فالحكمة من الله تعالى معرفة الأشياء  وأفضل مع ا
 ى غاية الإحكام، ومن الإنسان معرفة الموجودات وفعل الخيرات.وإيجادها عل 

بالكفاية  (: الحكمة بناء متعدد المكونات يعكس التكامل عبر إرادة الفرد وحرصه المتسم  20١٨)الراوي،   .30
عبر الانفتاح على الخبرات الجديدة، وتحكمه بذاته، وقدرته على ضبط انفعالاته، والتطبيق الأمثل لخبرات 

الحرجة، ومدى تمكنه من تأمل الخبرات السابقة والإفادة منها. الحياة 

 مناقشة التعريفات السابقة
ر من ثلثيها أجمعت على أن الحكمة تقوم تظهر نتائج مسح التعريفات الواردة في الأبحاث المختارة أن أكث

يجابية والتأمل والتفكير في على الرغبة في اكتساب المعرفة، واتخاذ القرارات الصحيحة في الوقت المناسب، والإ
ه الآخرين،  عواقب الأمور، والاعتراف بمحدودية المعرفة، والشك، والسعي للحفاظ على التوازن العاطفي تجا

تقريباا أضافت إلى ما سبق: التسامح والانفتاح، وعددٌ أقلُّ تعرَّض لصفة روح  كما أن نصف الدراسات 
 ة. الدعابة والروحانية جزءاا من تعريف الحكم
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ويُستنتج من هذا أن الحكمة سمة شخصية من حيث هي جزء من شخصية الفرد، كما يمكن أن 
د يشمل بعض جوانب الشخصية لا تكون مكتسبة عن طريق التدريب والتعلم، وتمثل مكوناا متعدد الأبعا

 نية فقط. كلها، وتركز على العلاقة بين المعرفة والتطبيق، فالسلوك دال على الحكمة لا المعرفة أو ال
ومن جانب آخر يُستنتج أن الأبحاث كانت مفتوحة على جميع الثقافات والمعتقدات من دون استثناء،  

ا في هذه الأبحاث، مما جعلها تفتقر إلى وضوح الغايًتولكن التعاطي مع الثقافة الإسلامية لم يكن حاضرا 
س التراث الإسلامي الذي يربط بين الدنيا  والأهداف ومحدودية الآفاق وارتباطها بالحياة الدنيا فقط، على عك

لمعايير، ويعدُّ الأخلاق  والآخرة، ويجعل من الوحي الصحيح مرجعاا أساساا وحكماا على غيره من المصادر وا
 مهمًّا من أسس البناء لا متمماا له فقط، مما يجعل الدوافع تختلف، والأثر محدود. أساساا

بين إمكانية التوفيق بين  اسات الغربية والشرقية، فيكاد ينحصر أما التوازن الذي تركز عليه بعض الدر 
والجماعي، وبين  بعض الأبعاد والجوانب، كالموازنة بين البعدين المعرفي والعاطفي، أو بين الجانبين الفردي

 المصالح الفردية والعامة. 
 )الإدراكي(، والتأملي، وقد توصَّل البحث إلى أن الحكمة بناء متعدد المكونات ثلاثي الأبعاد؛ المعرفي

 والعاطفي، ويعكس التكامل بينها؛ إذ: 
يمثَّل البعد المعرفي عبر إرادة الفرد وحرصه على الكفاءة في الخبرات الحياتية الحرجة،  -

تطبيقها لتسهيل التطور الأمثل للذات والآخرين، والانفتاح على الآراء، والتفاعل مع التجارب، و 
نشاطات الجديدة، وقبول وجهات النظر المختلفة، والخبرة في المواقف العملية  والرغبة في الانخراط في ال

ل والتفكير المعقد مع بالإستراتيجيات وأساليب الاستدلاالأساس للحياة البشرية، والمعرفة الإجرائية 
ثقافية  التجريد في أثناء التعامل مع مشاكل الحياة وفق سياقاتها المختلفة، مما يؤدي إلى قبول الفروق ال

والقيمية، ويسهل الاعتراف بتأصُّل الشك والعجز عن التنبؤ بالحياة البشرية، والقدرة على التعامل مع 
لعمل من أجل إصابة الحق بين المتشابه، وفعل ما هو  فاءة، وتحري الصواب في القول واهذا الشك بك

 ؤثرة، وتقديم النصح.أولى وأفضل، والقدرة على الحكم صحيحاا، واتخاذ قرارات حاسمة سريعة م
يتحقَّق البعد التأملي من خلال التفوق في العقل والفضيلة والتأمل، والبصيرة العميقة  -

ودمجها، والإحساس القوي بالإتقان، واعتماد نظام معرفة خبير الإبداعية، والتفكير في تجارب الحياة 
ارات التواصل، والانفتاح على يطُبق على التخطيط، والإدارة، ومراجعة الحياة، ومعرفة الذات، ومه
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 الخبرات الجديدة، والقدرة على تحقيق التوازن بين المصالح المتعددة، والتكيف من أجل تحقيق الصالح
 واهر والأحداث من وجهات نظر متعددة.العام، وتصور الظ

يظهر البعد العاطفي في القدرة على التعامل مع مشاعر الآخرين بكفاءة، والتواصل -
لال الاهتمام التعاطفي ومهارات التنظيم العاطفي عبر التحكم بالذات والقدرة على ضبط معهم من خ

رية، ومحدودية المعرفة الكامنة، والتغلب على فعالات، وقبول الجوانب الإيجابية والسلبية للطبيعة البش الان
ف والرحيم، إضافة  التمركز حول الذات، وتجنُّب لوم الآخرين، مع المشاعر الإيجابية والسلوك المتعاط
إلى غياب المشاعر والسلوكات السلبية والإهمال والتحيزات الكبيرة تجاه الآخرين. 

 ثانيًا: مكونات الحكمة 
 مكونات الحكمة كما تناولتها الأبحاث المختارة، ويكشف مدى تقارب نظرات الباحثين إلى هذه المكونات ( يجمل 1الجدول ) 

اتخاذ 
القرار  

/ 
 المعرفة 

ف المواق
 ابية الإيج

التأمل 
الذات 

الاعتراف 
بعدم 
اليقي 

التوازن 
العاطفي  
الداخلي

التسامح  الروحانية   الانفتاح 
وروح 

الدعابة 

غيره 

(Alothman et 

al., 2018) 

+ + + + + + + + الهدوء والإبداع 
والتفكير الناقد  

والحوار الجدل 
(Ames & 

Serafim, 

2019) 

+ الهدوء والإبداع 
والتفكير الناقد  

والحوار الجدل 
(Ardelt, 

2009) 

+ + + + + + + +

(Baltes & 

Kunzmann, 

2004) 

+ + + 

(Baltes & 

Smith, 2008) 

+ + كامل المثال بين الت + + + + + +
المعرفة والعمل 

والعقل والفضيلة 
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(Birren & 

Fisher, 

1990) 

+ + العاطفة  التوازن بين  + + + + + +
والانفعال، والعمل 
والامتناع، والمعرفة 

والشك
(Brown & 

Greene, 

2006) 

+ + + + + + + +

(Bansal et 

al., 2018) 

+ + + + + 

(Bruya & 

Ardelt, 

2018) 

+ + + + + + + +

(Chen et al., 

2011) 

العوامل التيسيرية  
كالعمر والذكاء  

والتفاعل 
الاجتماعي 

والانفتاح والخبرة 
(Dean 

Webster, 

2007) 

+ + النزعة للتوجيه  
والرعاية والسعي  

اهية الآخرين لرف
وتبادل الأفكار 

(Ferrari & 

Weststrate, 

2013) 

+ + التعاطف 
والإحسان 

(García-

Campayo et 

al., 2018) 

+ + + + + + + 

(Glück, 

2018) 

+ + + + + 

(Glück et al., 

2013) 

+ + رة على رؤية القد + + + + + +
الأشياء بما فيها  
الذات من وجهات 

نظر متعددة 
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(Greene & 

Brown, 

2009) 

+ + + + + + + +

(Jeste & Lee, 

2019) 

+ + + + + + + +

(Robert J. 

Sternberg, 

1991) 

+ + + + + + + القدرة والذكاء  
والتعلم وسلامة  

الرأي 
(R. J. 

Sternberg, 

2010) 

+ + + + سرعة المعلومات 
وحدَّة الذهن 

(R. J. 

Sternberg, 

1998) 

+ + + + +

(Bruya & 

Ardelt, 

2018) 

(Takahashi 

& Overton, 

2002). 

+ + + + + + + +

(Taranto, 

1989) 

+ +

(Thomas et 

al., 2019) 

+ + + + + + نوع من المعرفة 
البدهية 

(Thomas et 

al., 2015)   

+ + + + + + + +

(Walsh, 

2015)  

+ + رؤية من خلال 
الأوهام 

(Webster, 

2003). 

+ + +
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(Weststrate 

et al., 2016) 

+ + + + + + + +

(2017)أحميمد،  +

(2018)الراوي،  المعرفة الذاتية   + + + + + + + +
والإيثار ومعرفة 
الحياة والرغبة في 

التعلم

 14 16 16 18 22 24 23 26 المجموع 

 مناقشة المكونات السابقة
للتعريفات الإجرائية المختلفة الواردة في الأبحاث المختارة، ويمكن القول ركزَّ هذا البحث على جوهر المكونات  

ناك درجة مقبولة جدًّا من التشابه بين التعريفات، علاوة على ذلك؛ إنه على الرغم من بعض الاختلافات؛ ه
قرار ا يتجاوز ثلثي التعريفات المراجَعة؛ تتعلق بصنع الكانت المكونات الأكثر شيوعاا التي ظهرت فيم

الاجتماعي )معرفة الحياة(، والقيم الاجتماعية، والتفكير، والاعتراف بالشك، أما المكونات الإضافية التي 
تتعلق بالتوازن العاطفي، والقيمة النسبية )التسامح(، والانفتاح على الخبرة الجديدة، فهي في حدود نصف 

في الأبحاث المختارة أقل من النصف، ولكن من  ات المراجَعة، أما الروحانية وحس الفكاهة، فنسبتها التعريف
 الصعب ملاحظة بعض المكونات بما فيها التفكير الذاتي والروحانية. 

وعلى الرغم من الجهود المبذولة؛ هناك حدود لهذه المراجعة؛ لأنه ربما لم يتُوصل إلى بعض الأبحاث 
ت المراجَعة، فقد يناقش بعض المؤلفين ذات الصلة، إضافة إلى التحديًت الكامنة في أثناء تلخيص النظريً

مكونات الحكمة وأبعادها ذكراامثلاا مفاهيم متشابهة، ولكنهم يستخدمون لغة مختلفة لوصفها، وقد تُذكر 
أن النقاش ووجهات النظر صريحاا أو ضمنيًّا، مما يتطلب نوعاا من التفسير والتصرف، ثم إنه على الرغم من 

تفاق العام على الخصائص الرئيسة للحكمة تقدُّم البحث التجريبي في هذا البناء، المتنوعة مفيدة؛ يُسهل الا
ث وتكاملها، ومن ثم؛ يمكن  القول إنه لا تعريف حتى الآن مجمعاا عليه للحكمة  إضافة إلى مقارنة نتائج الأبحا
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دير بالذكر أن معظم ظاهر من التشابه الواسع بين تحديد المكونات، والج ومكوناتها، ولكن كان هناك تقدُّم
كونات الفرعية المنظرين يعتقدون أن مكونات الحكمة متعددة الأبعاد تقوم على التكامل والشمولية؛ أي إن الم

 ضرورية، ولكنها غير كافية. 

ثالثاً: قياس الحكمة
الحكمة، والأدوات التي استخدموها، والمنهجية التي ( تلخيص الطرق التي توسَّلها الباحثون اللذين رُوجعت أبحاثهم لقياس  2فيما يأتي يبين الجدول )

 اعتمدوها. 
 التدابير باحث

(Glück et al., 

2013) 

 . ةلعلى أساس المقاب 140
 أنموذجاا من العناصر المرشحة أو المقالات القصيرة، ويلخص الأدلة على الموثوقية والصلاحية.  140

 Adult Self-Transcendence (ASTI)مقابلة أنموذج حكمة برلين وتقرير ذاتي لقياس الحكمة 

Inventory.

(Bruya & 

Ardelt, 2018) 

 .Three-Dimensional Wisdom Scale( 3D-WS)مقياس الحكمة ثلاثي الأبعاد 
 ( من الطلبة الجامعيين.308ل مجموع )أكم

(Thomas et al., 

2015) 

.The San Diego Wisdom Scale( SD-WISE)مقياس الحكمة في سان دييغو 

 (.3D-WS)مقياس سان دييجو للحكمة 
 ( سنة.104-25أعمارهم ما بين ) ين الذين يعيشون في مجتمع البحث،( من البالغ524جمع البيانات من )

(Ardelt, 2009) 
 .(3D-WSمقياس الحكمة ثلاثي الأبعاد )

 قط أشاروا إلى جنسهم.( طالباا ف464تطلاع، لكن )( طالباا في الاس477شارك )

(Ferrari & 

Weststrate, 

2013) 

 وإما في موقع يختاره المشترك. ( دقيقة، إما في مختبر في حرم جامعي، 150-14جلسة واحدة استمرت ما بين )
 ( مشاركاا. 209عينة البحث )

 ة عن موضوع الحكمة لنصف عينة البحث. مقابلة منظم
استبانة تجمع المعلومات الديموغرافية وتقيم جوانب شخصية المشاركين وأداءهم النفسي للنصف الآخر من عينة  

 البحث. 
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(Chen et al., 

2011) 

 .Grounded Theory Methodالنظرية التجذيرية 
 البيانات النوعية. 

والثاني  رُشح من خلال عملية دلفي على مرحلتين؛ ثلاثة مشاركين يركزون على الحكمة والتعليم، فكان الأول كاتباا،  
 معلماا في مدرسة ابتدائية، والثالث طالباا في مرحلة الدكتوراة. 

 نهج اختيار العينات النظري.مقابلة ستة مرشحين مرتين وفق م
شملت عينة البحث: المعلمين، وأعضاء هيئة التدريس، ومديري المدارس الابتدائية والإعدادية والثانوية العليا والجامعات  

 في تايوان.

(Birren & 

Fisher, 1990) 

 .(3D-WS)الأبعاد مقياس الحكمة ثلاثي 
 ثلاثة مقاييس فرعية لأربعة متغيرات تابعة:

عنصراا(. 13النتيجة على المقياس الفرعي العاطفي ثلاثي الأبعاد )بمتوسط -
عنصراا(. 14النتيجة على المقياس الفرعي المعرفي ثلاثي الأبعاد )بمتوسط -
عنصراا(. 12ثي الأبعاد )بمتوسط النتيجة على المقياس الفرعي العاكس ثلا -

درجات المقاييس الفرعية الثلاثة(. النتيجة على المقياس المشترك ثلاثي الأبعاد )بمتوسط -
 لحساب عشرات المشاركين في هذه الأداة.  Ardeltتعليمات سجل 

 رة. التركيبة السكانية وحكمة عينة مختارة من السكان المختايؤسس الإطار المفاهيمي صلة بين 
( مسنًّا  180مقياس الحكمة ثلاثي الأبعاد باستخدام المقابلات النوعية والكمية مع عينة من ) Ardeltطورت 

الوطنية  بعد صياغة الفرضية الآتية: يغطي البحث تعليم الصحبة في المؤسسات التعليمية المهنية في دلهي ومنطقة العاصمة
(NCR .في الهند ) 

 لجمع البيانات.استخدام اختيار عينات الحكم 
 ( استبانة كاملة، ورفُض سائرها. 433( استبانة، اعتُمد منها )500توزيع )

(García-

Campayo et al., 

2018) 

 (.3D-WS)مقياس الحكمة ثلاثي الأبعاد 
 .2017إلى يونيو  2016الشابكة مفتوح من سبتمبر تطوير استطلاع عبر 

 دعوة الأفراد للمشاركة في بحث عن "الجوانب العامة للحكمة". 
 ( على المشاركة طواعية.1737( مشاركاا وافق منهم )1808وصل إلى رابط الاستطلاع )

 ( مشاركاا. 937النهائي )المقياس، فكان العدد  صر استبانة التحقق من صحةاستبعاد من لم يكملوا عنا
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(Takahashi & 

Overton, 2002) 

-Wechsler Adult Intelligence Scale( WAIS-R)النسخة الإنجليزية من حزمة التقييم 

Revised .مطابقة النسخة اليابانية ، 
عاماا(، وبخلفيتين عرقيتين مختلفتين   65عاماا، أكبر من    59-36العمر  عينة البحث من فئتين عمريتين )في منتصف  

 )أمريكية ويًبانية(. 
 ون في مجتمع البحث. البالغين الذين يعيش ( من136شارك طواعية )

في الولايًت المتحدة، ولغتهم  من كبار السن( مقيمين 34في منتصف العمر،  34( أميركيًّا )68كان المشاركون )
 من كبار السن( مقيمين في اليابان، ويتحدثون اليابانية فقط،   34في منتصف العمر،    34( يًبانياا )68الأولى هي الإنجليزية، و)

 مع عدد متساوٍ من الرجال والنساء في كل مجموعة.
ج الجامعية شرقي الولايًت المتحدة، بما في ذلك انضم غالبية البالغين الأمريكيين في منتصف العمر إلى عدد من البرام

 برنامج الماجستير في التعليم، وبرنامج تعليم الكبار المستمر، وبرنامج التعلم بين الأجيال. 

(Jeste & Lee, 

2019) 

.The San Diego Wisdom Scale( SD-WISE)مقياس الحكمة في سان دييغو 

وبة، ولكن غالباا تبدو مرغ  الموضوعيةلم يرتبط تدبير إدارة الصور بتدابير الحكمة المبلغ عنها ذاتيًّا، في حين أن التدابير  
ما ثبت أن التقارير الذاتية صالحة لجودة الحياة مثلاا، وهي غير موضوعية بحكم التعريف، وكذا الصحة العامة المصنفة ذاتيًّا مؤشر 

 مهم على المرض والوفيات. 

(Greene & 

Brown, 2009) 

 .The Wisdom Development Scale( WDS) مقياس
 وافق على البحث مجلس المراجعة المؤسسية للمؤسسة الراعية. 

 يًّا من خلال البريد الإلكتروني.إدارة الأدوات إلكترون
 ( مسحاا مكتملاا. 2715( رسالة إلكترونية وصلت كان هناك )6830من بين )

 . WDSفرعية للمقياس افتُرض أن مجموع الدرجات من ثلاثة مقاييس 

(Brown & 

Greene, 2006) 

( بما في ذلك: إنشاء عنصر المسح، واختيار المشاركين، وإجراءات إدارة WDSتطوير مقياس تطوير الحكمة )
 المسح. 

 ونفسياأ. الهدف من البحث إنشاء أداة صالحة نظريًًّ 
 (.7050( من أصل )1188كان معدل الاستجابة )
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(Thomas et al., 

2015) 

 .(3D-WSمقياس الحكمة ثلاثي الأبعاد )
 اييس فرعية لأربعة متغيرات تابعة:ة مقثلاث

عنصراا(. 13النتيجة على المقياس الفرعي العاطفي ثلاثي الأبعاد )بمتوسط -
عنصراا(. 14النتيجة على المقياس الفرعي المعرفي ثلاثي الأبعاد )بمتوسط -
عنصراا(. 12ثلاثي الأبعاد )بمتوسط  النتيجة على المقياس الفرعي العاكس-

درجات المقاييس الفرعية الثلاثة(. قياس المشترك ثلاثي الأبعاد )بمتوسط على الم النتيجة-
 ( بالغاا من سكان مجتمع البحث. 1546المشاركون )

لاختيار عينات من البالغين في منتصف العمر وكبار السن باستخدام نسخة معدلة من طلب  SAGEتوظيف 
 الأرقام العشوائية. 

 احد من كل أسرة. لم يشارك أكثر من مشارك و 
 ( عاماا. 66عمار المشاركين )متوسط أ

(Webster, 2003) 
 .Self-Assessed Wisdom Scale( SAWS)مقياس الحكمة التقييم الذاتي 

 ( عاماا. 74-18( امرأة أعمارهم ما بين )179( رجلاا و)87شارك )

(Dean Webster, 

2007) 

 .Self-Assessed Wisdom Scale( SAWSتي )مقياس الحكمة التقييم الذا 
 ( عاماا. 92-17( امرأة أعمارهم ما بين )98( رجلاا و)73شارك )

(Alothman et al., 

2018) 

 د المنهج شبه التجريبي؛ باستهداف مجموعتين؛ تجريبية وضابطة. اعتما
 البحرين. مدارس مملكة مجتمع البحث مجمل الطالبات الموهوبات في المرحلة الثانوية في

 الغربي الثانوية".  مجتمع البحث المتاح مجمل الطالبات الموهوبات في مدرستي "الإيمان الخاصة" و"الرفاع
 طالبة. ( 24عينة البحث )

 . الشكلي لقياس التفكير الإبداعي Torranceاختبار تورانس 
 اختبار المصفوفات المتتابعة العادية لجون رافن.

 ( فقرة. 30الحكمة من )مقياس 

 (2018)الراوي، 

 المنهج الوصفي. 
 (.794مجتمع البحث )
 البة. ( طالب وط 300عينة البحث )

 الترتيب التنازل للدرجات الكلية لعينة التحليل الإحصائي. 
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مناقشة الطرق السابقة
( الأساليب المختلفة لبناء مقاييس جامعة للحكمة متعددة الوسائط، وقد تميزت بخصائص 2الجدول )يمثل 

إنها بناء متعدد الأبعاد،  وقياسات جيدة، وكانت خطوة مهمة لفهم أفضل لكيفية قياس الحكمة من حيث 
ماعية المرتبطة بمقاييس  فعلى الرغم من نقاط ضعف الفرد؛ يمكن تقييم تقنيات القياس )من مثل التحيزات الاجت

 التقرير الذاتي( تقييماا أفضل عن طريق مجموعة متنوعة من المصادر.
تخدام المواقف الافتراضية  لوحظ أن الجمع بين البيانات الكمية والمقابلات النوعية شبه المنظمة باس

ا، من مثل دمج التقارير الذاتية والمواقف الحياتية للفرد؛ من شأنه أن يكون مف القائمة على المعلومات يدا
والمستندة إلى الأداء، كما أن الأدوات تركزت بين الشمولية والإيجاز من خلال قياس السلوك الذي يمكن 

يكون مستحيلاا تطوير مقياس مثال مناسب جميع الأفراد والسياقات؛ ملاحظته مع تحقيق التوازن، ومن ثم؛ قد  
ا لأغراض لذا يكون استعمال المقاييس المختلفة )من م ثل تقييم الحكمة لدى الشباب مقابل كبار السن( مفيدا

 مختلفة. 
وقد اختلفت الأبحاث المنشورة التي درست وثاقة هذه المقاييس وصحتها؛ من حيث درجة الشمولية  

كما فُحص   التفاصيل، ولكن جرى تقييم جميع الأدوات للتأكد من التوافق بين العناصر أو الاتساق الداخلي،و 
خصائص مقبولة، فقد  عدد من التدابير للحصول على مزيد من أشكال الوثاقة، وأثبتت غالبية طرق القياس

م من أنه يمكن تقييم كل من استندت معظم الإجراءات المراجَعة إلى مقابلات أو استبانات، وعلى الرغ
؛ تعمل بعض إجراءات التقييم هذين الأسلوبينمكونات الحكمة المذكورة سابقاا افتراضيًّا باستخدام أيٍ  من 

ا، وبخاصة للاستفادة من جوهر المكونات عند تحديد التعريفات من مثل الاعتراف بالشك والقيود،  جيدا
؛ يسجل دائماا أقل من الأقل حكمة في التدابير التي تتطلب ومحدودية المعرفة الشخصية، فالأكثر حكمة   نظريًًّ

وانب الحكمة )من مثل: المعرفة، والتفكير الذاتي، والتوازن العاطفي(؛ منه التفكير على المستوى الخاص به لج
قرير؛  لذا ربما لا تكون طرق الإبلاغ عن الذات أفضل، ولا بدَُّ من إجراءات تقييمية بديلة للحصول على الت

ا، وقد تكون لديه تحيزاته الخاصة، وعليه؛ ينبغي لتقييم الحكم ة فحصُ إذ ربما لا يعرف المخبر الشخص جيدا
سلوك الفرد خلال أوقات بعيدة؛ نظراا إلى أن كل مقياس طوَّره الباحثون يخضع لتعريفهم المقترح تجريبيًّا، ومن

ونات المحددة المقترحة في التعريف المرتبط بها، إضافة إلى ثم؛ يفُترض أن طرق القياس مصممة بعامة لتقييم المك
  الترجمة من لغة إلى أخرى.أنه ربما لا يطابقه دائماا، ولا سيما بتأثير
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ويمكن القول إنه على الرغم من التقدم الكبير في تطوير أدوات التقييم؛ لجميع طرق القياس المتوفرة  
لأدوات المصممة لتقييم الحكمة فقط، وإنما قد يرتبط بتدابير قيود ونقاط ضعف، وهذا ليست مقصوراا على ا

الشخص مثلاا وقتاا أطول في تحرير المقابلات النوعية وتصنيفها، المقابلات والاستبانات بعامة )فقد يستغرق 
لكن سلوكه يبقى جزءاا أساساا من الحكمة، وقد يفكر بحكمة، ولكن لا يتصرف كذلك(، وهناك مشاكل و 

تكون أكثر صلة بالتدابير المصممة لتقييم الحكمة مقارنة بتلك التي تقيم مكونات أخرى )من مثل محتملة قد 
في استخدام التقرير الذاتي لتقييم حكمة الفرد نظراا إلى مكون رئيس للحكمة هو إدراك حدودالصعوبات 

ذج الحكمة في برلين؛ نظراا إلى أنهاالفرد(، كما أن التدابير الحالية ذات التأثير الكبير تشمل تلك المرتبطة بأنمو 
 من العينات، وفي ضوء تطورها القوي  أسستها مجموعة كبيرة من القائمين على العمل التجريبي وفق عدد كبير

وخصائصها السيكومترية الجيدة؛ أعطت نتائج جيدة من حيث الصلاحية. 

خاتمة
؛ لأنها ربما فاتتها بعض الأبحاث المهمة، على أن  على الرغم من الجهود التي بذُلت؛ هناك حدود لهذه المراجعة

المؤلفين المفاهيم ذاتها أو المتشابهة، مع استخدام ألفاظ ومصطلحات يًت التي واجهتها مناقشة بعض  من التحد
مختلفة لوصفها، وأن مجالات الحكمة كانت تُذكر صريحة أو ضمنية، وإن كانت المناقشات ووجهات النظر 

نة مفيدة، فإن الاتفاق العام على الخصائص الرئيسة للحكمة ومكوناتها وطرق قياسها كان  المتنوعة والمتباي 
 سهل تقدُّم البحث في هذا المجال؛ إضافة إلى مقارنة نتائج الأبحاث وتكاملها. سي

ومن ثم؛ يمكن القول إنه لا تعريف حتى الآن مجمعاا عليه للحكمة ومكوناتها، ولكن كان هناك تقدُّم 
ت التشابه الواسع بين تحديد المكونات، والجدير بالذكر أن معظم المنظرين يعتقدون أن مكوناظاهر من 

الحكمة متعددة الأبعاد تقوم على التكامل والشمولية، أما الترجيح النسبي للمكونات الفرعية المختلفة فغير  
لفرعي كالروحانية أو روح واضح، وقد يختلف اعتماداا على السياق أو الثقافة )من مثل أن يكون المكون ا

من الحكمة، وقد يفكر الفرد بحكمة، ولكن   الدعابة أكثر اهتماماا أو أقلَّه حسب السياق(، ولكنه جزء أساس 
ما لم يتصرف بطريقة حكيمة فإنه لا يجسد الحكمة حقًّا، مما يوحي بأن الحكمة بنية مفيدة متكاملة تخدم 

 الخير العام.
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ات الشخصية، ولكنها تخدم غرضاا وتظهر وخلاصة هذا المفهوم أن الحكمة ليست مجرد تكتُّل للسم
لتفاعل الاجتماعي، وهناك عدد من المجالات المحتملة للبحث المتعلق بالحكمة أوضح من خلال السلوك وا

ا من التحقيق المركز لتعميم التعريفات والمكونات والمقاييس، والجدير بالذكر أن الغالبية العظمى   وتستحق مزيدا
 من ذلك طوَّرها وراجعها الباحثون المقيمون في أمريكا الشمالية وأوروبا. 

أنه بعد دراسة مفهوم الحكمة من منظور إسلامي من خلال تتبُّع معانيها ومدلولاتها   ويجدر بالذكر
هل الحديث في أسانيدهم، والعلماء كما تعرَّض لها أهل اللغة العربية في معاجمهم، والمفسرون في تفاسيرهم، وأ

أنه    ستنُشر لاحقًادراسة    بيَّنتفي مصنفاتهم، ثم تحليل هذه الآراء بغية الوصول إلى مفهوم متكامل للحكمة؛  
على الرغم من صعوبة العثور على الحكمة في حد ذاتها؛ يمكن تقييم مدى قرب الأشخاص من هذه الحالة  

صية، فضلاا عن أنها خاصة تستند إلى أداء ظرفي قد يختلف من سياق إلى المثالية؛ إذ تعدُّ الحكمة سمة شخ
وقد توصَّل هذا  من الأشخاص قد تنطبق عليهم الأوصاف، آخر، وهي أيضاا نوع أنموذجي؛ لأن عدداا قليلاا 

البحث إلى أن الحكمة مكون متعدد الأبعاد، وكل واحد منها يعزز الآخر، فبعد دمج معظم التعريفات التي 
صفت الحكمة من خلال أقوال العلماء؛ ظهر أن الحكمة تتكون من الأبعاد المعرفية، والعملية، والأخلاقية، و 

 والعاطفية، فالحكمة تكامل مع توازن بين هذه الأبعاد الخمسة.  والتأملية، 
ختاماا؛ لا يزال هناك كثير من العمل لأدائه، وقد حان الوقت لمواصلة الجهود لمزيد من التوضيح  
والبحث عن الحكمة عبر عينات متنوعة، إضافة إلى تطوير أدوات تقييم متعددة الوسائط صالحة نظريًًّ ونفسيًّا، 

 لخطوات مهمة لتعزيز الدراسة العلمية الدقيقة لهذا البناء المعقد.فهذه ا
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