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الحديث ر  السيوك الإنساني  إب از    هما إظهار معالم الإدارة ال  آني  ليسيوك الإنساني،  
م  بجل الوصول إلى نحائج مهم  ريى    كما تحدث رطا ال  آن ال  يم،   بنوارا  تدارياتا
ر  السيوك الإنساني    ت التي تحدثالإداري   ادر  م  برظم المصال  يم  ربسها بن ال  آن  

  ، إلى قسمي رئيسي بارححمار د افعهما  اط سمً م السيوك الإنساني  ا بظه    بن   ، د افعا 
  ا ارتحماطً ثحمت الحم ث بيضًا بن ال  آن ال  يم بظه   ب    ، فهطاك د افع صالح ،  د افع ش ي ة

الانح ا  السيوكل دليل ردم  ن ببي السيوك الإنساني  بي قطاراتا  معح داتا،    ا ثي ً 
 اكحمال الإيمان في الطفوس. 

 . السيوك الإنساني، د افع ،  إدارة،  ال  آن ، مطهج الكلمات المفتاحية: 
 

 

 

Abstract 
 

Despite the large number of efforts and scientific studies on general 

behaviours and the principles of human ethics in the books of Tazkiyat al-Nafs 

(purification of the self'), studies on understanding the motives for these 

behaviours are severely lacking, and this is why several problems arose about 

the motives of human behaviour among our Muslim scholars. That is why this 

research aims to raise some hidden materials about human behaviour and to 

reveal the dimensions of the Qur’anic approach in its management. This study 

attempts to add a new building block to the efforts of those who preceded in 

this field through investigation and focus on the approach framework of the 

wise Qur’an in its view of the motives of human behaviour, the view of ancient 

and modern commentators and some special studies in psychology. The nature 

of this research requires reliance on both inductive and analytical methods. 

The article is based on two pillars: showing the features of the Quranic 

management of human behaviour, and the second pillar: it specializes in 

talking about human behaviour and highlighting its types and repercussions. 

In order to reach important results, chief among them: that the Qur’an is one 

of the greatest sources that talk about human behaviour and its motives. And 

that human behaviour is divided into two main parts, considering their 

motives: there are good motives, and bad motives. There is also a close link 

between human behaviour and his convictions and beliefs, and behavioural 

deviation is evidence of incomplete faith in the soul. 

Keywords: Approach, the Qur’an, management, human behaviour, motives 

of behaviour. 

 
 

Abstrak 
 

Walaupun terdapat banyak usaha dan kajian saintifik mengenai tingkah laku 

secara umum dan prinsip etika manusia dalam buku-buku tazkiyat al-nafs; 

Namun masih terdapat banyak kekurangan dalam kajian untuk memahami 

motif tingkah laku ini dari perspektif al-Qur’an. Beberapa masalah telah 

timbul mengenai motif tingkah laku manusia di kalangan ulama. Oleh itu, 
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kajian ini bertujuan untuk membangkitkan beberapa perkara yang masih 

tersembunyi tentang tingkah laku manusia, dan mendedahkan dimensi 

pendekatan al-Qur’an dalam pengurusannya. Penyelidikan ini menggunakan 

pendekatan analitikal induktif dan deskriptif, dan bahawa ia berdasarkan dua 

pilar; kajian tentang metod pendekatan al-Qur’an terhadap tingkah laku 

manusia dan menonjolkan jenis dan kesannya. Kajian ini mendapati beberapa 

natijah; bahawa Al-Quran adalah salah satu sumber terbesar yang 

membicarakan tentang tingkah laku manusia dan motifnya. Dan tingkah laku 

manusia itu dibahagikan kepada dua bahagian utama dengan 

mempertimbangkan motif mereka: ada motif yang baik, dan motif jahat. 

Kajian ini juga mendapati hubungan rapat antara tingkah laku manusia dan 

keyakinan serta keimanannya, dan penyelewengan tingkah laku adalah bukti 

iman yang tidak yang tidak sempurna dalam jiwa. 

Kata kunci: kurikulum, al-Qur’an, pengurusan, motif, tingkah laku manusia. 

 
 ةم  مقد   

الهمم   يطحهض  ت اه  ال  آن الح يم،  لذل   بهم م اصد  الإنساني م   السيوك  الحمش ي   ت ويم 
ال ويم  ل ليحواصل مع م اصده  الامحثال   المطهج  بهذا  كثي م  سور  يح دث  حعاليما،  رملاً 
 حصيي  هذا الع ض    ، الإنساني ريى مسحوى الف    السيوك ال  آن ر  تجارب خاطئ  ليحاريخ  

 يحثا    ، مطهج ت ويمل إيجاب يضحمط م  خلالا السيوك الإنساني،  يدفعا إلى الخي ت ديم    ال  آني 
الصالح   الأرمال  بداء  الأرض،    ، ريى  لعمارة  الص اط   يسحطهضا  ر   الحديث   مطا كث ة 
ح   يم    إ ن    ل حن  المسح يم، قال رب العظيم:   د   إ لى  ص   اط  م س  - 52]الشورى:    ... ص   اط  اللّ       ه 

ف أ له  م ه ا      نن ف و    م ا س و اه ا  قال تعالى:  ،  تحدث ر  طحميع  الطفو الإنساني   مي اتها،  [ 35
 م      الآيحان تشيان إلى بن السيوك الإنساني يم   اكحسابا،   ، [ 8- 7]الشمو:    ف   ور ه ا   تن   و اه ا 

؛ لأنا برظم الطاس  بك مهم  بجل هذا بم ن الله رز  جل بن ن حد  بالطب ال  يم محمد  
 . [ 4]ال يم:      إ ن    ل ع ي ى خ ي ق  ر ظ يم  خيً ا  سيوكًا، قال سحم انا:  

فالطفو الحمش ي  بلهمت الفهم  المع ف  بطحميع  السيوكيات الطاتج  رطها،  خلاصحها بنها 
لحمارس   الطفو    طت فياالأ ل م    1؛ بن ل ل سيوك غاي  مخحيف   تطحج سيوكي مححماييي،  

 
)ال اه ة: م ححم  الأنجيو المص ي ، د.ط،   الشيخوخة،علم نفس النمو من الجنين إلى  يطظ : رادل رز الدي  الأشول،   1

   .416م(، ص2008
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 طت فيا لحؤد  سيوكيات صالح  خيّة (،  الثاني م  Immoralitiesسيوكيات غي صالح  ) 
ها د افع معيط ، ء را    عامبالسيوكيات  ف  ،(Righteousnessالح وى )     البر نبع  م  قيم   

 بسحمب ذل  تولد ص اع دائم بي د افع السيوكي المحغاي ي ، فالسيوكيات الخية تصدر 
ن د افعها خية قائم  ريى بساس الإيمان لأذل    نحائج إيجابي  مفيدة ليطفو  الإنساني ،  

ن س ان  ب ن  ي ي  ك  اك مسحطحمط م  قولا تعالى:  بالله  اليوم الآخ ،  يحوطها إدر  ب يح  س ب  الإ  
بما السيوكيات الش ي ة فحورث نحائج سيحمي  ليطفو  الإنساني  جمعاء، ،  [36]ال يام :   س دًى

الشهوة الجطسي   المالي   السيطوي  م  بهمها مخحيف   د افع  هل  ، ن د افعها ش ي ةلأذل     
ب  ما السيوك الذ  سي حموه ، "[42]المدث :    م ا س ي     م  في  س    قال تعالى:    ،  غيها

ف ان جوابهم:  1، "حتى ب صي م س  ؟ ف أنهم بصحم ت لهم في س   سحمل  ف او  ب دي 
  ق ال وا لم   ن    م    ال م ص يّ ي    : فدلّت الآي  ريى بن برظم السيوكيات التي يم   [43]المدث ،

يق بها الإنسان هل الصلاة،  هل بصل م وّ م ليسيوكيات الإنساني ،  هذا ما دلت بن يحخ
تعالى:   قال  آي  بخ ى،  ال ف   ش اء    ال م ط      رييا  تن طن ه ى ر     ة   الص لا  إ ن   ة   الص لا     ب ق م  

السيوكيا،  [45]العط حموت:   طحميع   اخحلا  في  رطها  يطحج  التي  الد افع  تي   ريى   ؛ ت بطاء 
 تطورت الأنفو في ال  آن. 

 
 تعريف المصطلحات  

يم   الوقو  ريى بهم المصطي ات الطفسي  الم ادف  لظهور السيوك،   ما سحمق؛م  خلال  
ليوقو  ريى   ؛د ن إطال    م بكث  تفصيلاً تع ً ا   يحس  بطا بن نحع ض لهذه المصطي ات  

الحظ الأ ف     ل   نا،  السيوك  ت و  لما لها م  بث  في نشأة  ها؛  طرما قالا ريماء الطفو  
المصطي ات لمع ف  سائ   المحور الأ ل  الأساس الذ  تيح  حولا    لأنا   (؛ الدافع )لمصطيح  

 نشأة السيوك. 
 

هن(، 1407،  3، )بي ت: دار ال حاب الع ب، طالكشاف عن حقائق غوامض التنزيلالزمخش  ، محمود ب  رم ،   1
 .  68، ص3و
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 :دارة. الإ1
الشلء إذا دار،  الفارل لغً  مصدر )بدار يدي (،  يذك  اب  درسحويا بنها ب خذت م  د ران  

 فلان   1، ،  هما مع  فان (الإدارة)   ( الد ر) مصدرهما    (،مدي اسم المفعول )،   (دائ مطها )
 تأتي )الإدارة( بمعنى السياس   ال راي    2يد ر ريى بربع نسوة، ب  يسوسه   ي راه ، 

  الحطظيم  الحخطيط  الدفع ليعمل مع اسحص اب الإخلاص، لإنجاز المهم  في  قحها. 
يفا،  ل   الحع ي  المخحار هو بما اصطلاحًا فمفهوم لا إجماع بي العيماء ريى تع  

الطشاط م  مسحوى إلى مسحوى،  م  م حي  في  تع ي  ديموك  زملائا؛ بنها "انسياب 
  3الحطفيذ إلى الم حي  الآتي ، مع اندماو جميع العطاص  بصف  مسحم ة في مج ى  احد". 

فع درميي    الإدارة تعني تخطيطاً يشميا اتخاذ ق ارات حاسم ، مع إرداد  تصميم   
ليوصول إلى الم اصد  الأهدا  الطحميي ،  قد  ردت في ال  آن الح يم كيم   احدة ص يح  

]الحم  ة:    إ لا  ب ن ت ون تج  ار ة ح ا    ة تدي  نها بن ي ط  متح دث ر  الإدارة، في قولا تعالى:  

د ن ؛ بن تؤدى الأرمال في  قحها م   تدي  نها بن ي ط  م، فال صد م  قولا تعالى:  [282
ب  مماطي  ب  تأجيل،  هذا بس  الإدارة  ر حها، فم صدها بن تؤدى الأرمال في  قحها 

 مع تخطيط  تطظيم مسحم ي،  كل ذل  يؤد  إلى نحائج إيجابي . 
الإنساني؛ تحديد   السيوك  إدارة  في  ال  يم  ال  آن  مطهج  ر   الحديث   م صود 

التي خ يق م  بجيها الإ  نسان،  السعل ب ؤى  ا     الغايت  الأهدا   الم اصد 
نحو تح يق تي  الأهدا  بطظام  خطط  ب امج دقي    ا   ،  بما لا يحعارض مع  
الم اصد ال  آني ، فال  آن   ع للإنسان مجمور  م  الحوجيهات ال باني  الخاص  بحطظيم  

 
حن و ي ا، رحمد الله ب  جعف ،   1 ، تح يق: محمد بد   المخحون، )ال اه ة: اديو الأريى  تصحيح الفصيح وشرحه اب  د ر س 

 . 108م(، ص1998هن/1419ليشؤ ن الإسلامي ، 
 . 302، )ال اه ة: مجمع اليغ  الع بي ؛ دار الدروة، د.ت(، صالمعجم الوسيطمجمور  م  المؤلفي،  2
ل.  . كويطج،   3 ديموك؛  و.  ديموك؛  العامةإد ار  ريل  الإدارة  إب اهيم  ت جم :  الحيب ،  مؤسس   )ال اه ة:  البرلسل، 

، )الممي    الإدارة والحكم في الإسلام: الفكر والتطبيق؛ رحمد ال    ب  إب اهيم الض يان،  418م(، ص 1967 ش كائا،  
 . 17م(، ص1991هن/1411، 3الع بي  السعودي : ط
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سيوكياتا لح عيا ريى ريم تام بطحائج تص فاتا م ف   بحمعض الوسائل المطظم  السهي   
 ب ، فهل م  الخالق الذ  يعيم م  خيق،    ع لا بيضًا تجارب إيجابي  بهد   اد 

الاقحداء،  تجارب سيحمي  بهد  الوقاي ، فإن ارحمد الإنسان الح ارب الإيجابي ،  اتعظ  
م  الح ارب السيحمي ؛ تح  ت بهدافا،  صي ت سيوكياتا  معاملاتا مع نفسا  مع  

   الفائزي .  ربا  مع الطاس،  قيت خسائ ه،  كان م 

 
 السلوك الإنساني: .  2
 المسي    هو الط يق الذ  يسي   1، دخل،  معطاه السيإذا    يسي (  س ي    )بصيا م     لغ ً 

ي    إ لا  م    س حم ق  فيا الإنسان،  مطا قولا تعالى:   ي    ف يه ا م    ك لّ  ز   ج ي   اثن ط ي     ب ه  ف اس 
سي  الله   ؛ م    س ي    ط  يً ا ي ط ي ب  ف يا  ري مًا» :   قال الطب    ،[27]المؤمطون:    ر ي ي ا  ال   و ل  
  الط يق.   ،  الحص  ،  السية،  المذهب  ،الدخول هو  فالسيوك لغ     2،«إلى الجط   ا با ط ي ً 

في ال  آن ال  يم؛ مطها بصيغ     قد  ردت مشح ات )س ل ك( إحدى رش ة م ة 
ثم بصيغ  المضارع ثلاث م ات   3الما ل بربع م ات )سي ، سي  م، سي طاه، فسي ا(، 

ثم بصيغ  الأم  بربع م ات )فاسي ، اسي ، فاسي وه،   4)لحسي وا، نسي ا، يسي (، 
 .5فاسي ل(

 
، 3رة: مطابع الجامع  الإسلامي ، ط، )المديط  المطو التحفة المهدية شرح العقيدة التدمريةفالح ب  مهد ،  الد س  ، 1

 . 103، ص1هن(، و1413
، تح يق: بشار رواد مع   ، )بي ت: دار الغ ب  الجامع الكبير )سنن الترمذي( يطظ : اليمذ ، محمد ب  ريسى،  2

، رقم الحديث  2646، ص4م(، و 1998الإسلامل، د.ط،   ب  ف ض لّ  ط ي بّ  العّ ي مّ  ،  قال اليمذ : 2646، ببواب العيم، با 
 "هذا حديث حس ".  

 . [21]الزم :  ف س ي   ا  ،  [200]الشع اء:  سي طاه، [42]المدث :   سي  م، [53]طا:    س ي    يطظ :  3
ي   وايطظ :  4 ي   ا  ، [20]نوح:  ل ح س  ي    ، [12]الح  :  ن س   . [27]الج :  ي س 
ي    يطظ :   5 ي    ،  [27]المؤمطون:    ف اس  ي   وه  ،  [32]ال صص:    اس  ي   ل،  [32]الحاق :    ف اس  بشأن تي    .[69]الط ل:    ف اس 

ال  يم،   ال  آن  الحماقل،  المشح ات في  رحمد  فؤاد  الكريميطظ : محمد  القرآن  المفهرس لألفاظ  دار  ،  المعجم  )ال اه ة: 
 ، مادة )سي (.436م(، ص1996هن/1417، 1الحديث، ط
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يوم، فم  رميي  تهذيحمي  للأخلاق  سائ  الأفعال  الأرمال  الع   السيوك اصطلاحًا   
زه ان بنا "جزء م  الطشاطات    ر فا  1، فعل ذل  ف د ركز  انشغل بحعمي ظاه ه  باططا

الاجحماري   الجسم  الع ل  الانفعالات  لحطمي   الشامي   السامي   الأهدا   ذات  الحيوي  
السيوك  بن  يؤكد  با،  هذا  المحيط   الأجواء  مع  تفارلاتا  بسحمب  الإنسان  ر   الصادرة 

 2قحمول  اسح اب  لطشاطات خاص ". الإنساني هو  

في قاموس بكسفورد الطفسل بنا "الطشاط الحمدني  (Behavior قد  رد معنى سيوك )
 لي ائ  الحل، بما في ذل  الح ك  الجسدي  العيطي   العمييات الغددي  الداخيي   الجسدي  

 3الأخ ى التي تش ل مجموع اسح ابات ال ائ  الحل ليحميئ  م  حولا". 
موسور  ريم الطفو جاء تع ي  السيوك بنا "ميخص الح ا ب ال يل ريى  في  

مخحي  الأصعدة،  مطها الصعيد الح كل  الغدد  الصادر ر  الإنسان تجاه ب  موق  
 يواجها،  م  ثم هل دروة لذل  الإنسان ليحخذ موقفًا مطاسحًما،  ي وّن رد  فعل  ما". 

المعني "العيم  ريى  ي طيق  إذن  السيوك  م    فعيم  رييها  لها  ما  ما  الطفو  بمع ف  
 رطدهم م  يسمون )برباب   4"، الوجدانيات،  يسمى بن)ريم الأخلاق(  )ريم الحصو (

 خي سورة ق آني  تعيم السيوك  الوصول هل سورة الفاتح ،  5السيوك( ب  )بهل السيوك(، 
ا هو ري ي ول آل الشيخ: " مع ف  السيوك المسح يم يوصل إلى الخالق رز  جل،  هذ 

 6الهداي  الديطي  التي يجب تحمطيها  بخذها بجد  ص ام ". 
 

، تح يق: بسام رحمد الوهاب الجاب، )قبرص: المقصد الأسنى في شرح معاني أسماء الله الحسنىالغزالي، محمد ب  محمد،   1
 . 155م(، ص1987/هن1407، 1الجفان  الجاب، ط

 .61، د.ت(، ص3، )بي ت: رالم ال حب، طالتوجيه والإرشاد النفسيحامد رحمد السلام زه ان،  2
3 Andrew M. Colman, Oxford Dictionary of Psychology, (Oxford: Oxford  University 

Press, 3rd Edition), p. 84. 
 . 5، د.ت(، ص4)بي ت: دار المش ق، ط المنجد الأبجدي،لويو معيو  اليسورل،   4
 . 103، ص1، والتحفة المهديةبهل السيوك هم بهل السي إلى العحمادة. يطظ : الد س  ،  5
، 1)د.م: م ححم  الهداي ، ط  البراهين الإسلامية في رد الشبهة الفارسية،آل الشيخ، رحمد اليطي  ب  رحمد ال   ،   6

 .  111م(، ص1989هن/1410
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ي ول الغزالي: "إن مسأل  الححمص   الحع ل هل بحد ذاتها سحميل إلى العيوم الح ي ي ، 
فم  نظ  إلى سيوكيات بهل الحمصية  الح ي  ؛ ف د  صل إلى الط يق المطشود،  م  حصيت 

فط ول لا إن مطه ي  رفع هذا الش   ال يب   لا اسياب  ب  ش  قحمل بن يسي  الط يق؛
هو السيوك،  خي مثال ريى ذل ؛ لو سألطا سائل  ر  ط يق ال عحم ،  دليطا السائل ريى 
إحدى الط ق، ف يل لطا: كي  ر فحم بن هذا الط يق يؤد  إلى ال عحم ؛ بجحمطا بنا تم مع فحا 

 هذا مثل يو ح   1  المش ف "، بالسيوك، بمعنى بنطا سي طا ذل  الط يق، فوصيطا إلى ال عحم
لطا بن ال مال في الشلء هو تح يق الأم  المطيوب  نييا،  ل   الإمام الغزالي قال: " بيطهما 

 2 سط،  هو السيوك الطيب". 
 بما السيوك الإنساني ف ل نشاط ي وم با الإنسان،  يم   ملاحظحا ب  ملاحظ  

ابات ر يي   ح كي   اجحماري   نفسي  نحائ ا، ب  هو كل ما يصدر ر  الإنسان م  اسح 
ب  محمهم ،  م  ثم كانت الإشارات  الحيمي ات  لي ائل  ب  غي ظاه ة،  ا     ظاه ة 
 ح كات اليدي   إيماءة ال بس سيوكًا  لغً  يهحم بها الآن ريماء  اليغ   الطفو  الاجحماع 

 3 الإنس  ريى حد سواء.
؛ يظه  لطا كيفي  اخحلاط والسلوك الإنسانيوالإدارة،  م  خلال تطا ل مصطي ات  

التي  الح ي    المصطي ات،  ل    تي م  السيوك بالحديث ر   نشأة  الإجاب  ر  كيفي  
لموجا ليسيوك، فييدافع ا  الدافع ت ش  لب ما يطحمغل اليكيز رييا لمع ف  نشأة السيوك؛ هو  

م انحا تي  م  خلال  ظائفا التي ييخصها بعضهم في ثلاث  رطاص ؛ ب لها بن الدافع يمثل 
الطاق  المطحمث    المسحثية لإحداث السيوك،  ثانيها بنا موجا ليسيوك لاخحيار بفضل السحمل 

 
، تح يق: رحمد ال    بد  ، )ال ويت: مؤسس  دار ال حب الث افي ، د.ط،  فضائح الباطنيةالغزالي، محمد ب  محمد،   1

 . 80د.ت(، ص
   . 38م(، ص 1975،  2)بي ت: دار الآفاق الجديدة، ط   معارج القدس في مدارج معرفة النفس، الغزالي، محمد ب  محمد،   2
العالمل"،   3 الإنساني  الفهم  "السيوك  ريل خييل،  الدارةيطظ : رسمي   يطاي   3)8،  مجلة  الع بي   1983(،  الممي    م، 

 . 190السعودي ، ص
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ارة  الحوجيا نحو لح  يق الهد ،  ثالثها الحفاظ ريى الاسحم اري   الاسحدام  بعد الاسحث
 1السيوك.

 بمع ف  نشأة الدافع ت ع   نشأة السيوك بيضًا،  م  هطا يحمدب الح ول الأهم فيما لا 
بد م  بحثا، لي ون الحديث م ت زاً ريى بعض ما تع  ت لا نظ يت ريم الطفو رطد 

  حديثها ر  الد افع م  حيث الأنواع  الحصطي   الطشأة.
 
 خاطئة في القرآن الحكيم مسلكيات وتجارب إنسانية 

 ي  حدثطا الخطاب ال  آني ر  ثلاث  بنواع م  الطفو، هل الطفو المطمئط  في قولا تعالى:  
ي ً   ب ين حن ه ا الطن ف و  ال م ط م ئ ط      ي ً  م      ع ل إ لى  ر بّ    ر ا     اد خ ي ل  ف اد خ ي ل في  ر حم اد    ار ج 

لطن ف و  الي و ام      قولا تعالى:في الطفو اليوام    ، [30- 27]الف  :  ج ط تي   م  با  ]ال يام :    لا  ب ق س 

 ، ر  طائف  بنها هل الطفو التي لا تثحمت ريى حال   احدة" ر ا الله:    اب  ال يمقال  ،  [2
اليدد  الحيون  الح يب يفيد كث ة  الحيوم،  هو  بنها   ،  قد بخذ ا هذا المصطيح م   بمعنى 

ما، ثم بعد   ا ديدة الح يب  الحيون في موقفها في سار   احدة، فهو ت  ر بن ت حمل بم ً ش
لحظ  ت  ر الإر اض رطا، كما بنها تعي  ححمها  ف حها  ر اها تجاه شخص ب  مسأل ، ثم 

 ؛  لذل  قالت طائف  بنها هل نفو مؤمط   ، هل ف أة ت  ر بن بغضها  حزنها  غضحمها
 بعد ذل  تأخذ في لوما ريى اقيافها،  هل تخحي  ر  نفو ثم   ،لأنها توقعا في المعصي 

رما اقيفا،  إن لام نفسا فإنا ييومها ر  ردم اقيا    االش ل الذ  لا ييوم نفسا ببدً 
2. "المزيد م  المعاصل

 

 
؛  جيا  150م(، ص2010، )الإس طدري : الم حب الجامعل، د.ط،  علم النفس العاميطظ : رمضان محمد ال ذافي،     1

؛ رحمد  56-54م(، ص1974،  1)بي ت: دار العودة؛ ليحميا ط ابيو: دار ال حاب الع ب، ط  ، علم النفسمحمود إب اهيم
 . 270، 269م(، ص1984، 2)رمان: م ححم  الأقصى، طعلم النفس العام، ال    ردس؛ محيل الدي  توفيق، 

لدلائل من الكتاب الروح في الكلام على أرواح الأموات والأحياء بااب  قيم الجوزي ، محمد ب  بب ب  ،   ي طظ :  2
 .225، )بي ت: دار ال حب العيمي ، د.ط، د.ت(، صوالسنة
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 لذا قسمها اب  ال يم إلى قسمي:
  ملائ حا. نفو لوام  ميوم  بحاط بها الظيم  الجهل،  هل محط لوم الله   -
نفو لوام  غي ميوم  ح يص  ريى اسحم ار لوم صاححمها، لأنا م ص  في طار   -

 1الله رغم بنا يحمذل جهده. 
الذي  تخيفوا ر  قصد ر    الثلاث   قص   ال  آن الح يم   خي ما يدل ريى ذل  في 

ث    ال  قال تعالى:    ، الالح اق بالطب ال  يم  جيشا في غز ة تحموك  ذ ي   خ يّ ف وا ح تى  إ ذ ا    ر ي ى الث لا 
إ ل ي ا  ثم      اق ت  ر ي ي ه م  الأ  ر ض  بم  ا ر ح حم ت      اق ت  ر ي ي ه م  ب نف س ه م    ظ ط وا ب ن  لا  م ي   أ  م    اللّ   إ لا   

يم   فهؤلاء الذي  تخيفوا ر  بداء الواجب  ،  [ 118]الحوب :    تا ب  ر ي ي ه م  ل ين ح وب وا إ ن  اللّ   ه و  الحن و اب  ال  ح 
لأنهم بدركوا بميزان الص وة الإيماني  خطأ    ؛ بصابحهم ص وة الضمي، فأ رثهم رذابًا نفسيًا هائلاً 

ما اقيفوه م  سيوكيات إنساني  كان لها الأث  العظيم في حياك  ذل  الأم  في نفوسهم  كي   
:  ف د بخ و الحاكم ر    ب ب  ا   ، ت دد في صد رهم  س أ ل ت  الح  س    ب    ر ي لّ  م ا ي ذ ك     " لج  و ز اء ، ق ال 
:   م    ر س ول  اللّ     : سم  ع ح ا  ين   ول  ، ف إ ن  الخ  ي   ط م أ ن يط      إ ن   «ق ال  د ع  م ا ي   يحم    إ لى  م ا لا  ي   يحم   

ثم   م ا ح اك  في   ال بر   م ا  » :   قال    2"، « الش    ر يحم     ،   الإ   اط م أ ن ت  إ ل ي ا  الطن ف و   اط م أ ن  إ ل ي ا  ال   ي ب 
ر ،   إ ن  ب فن ح اك  الط اس  م ا ب فن ح    3. « وك  الطن ف و    تن   د د  في  الص د 

التي تأم  صاححمها ب ل سوء،       م ا تعالى:  قال  الطفو الأمارة بالسوء هل تي  
م  ر بّ   لس وء  إ لا  م ا ر ح  ل إ ن  الطن ف و  لأ  م ار ة  با  سحم انا  لولا توفيق الله    ،[53]يوس :    ب بن  ّ ئ  نن ف س 

 
 . 226المصدر السابق، ص 1
، تح يق: مصطفى رحمد ال ادر رطا، )بي ت: دار  المستدرك على الصحيحينالحاكم الطيسابور ، محمد ب  رحمد الله،    2

العيمي ، ط الحميوع، رقم  15، ص2م(، و1990هن/1411،  1ال حب  يح  2169الحديث  ، كحاب  "ه ذ ا ح د يث  ص     ،
"، الحعييق م  تيخيص الذهب  اه ،   ق د  ر      ب ي ف ظ  آخ    ط اد ،   لم   ي   ّ ج   ، ص يح. 2169الإ  س 

ال   ،   3 رحمد  ب   رحمد الله  الدارمي( الدارمل،  )سنن  الع بي   المسند  )الممي    الداراني،  بسد  ، تح يق: حسي سييم 
. قال المح ق: "إسطاده  عي  لان طارا، الزبي ببو رحمد 1649، ص3م(، و2000هن/1412،  1السعودي : دار المغني، ط

 السلام لم يسمع م  بيوب". 



 19   ...: منهج القرآن الكريم في إدارة السلوك الإنساني     -     روضة الفردوس بنت فتاح ياسين   و   رضوان جمال يوسف الأطرش  

 

إ لا  تعالى:    لما اسحطاع بحد بن يحخيص م   سوس  هذه الطفو،  هذا ما دل رييا قولا 
م  ر بّ     توفي ا. تعالى  فالأم  محعيق بطيل ر ا الله    ، م ا ر ح 

ب  ال يم رب  آخ ، إذ كان لا  ؛اخحلا  هذه الأنفو في الظاه م    غم  ريى ال  
 الح ي   بنها نفو  احدة ذات صفات مخحيف ،  كل صف  لها اسم مخحي ، بمعنى بن ":  قال

مطمئط ،  ذل  لأنها اطمأنت إلى الله م  خلال صدق العحمودي  الطفو إذا  صفت بنها  
بما بالطسحم  إلى نيل نعم  الطمأنيط     ،  المححم   الإنب   الحوكل  ال  ا  الس ون إليا سحم انا

فإنا م  المسح يل حصولها إلى بذك  الله  العيش   ؛ ز ال الحوت   ال يق  الانزراو  الا ط اب
:  مع كحابا  الحطعم بسمائا    ال ذ ي   آم ط وا   ت ط م ئ    قن ي وبه  م  ب ذ ك    اللّ   صفاتا، ك م ا ق ال  تن ع الى 

 1". [28]ال رد:   ب لا  ب ذ ك    اللّ   ت ط م ئ    ال   ي وب  
 ال صد م  ذل  الإشارة إلى بن بصل الدي   الحدي  الحق ي وم ريى سيوك نظي   

ق  » :   لا ر ب بن ي ول الطب    ، مسح يم   الحديث ص يح    2، « إ نم  ا ب ع ث ت  لأ  تم  مّ  ص ال ح  الأ  خ لا 
بن الم صد الأساس لهذه ال سال  هو بطاء سيوك إنساني سييم بعيد ر  الأهواء  سيط ة ال غحمات  

و اء ه م  قال تعالى:    ،  الشهوات  يحم وا ل    ف ار ي م  ب نم  ا ين ح حم ع ون  ب ه  ح     .  [ 50]ال صص:    ف إ ن  لم   ي س 
السيوك الإنساني  ر   لطا نظ ي  شحما مح امي   ى  تححمد  السياق الإيماني  الخي ل  الف     ففل  
بن هطاك غ يزتي لا ثالث لهما تدفعان الإنسان ليحم ل  م   ف  يد  تخال  ما افي ا    ،  د افعا 

 3. ريى حياتا،  يصدر سيوكياتا بطاء ريى ذل ، هما غ يزة الحياة،  غ يزة الموت 

الحاريل   المسحوى  الإنس  ؛ ريى  السيوك  مو وع  الم جئ   إلى بهمل  نظ  ا  رطدما  اني 
 

 . 221، صالروح في الكلاماب  قيم الجوزي ،  1
ر الحمشائ  الإسلامي ، ، تح يق: محمد فؤاد رحمد الحماقل، )بي ت: داالأدب المفرديطظ : الحمخار ، محمد ب  إسماريل،   2
. قال المح ق: " الحديث ص يح،  هذا إسطاد قو ، رجالا رجال  273، رقم الحديث  104م(، ص1989هن/1409،  3ط

 الص يح غي محمد ب  ر لان، ف د ر ى لا مسيم محابع ،  هو قو  الحديث". 
، عة المذاهب الفكرية المعاصرةموسو يطظ : مجمور  م  الحماحثي بإش ا  الشيخ ر يو  ب  رحمد ال ادر الس ا ،   3

 . 474، ص1(، وDorar.net الدرر السنية)موقع 
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 في الم ابل   1، الإيمان ريى بنا تصديق ف ط، فعطيوا سيوكيات محعي   بال يب  جوارح الحمدن 
ذاتا،  لا يطحمغل الحف ي في نوري    بحدّ    بن الح م هد     -بطزرحا العميي     -ط ح م يافييل  

 2.ل يم  الدي ا  ا السيوك الذ  يح ق ذل  الهد  مهما كان مخالفً 
  تخصصوا في دراسات السيوك الأخلاقل الأسحاذ الدكحور ريل خييل في كحابا  مم

جوانب الط ص الخي ل في نصوص الحوراة،  ما تحويا   ا مو  ً   "الحعاليم الديطي  اليهودي "
 3. م  سيوك رد اني لا بخلاقل

 
 إدارة القرآن الحكيم سلوك الأطفال  

ي ث الوالدي  ريى اتخاذ ق ارات حاسم  ل  ؛ إدارتا سيوك الأطفال في  ال  آنيجاء الخطاب  
الطفسي    بالص    الاهحمام  خلال  المسحو   للأطفالم   الجسد   الطفسل   يتريى 

رييا م  خلال  السيوكل،   الحصول  الإنساني م حسب،  يم    السيوك  إن  م  حيث 
 : تي م  معالم هذه الإدارة ما يأ  4رميي  تعييمي   تطشئ  ت بوي  صالح ، 

تدريب الأطفال على عادات معينة ذات سلوكيات خاصة، أو التركيز على نتائج .  1
 : السلوكيات

 
اليطي ،   1 ،  1، )د.م: دار الوط ، ط معالم في السلوك وتزكية النفوس رحمد العزيز ب  محمد ب  ريل آل رحمد 

 .  4هن(، ص 1414
، )د.م: دار اله  ة، وآثارهَُا في الحيَاة الإسلاميَّة المعَُاصِرَةالعِلمانيَّة نشأتهاَ وتطوّرهَا  سف  ب  رحمد ال    الحوالي،   2

 .227د.ط، د.ت(، ص
جهود علماء المسلمين في نقد الكتاب المقدس من القرن الثامن الهجري إلى رمضان مصطفى حسطي الدسوقل،   3

الحاضر: عرض ونقد الدي   الدروة، جامع  العصر  الدروة  الث اف  الإسلامي ، كيي  بصول  ، )رسال  دكحوراة، قسم 
 . 309م(، ص2004هن/1424الأزه ، ف ع المطصورة، 

 . 62، صالتوجيه والإرشاد النفسييطظ : زه ان،  4

 إيمان بالله تعديل السلوك الإنساني  ثقافة إرشاد نفسي 
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 1"،  نحائ ا سيئ  ريي   ريى ادحمع م  حول   ئهذا سيوك سي"في ال ليطفل مثلاً:  
،  بطاء ريى ذل  الأطفالفهم سيوك  مت بوي  رالي  يم طهفالآباء م  خلال امحلاك ث اف  

اجحماع   بن   معادل  ح ي ي  تي     2، ي دم تطحمؤات لحعديل سيوكيات خاص م   ي ون إرشاد  
لا إذ    ؛نحي حا تعديل السيوك الخاطئ  ؛ طفسلالرشاد  الإ طفسي  مع  اليبوي    الث اف   الورل   ال

 ببدًا.  اسيوك ثابحً 

م  ر بّ    :  تعالى  ا قولفي  م ن بها  ب    بمعالم اليبي  الخي ي    زيدة المع ف   الورل ف س  اقن   ب  با 
ن س ان  م    ر ي ق     ال ذ   خ ي ق    ل   ي م     اقن   ب    ر ب    الأ  ك   م     خ ي ق  الإ   ر ي م    ال ذ   ر ي م  با 

ن س ان  م ا لم   ين ع ي م   بن ي حسحما خبرة ت بوي  لي سطا م   لذا لا بد ليوالدي     ؛[5- 1]العيق:    الإ  
الوالدة نصي    ، ف يم  الوالد ب   لديهم، في ث ا م  تدريم المزاي الحميدة  بطفالهمالحعامل مع  

  تحم ى رال   في بذهان الأطفال مهما بيغوا م  الس . 
ريى جميع المسحويت   - بم  فإن مسأل  تعديل السيوك الإنساني     مهما ي   م 
ليست مسح يي  الوقوع، لأنا سيوك غي جامد؛ لذا ن ى كثياً م    - الظاه ي   الحماططي   

الوحوش البري  بصحم ت تأل  الإنسان نحي   الحدريب المسحم   المحا لات الم ثف  لحدجيطها 
 3كانت الطحائج كارثي .   ت  يضها،  ل   لا بد م  محخصص،  إلا

 قد ربيطا هذا كثياً في ال  آن ال  يم،  خي مثل يدل رييا تعديل سيوكيات س  ة 
ف رون في لحظات بعد بن كانوا يحفا  ون مع ف رون ريى لعارات م  الدنيا يسية؛ إذ 

عالى: ت اهم بعد قييل لا يحمالون بح ديم بر احهم في سحميل الله  نص ة ديطا  بنحميائا، قال ت
  ل  الس     ة  س   دًا ق ال وا آم ط ا ب   بّ  ه ار  ن    م وس ى

ح م  ل ا  قن حم ل  ب ن  آذ ن  ل   م    ف أ ل    ق ال  آم طن 
لا      لأ  ص يّ حمن ط     م  في  إ ن ا  ل   حم ي ك م  ال ذ   ر ي م   م  السّ      ف لأ  ق طّ ع    ب ي د ي   م    ب ر ج ي   م  م    خ 

ابًا   ب بن   ى   ل    ل حن ع ي م    ب ين ط ا ب ش د  ر ذ  ال وا ل    نن ؤ ث   ك  ر ي ى م ا ج اء ن  م    ال حمن يّ ط ات  ق    ج ذ  ع  الط خ 
 

 . 326، صعلم نفس النمويطظ : الأشول،  1
 . 63، صالتوجيه والإرشاد النفسييطظ : زه ان،  2
  : السابق نفسا. يطظ 3
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نن ي ا ، فإنا تغيي [72-70]طا:      ال ذ   ف ط   ن  ف اق ض  م ا ب ن ت  ق اض  إ نم  ا تن   ض ل ه ذ ه  الح  ي اة  الد 
  تعديل في جميع المسحويت الظاه ي   الحماططي  ليسيوك الإنساني، بل إنا تعديل في بصل 

  الشخصي  الأساس ليذات الإنساني .

 : والفهم  إحياء علاقة قائمة على الحب.  2
هما تحدد في غالب الأحيان نوري  السيوك الطاشئ ر  طفيطحميع  العلاق  بي الوالدي    

إن  ع  المححم  " الأشول:  رادل  ي ول    ،  الديا المثل الأريى  د  ذل  بن الطفل يع   الطفل، 
  قد يسحمب سيوكيات لا   ،بطاء قد ي ون راملًا م  روامل الفشلالمححمادل  بي الآباء  الأ

 1".اجحماري  ب  مضادة ليم حمع

 : وسيلة التكرار. استخدام  3
نحميي    ذل   الطحميي  لاسحصدار سيوكيات  ال يم  المحمادئ  الد افع  رادل ي ى      ،في غ س 

في تغيي السيوك المحغي إلى ذل   يسهم    ؛ دةرالأشول بن السيوك إذا ت  ر م ات في بروام  
 حمار الس  ل   ب لذل  مثلاً بن    ،سيوك ثابت،  بنا ي يب م  دائ ة المسح يل في تغييه

يح ول مطذ الصغ ، فارحمد ها  رادات مارسوها باسحم ار بطاء ريى د افع معيط   بف ار  
 .2رادة ثابح  يسح يل تغييها ذل  السيوك إلى  

 ممارسة سياسة الثواب والعقاب: .  4
  الثواب  الع اب مع بهم رامل في إحياء العميي  الإداري  ليسيوك الإنساني ممارس  سياس

بفعالًا معيط ،  هل ما يسميا   فل تعزيز سياس  الثواب  الع اب ي سب الط"إن  ف  الأطفال،
 ؛ سياس  ت بوي  ارحمدها ال  آن الح يم في كثي م  سوره  فهذه   3("، الأفعال الخي ي )الحمعض  

 
 . 422، صعلم نفس النمويطظ : الأشول،  1
 . 664الم جع السابق، ص 2
المعطل؛ هدى محمد قطا  ،   3 النموحس  مصطفى رحمد  م(، 2010هن/1442، )د.م: دار قحماء، د.ط،  علم نفس 

 . 429ص
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فم  المحفق رييا بن الحمش  طحمائعهم مخحيف ،   ،لحفظ ادحمعات م  الحهور  الانهيار الخي ل
 بن طحميع  اتعاظهم بيضًا مخحيف ، فمطهم م  يعظا ال ول الحس   المورظ  الحسط ،  مطهم 

لا م    مطهم في الم ابل    ،ريى تش يل سيوك حس م  ي ى في الدليل الع يل دليلاً كافيًا  
ا    م    ر م ل  قال تعالى:    ، ي فيا إلا الع اب طن ف س 

ق د  ج اء ك م  ب ص ائ    م    ر بّ   م  ف م    ب ب ص    ف ي 
اً ين   ه   ،  قال تعالى:  [104]الأنعام:    فن ع ي ين ه ا ثن   ال  ذ ر ة  خ ي  ثن   ال    ف م    ين ع م ل  م    م    ين ع م ل  م 

ين   ه   نحائج   ،[8-7]الزلزل :    ذ ر ة  ش  ًّا  ال  آني  ال ش  ر   السياس    م  بهم م اصد هذه 
ها  مصدرها يميل ريى المسحوى الوجداني ب غحم  جامح  أيجعل مطشمما  الأفعال  السيوكيات،  

 . وكيات نفع  ريى المسحوى الشخصل  ادحمعلليصدر سي
 م  الم اصد الأخ ى لسياس  الثواب  الع اب تحسي الأفعال  تطظيم السيوك 

ف يما زاد الورل بالعواقب زاد   ،  تسويحها   حمطها لححمشى مع الم اصد ال  آني  ال برى
 ال غحم  بحسوي  السيوكيات الضارة. 

 لتصل إلى درجة الإحسان في التصور والسلوك:   نهاَلله سبحاتعميق مراقبة النفس  .  5
  م  سيوكياتا، فهطاك جط  ق الم اقحم  لدى الف د  تحسّ   صفاتا تعمّ  تعالى  مع ف  بسماء الله  

 قد بكث  ال  آن ال  يم م    ،بردها الله ليصالحي،  هطاك نر بردها الله ليظالمي المعحدي 
فهو   ،يد ل ل م  بص  ريى السيوكيات الحماطي اسحخدام بساليب اليهيب  الإنذار  الحهد 

ن    ا س طن ف   غ  ل   م  ب ين ه  سحم انا خحمي بالطفوس، قال تعالى:   : سحم انا قال    ،[31]ال   :    الثن   لا 
  ي ح م  إ ن ا  بم  ا تن ع م ي ون  ب ص  ئن   هطاك آيت كثية جاءت ريى لسان   ،[40]فصيت:    ار م ي وا م ا ش 

س و    تن ع ي م ون  م    يأ  ت يا  ر ذ اب  ي  ز يا    م      :الأنحمياء، مطها ما جاء ريى لسان هود  
 . [93]هود:    ه و  ك اذ ب    ار ت   حم وا إ نّي  م ع   م  ر ق يب  

 

لى  إدارة القرآن سلوكيات الإنسان قبل اكتمال الرشد إلى مرحلة الرد إ

 أرذل العمر

م  المعيوم بن سيوكيات الأطفال سيوكيات غي مسؤ ل   غي ن   ،  هل ش رًا خارو  
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بخي ا بنا لا يحاسحمهم ريى صلاة ب  زكاة ب  رك   سحم انا  المحاسحم ،  هذا م  رظيم ر   الله  
  م  بركان الإسلام إذا  يعوه قحمل س  الحميوغ، فس  الحميوغ م حي  م  م احل ال شد  اكحمال 

ي ول    1"،  جمهور الف هاء يعحبر ن س  الحميوغ خمس  رش  رامًا " ي ول سعيد حوى:    ، الع ل 
دًا ف اد فن ع وا إ ل ي ه م  ب م و اله  م  تعالى:   طن ه م  ر ش  ح م  م  الآي  تدل ريى بن الطفوس  ف   ، [ 6]الطساء:    ف إ ن  آن س 
ح م  )  كيم     ، بنفو رشيدة،  بنفو غي رشيدة   ؛ نوران  لإيطاس م  الأطفال  ل تدل ريى بن    ( آن س 

بمارات حسي  تدل ريى اكحمال ال شد فيهم،  م  رلامات اكحمال ال شد السيوكيات الطا     
 . س  الحص  ، فطضج السيوك معيار ح ي ل لاكحمال ال شد في الطفو الحمش ي   ح  

 م حي  محأخ ة م  رم  الإنسان،  ذل  حيطما م  جه  بخ ى بشار ال  آن إلى  
يصل إلى م حي  برذل العم ، فحصحمح سيوكياتا كأنا طفل غي فيطح و الإنسان إلى الوراء،  
ئًامميز  لا راشد، قال تعالى:      م ط   م  م    ين   د  إ لى  ب ر ذ ل  ال ع م    ل   ي لا  ين ع ي م  بن ع د  ر ي م  ش ين 

و ب ح ا "ول اب  ال يم ر ا الله:  ي   ،[70]الط ل:    لاً فالشيخ في  برذل رم ه يصي كالطفل ب   ب س 
ي ول اب    3، حمحيى الإنسان باله م  الخ  بسوبه  بدنه حيطما ي    ؛ معنى برذل العم     2"،م ط ا  

ثم ي ول اب    4ي صد مطا الأسوب م  الصفات التي يسحاء مطها الإنسان"،  الأرذل  "راشور:  
، يم    حمطها بطول الأروام  بردادها  لا"إن هذه المسأل   ريى مسأل  اله م:    اراشور معي ً 

لأنا يحي  إنما هل م تحمط  بحطوع  اخحلا  الأجساد  الأماك   طحميع  الص   الطفسي ؛  
مع تحماي  الأمزج  الحمش ي ، فهل حال  لها باخحلا  الأبدان  الحميدان  الص    الارحدال  

   5تعيق ب ذال  العافي ،  ليو لها ارتحماط بالطفو  ال  ح،  لذل  فهل تع ض ليمؤم   غيه".
 

، 1م(، و1992/هن1412،  2، )د.م: دار السلام، طالأساس في السنة وفقهها: العقائد الإسلاميةسعيد حوى،   1
المخحار،  89ص الأمي ب  محمد  الشط يطل، محمد  القرآن بالقرآن؛  إيضاح  البيان في  الف    أضواء  )بي ت: دار   ،

 . 545، ص1م(، و1995هن/1415ليطحمار ، د.ط، 
 . 209، صالروح في الكلاماب  قيم الجوزي ،  2
 .  205، ص 23هن(، و 1420،  3، )بي ت: دار إحياء الياث الع ب، ط الكبير( مفاتيح الغيب )التفسير  ال از ، محمد ب  رم ،   3
 . 211، ص14هن(، و1984، )تونو: الدار الحونسي ، د.ط، التحرير والتنويراب  راشور، محمد الطاه  ب  محمد،  4
 .  212، ص14، والتحرير والتنويراب  راشور،  5



 25   ...: منهج القرآن الكريم في إدارة السلوك الإنساني     -     روضة الفردوس بنت فتاح ياسين   و   رضوان جمال يوسف الأطرش  

 

ال  يم   الطب  اسحعاذة  نفهم الح م  م   العم ،   لذا  الم حي  م   إدراك هذه  م  
 ذل  حي يصل إلى م حي  الخ    اله م  الشيخوخ   الع ز  الانحطاط ال حمي، فلا يع ل 

 1. «  ب ر وذ  ب    ب ن  ب ر د  إ لى  ب ر ذ ل  الع م    «:  يوكياتا، قال رسول الله تص فاتا  لا يفهم س
"إن مسأل  برذل   ال:  ف ،  ( برذل العم  ) بما ال شي  ف د بشار إلى معنى آخ  لمصطيح  
ففل  قحها يسي  ط يق الخي  الهدى  ،  العم  م تحمط  ب غحم  الإنسان  إرادتا حيطما ي ون شاباًّ 

 ال شاد، ثم يصيحما داء الفية  الابحعاد ر  ط يق الله المسح يم،  بذل  ي ون قد انحل م  ارتحماط  
 قال في    2الع د مع الله  انسيخ م  ر د إرادتا ذاتها، فيطغمو في شهواتا  رغحماتا الدنيوي "، 

العش ة  قصد برذل العم  الزل  في زمان المشيب،  الإقام  في مطازل العصيان،   " آخ : مو ع  
 3". مع الأ داد،  ريش الم ء بحيث لا يع   قدره،  الإخلاد إلى تدبي الطفو 

، فأر عحا م  ثديها، الطّماء، ال د اسح حميحا الحياة  ليدً " ي ول رحمد ال  يم الخطيب:   
 ما يزال هذا دببها با حتى يحميغ غايحا،  يسحوفى كل   . ال وة،  الإدراك،  العيم،  المع ف ..

.  هطا تدرا الحياة يطفق مما بخذ مطها،  فى كل يوم يط ص .تعطيا طحميعحا.  ما يم   بن
 4".  ه ذا يح يّص  .رصيده الذ  ادخ ه، م  الطماء  ال وة،  الإدراك  العيم  المع ف ..

 
 رؤية القرآن في إدارة السلوك الإنساني بين قوتي البدن والنفس  

بحمدنا،  قد امحدح الله تعالى   ي ون قويًّ بن  م   لا بد للإنسان    ؛ريى المسحوى الجسد 
ق ال  إ ن  اللّ   اص ط ف اه  ر ي ي   م    ز اد ه  ب س ط ً  إذ قال:    ؛طالوت حي مي ا ريى بني إس ائيل

م   ن هطاك شحما توافق ب  تلازم بي ال وة الطفسي   ال وة   إ ب  ، [247]الحم  ة:    في  ال ع ي م    الج  س 
لأنها نمت في توازن مع ال وة   ؛ الجسم    دحت بسطلذا م    ؛في توازن دقيقالحمدني  إذا نميا  

 
 . 2822، كحاب الجهاد  السي، باب )  ب ر وذ  ب    ب ن  ب ر د  إ لى  ب ر ذ ل  الع م   (، رقم الحديث صحيح البخارييطظ :  1
، تح يق: إب اهيم الحمسيوني، )مص : الهيئ   لطائف الإشارات )تفسير القشيري(  يطظ : ال شي ، رحمد ال  يم ب  هوازن، 2

 . 307، ص2، د.ت(، و3المص ي  العام  لي حاب، ط
 . 530، ص2المصدر السابق، و 3
 . 982، ص9، )ال اه ة: دار الف   الع ب، د.ط، د.ت(، والتفسير القرآني للقرآنرحمد ال  يم يونو الخطيب،   4
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الحمدني  ال وة  تي   بيطهما تلاز    ،الطفسي  لحامل  م فلا معنى لحمل بدن قو  فإن لم ي   
لا يوجد تعيق بي قوتي "صاححما  عي  الطفو خوار جحمان، ي ول اب  ال يم ر ا الله:  

في بدنا فلا يعني بن ي ون   ك، بمعنى بن م  كان قويً الحمدن  الطفو، فهما قابيحان للانف ا
قو  الطفو ش اع. فهطاك ال ثي م  الطاس بقويء في ببدانهم ل طهم في الح ي    عفاء 
الطاس  عفاء في بجسادهم،  ل طهم  ال ثي م   هطاك  نفو  خوار ن  جحمطاء، كما بن 

 1".  ش ار  ندرةبقويء في بنفسهم يمحي ون رباط  جأش  رطدهم إقدام ج اءة  
ال وة  اب  راشور ي ى بن  ع   ال وى الجسمي   الع يي  فإن  بما بالطسحم  إلى 

ا  الجسمي  يسحححمعها  ع  في ال وة الع يي ،  اسحشهد ب ولا تعالى:     م    نن ع مّ   ه  نن ط  ّ س 
ي ده إلى مثل بعد بن يمد الله للإنسان في العم  فإنا  "الطبر :   قال    ،[68]يو:   في  الخ  ي ق  

نح اس الح ي ل في خي   ،  ذل  هو الااكحميً   احالا الأ لى، حال  الصحما، بعد بن يصحمح ه مً 
كثياً م  الأشياء التي يعيم  الإنسان، حتى يصل إلى م حي  الطسيان  الخ   فلا يدر   لا 

 2كان قد ريمها في بداي  رم ه".

 

 
 

 . 209، صالروح في الكلاميطظ : اب  قيم الجوزي ،  1
شاك  )بي ت: مؤسس  ال سال ،  ، تح يق: ب د محمد  جامع البيان في تأويل القرآنمحمد ب  ج ي ،   يطظ : الطبر ،  2
 . 548، ص20م(، و 2000هن/1420، 1ط
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 قد حذر الخطاب ال  آني م  تضارب ال ول مع الفعل  السيوك م  خلال قولا تعالى:  
  ع ي ون    ي تن ف  م ا لا   تن   ول ون   آم ط وا لم    ال ذ ي      ال  يم ذل  ال  آن  ف د   ع    ، [ 2]الص :    ب ين ه ا 

حما م   انح ا  سيوكل  نفاق يح م صاح إلى  ؤد   الذ  ي    ي ل الح نح اس  في دائ ة الا   الحضارب 
تزكي  نفسا  يحمعده ر  الالحزام بمطهج الحطابق بي السيوك الإنساني  ما يعح ده، فالحطابق بي  

لأنا جزء لا يح زب م     ؛  راقيًا ا  حضاريًّ   اجحماريًّ رصيدًا ف  يًّ   د  ع  سيوكيات الإنسان  بفعالا ين  
  ، ز زيدة الم اقحم  الذاتي  لأنا نبع م  تعزي   ؛ الدي   برظم خصالا، بل هو دليل ريى صلاح باططا 

  م    الط اس   :  ف ال رطا جل جلالا بما الحضاد بي السيوك الإنساني  بي الف    الع يدة،  
ه د  اللّ   ر ي ى م ا في  قن ي حم ا    ه و  ب ل د  الخ  ص ام   نن ي ا   ي ش  حم    قن و ل ا  في  الح  ي اة  الد    ، [ 204]الحم  ة:   م    ين ع   

بري  إسلاما  ح ب        كان قد قدم ريى نب الله  ،  ( الأخطو )   رجل اسما   في ه الآي   هذ نزلت  
ال سول ال  يم،  حي  بغيظ الأيمان ريى ذل ،  ل   الح ي   الم ة بنا فعل ذل  نفاقاً،  كان  
رييمًا باليسان،  يحس  ب لاما بن يغطل ريى ريوبا ال برى،  م  بهمها الطفاق، ف د كان  
شيطانً م يدًا كاف اً غي مؤم ،  باططا بخحمث م  ظاه ه،  الدليل ريى ذل  بنا لما فزغ م   

فالآي     1ل اء الطب م   ريى زر ع ليمسيمي، فأح قها،  قحل الحيوانت التي كانت ت رى فيها، 
 الشخصي  الط دة، هل: لهذه    سمات ال  يم  بظه ت خمو  

 الإرظام في ال يب. الإر اب بال ول، لدرج    -
 ادراء صدق الم ال  م  خلال الحي   ال سم ز راً بالله سحم انا. -
 شدة الخصوم .  -
بالسموم  - ميلء  حال   الأسود  فال يب  الظاه ،  مع  المحطاقض   الحماططي   الحال  

  الأح اد  الحسد. 
كان قد دراه دروة   الح بر  ردم الأخذ بطصي   ال سول الأك م،  ذل  بنا   -

 ل الله تعالى،  ل   ردة فعيا بنا بخذتا العزة بالإثم  دراه كبره خالص  بن يح
 2 بنفحا إلى الظيم. 

 
 . 344، ص5، و مفاتيح الغيبال از ،  1
 .  348-344، ص5المصدر السابق، و 2
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الفو ى السيوكي   تؤد     ؛ف ما بن السيوكيات الطظيف  الش ري  هل التي تحفظ الأمم 
ي  ا في  الأ  ر ض  فن ين ط ظ    ا ك ي    ك ان   إلى الدمار الح ي ل  الغضب الإلهل، قال تعالى:   ب   لم   ي س 

طن ه م  قن و ةً  بغيب سوره يحث  ال  يم في  فال  آن  ، [ 9]ال  م:   ر اق حم    ال ذ ي   م    قن حم ي ه م  ك ان وا ب ش د  م 
ذر م  السيوكيات   يح  ، رميم ليحمش ي  جمعاء  وكيات راشدة فيها نفع  الإنسان ريى ممارس  سي 

اجحماري   لئ الشاذة   السيوك إلى ظاه ة  يح ول  اجحماري ، ف ي  تحطور  تصحمح ظاه ة  لا 
 1. لأنها ظاه ة بصحم ت رام  لا يم   م ا محها بسهول    ؛ يمارس قه اً خارجيًا ريى الف د

 
 أنواع السلوك 

 هو بداء الواجحمات  ت ك   ،سيوك الأب ار بهل اليمي  ؛يوكان  السيوك س"قال الد س  :  
باططً  الساب ي   ،ا ظاه ً   االمح مات  الم  بي  سيوك  الواجب  المسح ب   ، الثاني  فعل   هو 

 2"بحسب الإم ان  ت ك الم   ه  المح م
نحأكد بن كل سيوك صدر م    ؛حيطما نطظ  إلى السيوكيات الطاشئ  ر  الإنسان   

يحمحعد ر    -ب  الإنسان    -ت اه  آن  معًا  بجل مطفع  ما يطالها م صدر ذل  السيوك،  في  
ه،  ن ى ذل  في الطحمات  الحيوان، فالطحمات السيوكيات التي تض  با  بمصالحا  مطافعا  ملاذّ 

اه يصعد إلى إذا افح د الماء بخذ يض ب بجذ ره إلى برماق الأرض يفحش ر  الماء،  ت  
 التي قدرها الله رييها  خي ا لها   -  كذل  الحيوان بالهداي     ، الأريى ليى الشمو  الضوء

لأنا م  خلال تي  الهداي  ال باني     نورًا؛م  الأرشاب  الطعام  ييك    اتجده يأكل نورً   -
يطفعا  هذا يض ه  الذ  ك     ،ريم بن هذا   ريى غيه م  سحم انا  ما الله   ه ذا الإنسان 

ده بآلتي السمع ز     ؛ اخحاره لي ون خييفحا ريى الأرض  ،المخيوقات بالح ي   الع ل  المططق
 في   ، ييك السيوك الذ  يض ه  ، يسي  الط يق الذ  يطفعا  ،  الحمص  ليصطع ما يلائما

ي ول سف  الحوالي إن هذه الح ي   كانت في ثطاي الف   الإغ ي ل، ثم بعد ذل  جاءت هذا  

 
 . 383، صالعِلمانيَّةالحوالي،  1
 . 129، ص2والتحفة المهدية،  الد س  ، 2
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 (الغ  ي المدرس   )م الطفو الحديث التي بنشئت في ال  ن العش ي   اسمها  م  مدارس ري
(Purposive School  التي الذ     سهمب(  م د جل  ر اجها  بن " :  قالفي  ش   لا 

السيوكيات الإنساني  تصدر نحي   لطزر  نفسي  ب  غ يزة ميحص   بالفط ة هل التي تدفع 
السيوك ذل م  المدارس   "،لإصدار  ف    بزغ  اندث ت حي  بن  المدرس   هذه  لحمثت  ما  ثم 

 م  بكث  المدارس المعار   هذه   ص فاً،  احيوانيًّ تسويغًا  السيوكيات  تسوغ  الح  يحمي  التي  
التي قالت بع و تي  الأف ار، فآمطت   -   بافيو   رائدها    - الف  ة المدرس  السيوكي   

لأن نشأة السيوك ت تحمط بالد افع   1؛ اخيي ليمشار  الد   ابالفعل الخارجل  جعيحا مصدرً 
كان الدافع لطشأة السيوك  ظهوره م  بهم ما يجب الارحطاء با ثم  م     المح ك  لظهوره،  
السيوك إذلفهم  قحمل   ؛  با  الحطحمؤ  ريى  السيوك  ال درة  فهم  ريى  الد افع  دراس   تسارد 

ح  يب ي ت ز رطد حصولا في المسح حمل رطد مواق   ظ    معيط ،  ت اث ريم الطفو ال
 2.لسيوك ريى بساس الف  ض المحصي  بدراس  محمدب الدافع ب  الدافعي  نحو السيوكادراسحا  

 
 خاتمة   

م  المعيوم بن الإنسان كان م صد الله سحم انا في خطابا ال  آني الخالد،  ذل  لح ويطا 
بف اره  ر ا في  الح يب  فهو كثي  الأحوال،  م   في كثي  ئده  سيوكياتا، المع د  المحغي 

الح يب  الذ بان،   الد افع التي تسحم ها،  لديا نفو  احدة،  ل   هذه الطفو س يع  
فهل تطح ل م  مطمئط  إلى لوام  إلى بمارة،  الع و ص يح،  بكث  ما يسارد ريى ذل  
 الح يب هو الحمطاء الح ويني المع د للإنسان، فهو بحيانً يغيب رييا الاهحمام الطفسل بالحمطاء
الجسد ،  لذل  سيوكيات خاص ،  كيما ارت ى م  الاهحمام بالجسد إلى الاهحمام بال  ح 
 الطفو  الع ل ارت ت معا سيوكياتا،  الارت اء بالسيوك نحي   الانس ام بي الف    العمل 

 
 . 91م(، ص1999هن/1420، 1ال يم ، ط، )د.م: دار ظاهرة الإرجاء في الفكر الإسلاميسف  الحوالي،  1
،  1)ال يض: دار الزه اء، ط  الدوافع النفسية والانفعالات،محمد معحز سيد رحمد الله،    خييف ؛  رحمد اليطي يطظ :   2

 . 11م(، ص2011



 م 2220  يوليو /  ه1443  ، ذو الحجةوالخمسون ثاني ال . العدد السادس والعشرونالتجديد ـــ المجلد   30

 

 الأخلاق،  الخلاص  بن هطاك ارتحماطاً شديد الحع يد بي الورل بالإنسان  بي الانس ام 
 لسيوكل لا،  فيما يأتي ميخص بهم الطحائج التي توص ل إليها هذا الحم ث:  الحلازم ا

جعل ال  آن ال  يم الحديث في بغيب سوره ر  السيوكيات الإنساني  بوصفها محوراً رئيسًا،  .  1
 ر د  إصلاحها م صدًا م  م اصده الأساس؛ لذا ب رد ال  آن ال  يم كثياً م  الح ارب  

 . السيوكيات الخاطئ  بهد  إبعاد الأجيال ر  تي  السيوكيات الشائط  الإنساني  ر   

برشدن ال  آن الح يم إلى الحأسل بحس  الطاس سيوكًا  بخلاقاً،  هو الطب المصطفى .  2
قد امحدحا الخالق بذل ، فم  براد بن يحسّ   سيوكيات فعييا بالامحثال   ،  محمد  

 ي ق بال  آن  جعيا مصدراً لسيوكياتا السامي . الذ  تخ  بسيوكيات الطب العظيم محمد  

م  بهم مطاهج ت ويم السيوك م  خلال ال  آن إذكاء ر ح الححمص   الحع ل في الطفو .  3
لذا   ؛  م اقحم  جميع العواقب  الطحائج لأ  سيوك إنساني يصدر رطها  ،الإنساني  ذاتها
 ب رد قصصًا كثية بشارت   ، م  اسحخدام  سائل الحدب  في آيتاال  يم  بكث  ال  آن  

 إلى سيوكيات إنساني  خاطئ  لأمم دمّ  ت بسحمب قي  تحمص ها  تع يها  إيمانها ب بها. 
ال  آن الح يم مطهج رباني لحوجيا السيوكيات الإنساني  نحو الصلاح  ال يم ال شيدة، .  4

 ربط الإنسان   ، بح اما جميع بنواع السيوك الحمش  ، بهد  تص ي ها  ت  لذل  حو 
لذا   ؛ في الأرضسحم انا الإنسان خييف  الله  بوص   مطهج رمارة الأرض،    اءث  إ    ،باب  

 اق آنيًّ   جيلاً بوصفهم    - الص اب  ال  ام    سيوكيات ال سول ال  يم  ال  يم  بب ز ال  آن  
 لما فيها م  سعادة ببدي  دائم .   ؛ ريى بنها قد ة يجب اقحداء جميع الأف اد بها  -ا  ف يدً 

 وم ريى  رل راسخ ما يطهج ال  آن الح يم في ت ويم السيوك الإنساني  م  بهم معالم م.  5
قائم ريى الحب  الح  ار    ،بمعالم اليبي  السيوكي   الخي ي  م  ب لي الألحماب  الموجهي

   رة ريى  ال  آن ال  يم  لذا بكد    ؛ في غ س ال يم  ممارس  سياسات الثواب  الع اب
تأسيو رمييات تعييمي   مطشآت ت بوي  صالح  لحهذيب السيوك الإنساني، م  خلال 

طالب بحث ي  الآباء م  آن  معًا  توجيا الأطفال  تدريحمهم ريى رادات معيط ،  في  
 لحط ح رميي  الإرشاد في ت ويم سيوكياتهم.بطفالهم  بجل فهم سيوكيات 
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 ،الدافع الذ  بصدره  انحمثق مطا  يح دد الح م ريى طحميع  السيوك الإنساني حسب.  6
فم  تعمق الإيمان في قيحما فإن سيوكا   ،ذل  بن الد افع  الغ ائ  دائمًا تسحمق السيوك  

سيوك الصالحي،  م  لم يع   ربا  نزغ إلى شياطي الإنو  الج  فسيوكا سيوك 
ح م  ب نم  ا خ ي   ط اك م   صدق الله العظيم حي قال:    ،العابثي حمن   . [125المؤمطون:  ]  ر حمن ثاً  ب ف   س 
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