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  المتاحة،   السلمية   الوسائل  جميع  إنفاد  بعد  إلا  الطعام؛  ع   للإ  اب   الفلسطيطيون
  فيب ى   الاحتلال،   قوات   مع    الحوارات   التفاهمات   خلال   م    مطالبهم   تح يق    عدم

  الأقوى   هو   الفلسطيطيين  الس طاء   على    صعوبتا   قسوتا   رغم  الطعام   ع    الا  اب 
  أنبوب  عبر   ال س ية  ة التغذي   أن   البحث   بين .   ح وهم   مطالبهم  لتح يق    الأنفع 

  لإجباره  ك س   على   المعت ل   ت بيل   يتم   أن  بعد   الأن   خلال   م    يدخل   بلاستي   
  مباش ة   الغذاء  يح    أ   الم  ء،  عبر  المعدة  إلى  الأنبوب  يصل  حيث   التح ك،   عدم  على
 .الد لة   المواثيق  لل وانين   مخالفة الط ق  هذه ف ل  الدم،  مج ى إلى
  ال س ية،  التغذية  الطعام،  ع    الإ  اب   المعت لين،  الأس ى،   :فتاحية الم  كلماتال

 .الاس ائيلية  الس ون 
 

Abstract 

The article deals with one of the most important issues of Palestinian 

prisoners and detainees in Israeli prisons and detention camps; that is the 

issue of hunger-strike. The hunger-strike is considered among the most 

successful means of obtaining rights and achieving demands and 

exposing to the international forums the cruelties of the Israeli 

occupation and their imposition of the law of force-feeding to Palestinian 

prisoners and detainees which by nature is unjust and against 

international conventions and norms from the legal perspective as well 

as from health and psychological aspects. The paper exposes the threats 

of force-feeding to the lives of the prisoners and detainees and describes 

the great danger which the prisoners and detainees are facing including 

the legal disadvantages and the painful means that force-feeding was 

administered. The study finds that the Palestinian prisoners did not chose 

hunger-strike until they have exhausted all the available peaceful means, 

but their demands were not fulfilled through mutual understandings and 

dialogues with the occupation regime. In this situation, hunger-strike was 

seen as the most powerful and useful option left despite its cruelty and 

difficulties in order to state their demands and rights. The research shows 

that the force-feeding through a plastic tube that enters through the nose 

while the prisoner is handcuffed to a chair so that he is not able to make 

any moves, as the tube reaches the stomach through the esophagus, or 

the food is injected directly to the veins. All these methods are against 

the laws and conventions of nations. 

 Keywords: Prisoners, detainees, hunger-strike, force-feeding, Israeli 

prisons. 
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Abstrak 

Kajian ini membincangkan isu penting tahanan dan tawanan Palestin di 

penjara dan pusat tahanan Israel. Iaitu, isu mogok lapar. Mogok lapar 

dianggap sebagai salah satu cara yang paling berkesan untuk mencapai 

hak mereka, mencapai tuntutan mereka, mendedahkan amalan 

penjajahan Israel di forum antarabangsa dan untuk menjatuhkan undang-

undang paksa makan kepada tahanan dan tawanan Palestin, yang pada 

hakikatnya adalah undang-undang yang tidak adil dan menyimpang dari 

norma antarabangsa dari sudut pandang undang-undang. Dan ini 

merupakan ancaman bagi kehidupan tahanan dan tawanan dari sudut 

kesihatan dan psikologi. Ianya satu perkara yang merbahaya yang 

dihadapi para tahanan dan tawanan yang akan memberikan komplikasi 

kerana cara yang digunakan adalah menyakitkan dan secara paksa. Hasil 

kajian menyimpulkan bahawa tahanan Palestin tidak melakukan mogok 

makan kecuali hanya apabila semua kaedah damai yang ada gagal, dan 

kegagalan untuk mencapai tuntutan mereka melalui persefahaman dan 

dialog dengan pasukan penjajah, sehingga mogok makan, walaupun 

kekejaman dan kesukarannya terhadap tahanan Palestin, tetap 

merupakan yang paling kuat dan bermanfaat untuk mencapai tuntutan 

dan hak mereka. Penyelidikan menunjukkan bahawa makan secara paksa 

adalah melalui tiub plastik yang dimasukkan melalui hidung setelah 

tahanan dibelenggu ke kerusi dan memaksanya untuk tidak bergerak lalu 

tiub sampai ke perut melalui esofagus, atau makanan disuntik terus ke 

aliran darah. 

Kata kunci: Tahanan, tawanan, mogok makan, makan secara paksa, 

penjara Israel 

 

 مقدمة 
 موا  حُ   ،ليةس ائيالس ون  المعت لات الإلما قيُدت ح ية الأس ى  المعت لين الفلسطيطيين في  

الدفاع ع   مُ   ،أدنى م ومات الحياة الآدميةم    طعوا م  أبسط الح وق  الواجبات في 
عليهم أن يبذلوا ما في  سعهم   ا ططهم  ح يتهم م  قيد الس    ظلم الس ان؛ كان لزام  

باعتبارها مع كة   -  امالطعلم ا متا ليطتزعوا ح وقهم المسلوبة، ف انت ف  ة الإ  اب ع   
ه  السلاح الأقوى  الأكث  فاعلية لفضح الاحتلال  كش  زيفا  ظلما  قه ه   -   سلمية

 . للأس ى  المعت لين
الإ الاحتلال  شع   الأس ى  المعت لين،  خوف  س ائي لما  مسؤ لية  بتحملا  م    ال  
ف ض على الأس ى  المعت لين قانون التغذية ال س ية الذ    ؛فضيحتا في المحافل الد لية
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 يش ل   ،هو بطبيعتا قانون ظال خارو ع  المواثيق  الأع ا  الد لية م  الطاحية ال انونية
لما فيا م  خط  كبي   ؛الصحيةالطفسية   على حياة الأس ى  المعت لين م  الطاحية    اخط   

الط ي ة المؤلمة  الصعبة التي تصاحب على صحتهم،  ما يلح ا م  مضاعفات بسبب  
 عملية التغذية ال س ية. 

الطعام  التي يتخذها الأس ى    يعد مو وع الإ  اب ع   م  المو وعات المهمة 
الفلسطيطيو  المعت ل ف ابلها و ن  مطالبهم؛  ح وقهم  نيل  ع   للدفاع  سلمية  ن  سيلة 

ل المخال   ال س ية  التغذية  قانون  بس   الإس ائيل   الد لية الاحتلال  لمواثيق  العهود 
الطعام نطاق  قضية مما    ،لصدهم  مطعهم بال وة ع  الاستم ار في إ  ابهم ع   جعلطا 

الش عية الطاحية  الطعام م   التغذية   ،الإ  اب ع   قانون   ن   على مدى مش  عية 
 ال س ية م  الطاحية ال انونية.

المو وع في أن الاحتلال الإس ائيل  يُ قانونا       أن يس    ت م  إش الية هذا 
ا مخالف ا   م   يطب ا على الأس ى  المعت لين الفلسطيطيين    ،لعهود  المواثيق الد ليةاجديد 

 د ن ا  اعتبار للمواثيق الد لية أ  الطصوص ال انونية. 
 

 مفهوم إضراب الأسرى والمعتقلين عن الطعام 
الفصائل  الأحزاب الحديثة الإ  اب ع  الطعام م  الوسائل السلمية المهمة التي تخو ها  

أهدافها مطالبها  تح يق  لطيل  المستبدة  الح ومات  على  فللضغط  بعض يُ ،  ض ب 
الأشخاص ع  الطعام لدفع الظلم الواقع عليهم إن ل يستطيعوا دفعا بالط ق  الوسائل 

الضغط على لط احها في  اتخذ بعض الأس ى الفلسطيطيين هذه الوسيلة   قد  الأخ ى،  
أنفسهم،  للتشهي بالاحتلال الظلم ع   الس ون الإس ائيلية م  أجل دفع   ،مصلحة 

 1.  تش يل حالة تضام   التفا  م  ادتمع المحل   العالم 
ء   ؛ م ص در أ     ب    لغةً  الإ  اب   ك ف ف تُ ع ط اُ   أ ع     تُ،   ؛ينُ  الُ: أ     ب تُ ع    الش   

 
)ال يض: كلية الش يعة، د.ط،    حكم الِإضْرَاب عن الطعامِ في الفقه الإسلامييطُظ : عبد الل ب  مبارك آل سي ،    1

 . 9(، صهن1427
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ي ال: أ     ب  ال  جُلُ في    أ  ص   ف اُ ع ط اُ،  أ     ب عطا بمع  أ ع   ض،    ؛      ب  ع ط اُ الأ م  ُ 
أ  ان طع  امتطع  توق  ،   ؛    ب  ع  الش ء  1، أ  أ ق ام   امتطع ع  الخ  و  ؛ال بن ي ت
 2. طا الإ  اب ع  الطعام  ال لام م

العلماء، ن لم  ف   اصطلاحًا أما   تع يف ا   ل   لا      على تع ي  للإ  اب عطد 
"الإع اض ع  الش  ء الأ ل إنا   ال  لغوي  أ رده كل  م  المطا  ،  السيد الج جاني، ف 

الش  ء  ال    عطا، "الإع اض ع    قال الثاني إنا    3، "ت ك ا  إهمالا  بعد الإقبال عليا 
 4. " بعد الإقبال عليا 
أن هو      ،بحثطابعلاقة مباش ة  للإ  اب ذ   تع ي    استخلاص  يُ     م  ثم؛  

ع  الطعام لمدة محددة أ  مفتوحة؛ لجلب مطلب معين  امتطاعا  الإنسان  الإ  اب عز    
 أ  ل فع ظلم معين  قع عليا عطد ط   آخ . 

ع فوه بنا "امتطاع المعت ل في الس ون   والمعتقلين الفلسطينيين الأسرى    على أن
الإس ائيلية ع  تطا ل كافة أصطا   أش ال المواد الغذائية الموجودة في متطا ل الأس ى 
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 . 54(، صم9901هن/1410، 1)ال اه ة: عال ال تب، ط التوقيف على مهمات التعاريفعبد ال ؤ   المطا  ،  3
، 1، تح يق: مجموعة م  العلماء )بي ت: دار ال تب العلمية، طالتعريفاتيطُظ : السيد الج جاني، عل  ب  محمد،    4

الفقهاء؛ محمد ر اس قلع  ، حامد صادق قطيب،  29(، صم 1983هن/1403 لغة  الطفائو،    معجم  )عمان: دار 
 . 72(، صم1988هن/1408، 2ط
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 . ل فع الظلم عطا  ،للمطالبة بح وقا  1؛ باستثطاء الماء  قليل م  الملح" 
ع    ل ف د  جذ ر    الطعام لإ  اب  القديُة،  بعض  ببعضمارسا  للمطالبة   طاس 
 ا م  نوازل الزمان التي تحتاو بحث   ينُع د     ، مختلفة جديدة  أش الا    اليوم   لا   ؛ إلا  أنح وقهم
 يؤد  إلى الموت الذ     سيما الإ  اب  لا  لمع فة الح م الش ع  فيها،   جهد    بذل     بيانا  
بالوبال  الخس ان على فاعلها التي تعود  الش عية    للوقوع في المخالفة   ا،  تجطب  الطفو   هلاك

الأس ى م     ،  ما ي وم با الس طاء افي الداري ،  للتف يق بين ما قام با بعض الطاس قديُ  
 لية. س ائيالفلسطيطيين اليوم في المعت لات الإ

 

 واقع الإضْرَاب عن الطعام قديمًا وحديثًا 
الفلسطيطيين  المتع لين   اقع الأس ى      ،ا حديث    اقديُ    الطعامع      اقع الإ  ابنبيّن هطا  

 .ليتضح الف ق بيطهما  ؛ليةس ائيفي الس ون الإ
 

 الإضراب عن الطعام قديماًأولاً:  
في أع ا  ما قبل الاسلام في حواد  متغاي ة ذك  فيها  اقديُ   الطعام جاء الإ  اب ع  

  طها:  ذل  لأسباب مختلفة باختلا  مسبباتها؛ م  ، الطعامأصحابها امتطاعهم ع   
بم ، فلما أسلمت   اب     لا  "كطت رج  :أنا قال؛  ما جاء ع  سعد ب  مال   .  1
لتدع   ديط  هذا أ  لا آكل  لا أش ب   ؟ي سعد ما هذا الذ  أراك قد أحدثت  :قالت

ا، إني لا أدع دين هذا لا تفعل  ي أم    :ي قاتل أما، ف لت  : بي، في الحتى أموت، فتُعي  
ليلة ل آخ     ا فأصبحت قد جهدت، فم ثت يوم   ،  ليلة ل تأكل ا لش ء، فم ثت يوم  

شتد ا ليلة أخ ى لا تأكل، فأصبحت قد  ا تأكل، فأصبحت قد جهدت، فم ثت يوم  
فخ جت  ، تعلمين  اعّ لو كانت ل  مئة نفو ، اي أم   :جهدها، فلما رأيت ذل  قلت 

لش ء  ؛انن ف س    ان فس   هذا  دين  ت كت  ف ل   ، ما  شئت  تأكل ،  إن    ،فإن  لا  شئت 
 

 م. 2020مارس    10طلاع في  ، الا" أشهر الإضرابات عن الطعام"لسطيطية ) فا(،  يطُظ :  كالة الأنباء  المعلومات الف  1

https://info.wafa.ps/ar_page.aspx?id=3796
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  إ ن  ج اه د اك  ع ل ى أ ن  تُش   ك  بي  م ا ل ي و  ل    ب ا  ع ل م   :قولا فأنزل الل تعالى  1، فأكلت"
نن ي ا م ع ُ  ف ا  اتبع س ب يل  م    أ نا ب  إ لي    بن هُم ا في  الد   . ]15ل مان:  [  ف لا تُط ع هُم ا   ص اح 

  سيلة  الطعام ر الأم  ع  أم سعد في الامتطاع ع     صد  م  الحادثة  الدلالة  جا    
 ذل  لإص اره   ، ع  ديطا، فلم تط ح أم سعد في ذل   ليجع سعد    ؛ للوعيد  التهديد 

ل لأنها  أما المش كة في صدها ع  ذك  الل  توحيده،    لع ز  ما يعت د م  دينة،  على  
نها التاريخ التي د      لعل هذه الحادثة م  أقدم الحواد   2،ت   مح ة فيما طلب م  ابطها

  . الطعامفي الإ  ابات ع   
قيل إنا يوم بدر   ، ف د بن عبد الدار    موق  الطض  ب  الحار   ب   كلدة أخ.  2

ا    ال: ف  ،في  أيد  المسلمين م    جملة المأسوري     ح ل    ،أصابتا ج احة  ذهبت ب ُ ح    ر أ س 
  ص ار  إ لى الط ار  بن ع د    ،ف م ات  م   الض   ب ة    "،م ا دُم تُ في  أ ي د يه م      لا ش   ابا   الا أ ذُ قُ ط ع ام  "

نن ي ا  3. أ ن  أ ذ اق اُ اللُ ال ع ذ اب  ال مُه ين  في  الد 
ما ب يت في    لا ش ابا    الا آكل طعام  "  :   جا الدلالة م  قول الطض  ب  الحار 

كان  مات بسبب ج احا لا لعز فا ع  الطعام،   حتى ليلة    ا يوم    ل يتعد    "؛ أناأيديهم
 

الح او،    1 ب   الصحيح مسلم  ط المسند  الع بية،  ال تب  إحياء  دار  )بي ت:  الباق   عبد  فؤاد  محمد  تح يق:   ،1  ،
ب  في  ف ض ل  س ع د  ب    أ بي    ق اص، و م(، ك ت ابُ  1991هن/ 1412 اب ة ، با  ؛ أبو يعلى،  1748، الحديث  1877، ص 4ف ض ائ ل  الص ح 

ط دُ س ع د  ب    أ بي   1984هن/ 1404،  1، تح يق: حسين سليم أسد )دمشق: دار المأمون لليا ، ط المسند أ د ب  عل ،  م( مُس 
، و  ،  الجمع بين الصحيحين البخاري ومسلم المح ق؛ الحميد ، محمد ب  فتوح،  ،  صح حا  782، الحديث  116، ص 2  ق اص 

 . 216، الحديث  116ص ،  2(، و م 2002هن/ 1423،  2تح يق: عل  حسين البواب )بي ت: دار اب  حزم، ط 
تح يق: عبد الل ب  عبد المحس  اليك  )ال اه ة: دار   جامع البيان عن تأويل آي القرآن، الطبر ، محمد ب  ج ي ،    2

، الوسيط في تفسير القرآن المجيدالطيسابور ، عل  ب  أ د،  ؛  553-552، ص18(، وم2001هن/1422،  1ه  ، ط
(،  م1994هن/1415،  1تح يق: عادل أ د عبد الموجود، عل  محمد معوض،  آخ ي ، )بي ت: دار ال تب العلمية ط

 . 414ص، 3و
؛ عبد 54، ص1(، و)ال اه ة: دار المصطفى، د.ط، د.ت  تثبيت دلائل النبوةال ا  ، عبد الجبار ب  أ د،    3

)د.م:    موارد الظمآن لدروس الزمان: خطب وحكم وأحكام وقواعد ومواعظ وآداب العزيز ب  محمد السلمان،  
 . 538ص، 6(، وم2004هن/1424، 30د.ن، ط
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 على سبيل الواقع. لا  على سبيل حل  اليمين ذل   
فأشار بيده   ،ق يظة في أم هم  ةموق  أبي لبابة ب  عبد المطذر حين استشاره بط.  ٣

ونوُا اع   ي  أ ين ه ا ال ذ ي   آم طُوا لا تخ ُ   : قولاتعالى  فلا تفعلوا، فأنزل الل    ،إلى ناح ه أنا الذبح
تن ع ل مُون   ت ُ م    أ نن تُم   أ م انا  مطا  ]27:  الأنفال [    ال  سُول    تخ ُونوُا  فما كان   ،   أن إلا 

ربوُض   بسلسلة  نفسا  ي  ادُ )ث يلة(    سلسل  ف م ا  سم  عُاُ،  ذ ه ب   ح تى   ليلة،  ع ش   ة   بضع 
ابطتا تف ا إذ ا ح ض  ت  الص لاةُ، أ    أ ر اد  أ ن  ي ض  ي س معُ،   ك اد  ي ذ هب ب ص  هُُ،   ك ان ت   

تن غ ف   تُ ل ا»  :   ح اج تا، ف إ ذ ا انتهى عاد إلى السلاسل، ف ال رسول الل   ، « ل و  ج اء ني  لاس 
  لا أش ب   ، ا لا آكل طعام    ،  الل لا أف  ن فس   مطها"   : قال   ،ف بط نفسا بالسارية

م لا يأكل الطعام   "،أ  أموت  ،حتى  يتوب الل عل     ،ش ابا    لا يش ب    ،فم ث سبعة أي 
 الل لا أف  نفس   "   :ف ال   ،ف يل لا ذل    ،فتاب الل عليا   ،ا علياحتى  خ  مغشي    ؛الش اب 

  ،فحلا م  السلاسل بيد ه    ف اء رسول الل    "، هو الذ  يف ن   حتى  ي ون رسول الل  
  أ ن    ،إن م  توبتي  أن أه   دار قوم  ال تي أصبت فيها الذ نب   ،سول الل ي ر "   :ثم  قال 

ل ع م  م الي  ص دق ة لله   ل  سُولا   1. «يُزئ  ي  أ با  لب اب ة الثن لُث»:  فن   ال  رسول الل    "، أ نخ 
لخيانتا الل  رسولا،  ع ابا   ؛ الطعام عز فا ع       جا الدلالة م  حادثة أبي لبابة  

نفسا  تأديبها حتى ي ف  ع  ذنبا،  يتخلص م  عذاب  ميه،  ل ي   للضغط على 
بل كان مع نفسا ليفع عطها إثم   ، خصم أ  عد  لأخذ ح وقا، أ  لدفع الظلم عطها
 ذل  جزاء  بما نال م  إثم الخيانة،   ،الخيانة لله  لل سول، فأ  ب ع  الأكل  الش ب

ق يب م  المسطين التائبين، ف اءت البش ى م  السماء بتوبة الل سبحانا    ر ة الل   ل 

 
، تح يق: عل  محمد الب ا   )بي ت: دار الاستيعاب في معرفة الأصحاباب  عبد البر، يوس  ب  عبد الل،    1

عيون الأثر في فنون المغازي  اب  سيد الطاس، محمد ب  أ د،    ؛1741، ص4(، وم1992هن/1412،  1الجيل، ط
والسير  ال لم، طوالشمائل  دار  )بي ت:  رمضان  محمد  إب اهيم  تعليق:  وم 1993هن/1414،  1،  ؛ 103، ص2(، 

، تح يق: أ د الأرناؤ ط، ت ك  مصطفى )بي ت: دار إحياء اليا ، الوافي بالوفياتالصفد ، خليل ب  أيب ،  
 .91، ص14(، وم2000هن/1420د.ط، 
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ب ذُنوُبه  م  خ ل طوُا ع م لا ص الح  ا   آخ    س يّ ئ ا تعالى:  عليا،  نزل قول الل   اع ي  فُوا    آخ ُ  ن  
يم   ُ أ ن ين تُوب  ع ل ي ه م  إ ن  اع   غ فُور  ر ح   . ]102:  التوبة[ ع س ى اع 

 

 في العصر الحديث الطعامالإضراب عن  ثانيًا:  
 ،في بدايت ال  ن العش ي   الطعام استخدام الإ  اب ع     لى إذهب بعض الأشخاص  

 :  م  ذل  ذل  لتح يق مطالبهم  إرغام خصومهم للطز ل تحت رأيهم؛  
الطعام عام  . أ  ب  1 الإي لطديون ع   الإنليزية  1917الجمهوريون  م خلال الح ب 

قابلا البريطانيون بالإطعام      ، أ ل إ  اب ع  الطعام قام با الجمهوريون   د  هذا الإي لطدية،  يع 
  صل ذر تا بوفاة "توماس آ " في س      ، م 1917تصاعدت  تيتا في العام   قد  ال س  ،  

"تيانو ماكسوين" عمدة مديطة "كورك" خلال  ثم  فاة    ، م 1920أكتوب     1"مونت و " في  
،  بعد الانتهاء م  الح ب الأهلية الإي لطدية في  " ب ي ستون " إ  ابا ع  الطعام في س    

  ؛ معت ل ثمانية آلا     ت  ب م    ين م دخلت مجموعة كبية م  الس طاء الإي لطدي 1923أكتوب   
 1. احت اج ا على استم ار د لة إي لطدا الح ة في أس هم   ؛ في الإ  اب ع  الطعام دخلت  
في مطلع سبعيطيات  ا لجأ الجي  الجمهور  الإي لطد  المؤقت لهذه الط ي ة مجدد  . 2

في استخدام   " شين ماكسطيوفين"مثل  م  ال  ن الما   عطدما نح عدد م  الجمهوريين  
توجيا تهم إليهم في  نالإ  اب ع  الطعام  سيلة لإطلاق س احهم م  الاعت ال م  د  

بعد إخضاعا للإطعام بال وة في س     "ماي ل جوهان "ي لطدية،  قد توفي  الجمهورية الإ
 اي لطد  محت ز  ي  الجمهور  الإعضو في الجال  "مارك ستاغ"  توفي    ،م1974عام  ب يطاني  

الطعام  ايوم    62في س   ب يطاني بعد   كان قد بدأه لإعادتا إلى     ، م  الإ  اب ع  
 2. موططا إي لطدا

 
  1 Ian Miller, A History of Force-Feeding Hunger Strikes, Prisons and Medical Ethics 

1909-1974, (Library of Congress Control Number: 2016941754) Ulster University 

Coleraine, UK, p67. 

الريان في مفهوم الصيام بين الأديان: حقائق علمية، صحية طبية، رؤى نفسية حول  د ب  عل  الصفيان،   2 
 .  183(، ص م2018هن/1439، 1)ال يض: م تبة العبي ان، ط الصيام
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"المهاتما .  3 مع  ما حد   الحديث  العص   الطعام في  الإ  ابات ع   أشه   م  
 ، 1933،  1930،  1922)في الأعوام  ى الح ومة البريطانية  ا لدغاند " عطدما كان س يط  

ك هت الح ومة البريطانية أن يُوت في عهدتها،  ه ذا   ؛ بسبب م انتا العالمية  ،(1942
الطعام العديد م  أحدا  الإ  اب ع   على الح م   ا احت اج    ؛ شارك "غاند " في 

 1. البريطاني في الهطد 
المس ون  .  4 الشاع   السياس   المطشق  بوايتيل " إ  اب  لويو  ع     " بيدر  
ا أدى إلى  فاتا بسبب  مم   ، يوم ا على السوائل ف ط   53  م    عا  ما ي  ب إذ    ؛ الطعام 

استم  في حالة إ  اب ع     " غوليمو فاريطاسل "   ،  كذا م 1972مايو    25الجوع في  
ي  ب   ما  على  م   الطعام  الشديدة  ال قابة  للتظاه   د  أشه   الشاب ة  سبعة 

م توق  ع  إ  ابا الذ  نتج عطا كثي م   2006 في خ ي     ، في كوبا )الإنينت(  
ل طا ما زال في  عيا  قد تسلم في العام نفسا جائزة الح ية    المش لات الصحية،  

 2". م اسلون بلا حد د " الإل ي نية الم دمة م  مطظمة  
 

وقائع إضراب الأسرى والمعتقلين عن الطعام في السجون والمعتقلات 
 الإسرائيلية 

ع    تُ   ، الطعامأقدم الأس ى  المعت لون الفلسطيطيون على  سيلة الإ  اب المفتوح ع   
  ؛ ليةس ائية الس ون الإحللضغط على قوات إدارة مصل  ؛ "مع كة الأمعاء الخا ية"  نهاب

أنفسهم  ،لطيل ح وقهم ع   الظلم  مطالبهم،  رفع  إدارة   ، تح يق  على  ذ اتهم   لف ض 
ا ييتب عليها م  مم غم  على الفي خطوة ه  الأخط  في تاريخ الح كة الأسية    ؛ الس ون 

  تطا ل جميع أصطا  المواد الغذائية عمخاط  نفسية  جسدية خطية،  ذل  لامتطاعهم  
 

)ال اه ة: م كز ه د  لدعم    الحق في الإضراب عن الطعام: معارك الأمعاء الخاوية، والحق في المقاومة السلمية  1 
 .  6(، صم 2017التعبي ال قم ، 

 . 185ص الريان في مفهوم الصيام بين الأديان،الصفيان،  2
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 1. باستثطاء ال ليل م  الملح المذاب في الماء  ،م  طعام  ش اب
 

 عتقلات الإضرابات عن الطعام في السجون والمأولاً: أنواع  
 2:تط سم الإ  ابات ع  الطعام في الس ون  المعت لات إلى ثلاثة أنواع

 يُ     ،تتمثل بإعادة  جبة  احدة م  الطعام أ  أكث   إضرابات احتجاجية:.  1
 أن يستم  الإ  اب ليوم أ  أيم. 

  ؛  الاستعداد ،  تأخذ ش لا  م  أش ال الإعداد  زمطي ا محد دة    إضرابات مؤقتة:   .2
هز  يُ خلالها      ، لتحفيز الجبهة الداخلية م  ناحية،  لإنذار مصلحة الس ون م  ناحية أخ ى 

الش  ط على إدارة الس ون قبل خوض الإ  اب،  غالب ا ما    ع ض  ل   ، الس طاء للمع كة 
 . ثم ت اجعت عطها   ، للس طاء  اف ت عليها إدارة الس ون   ا ت ون الش  ط مطالب  ح وق  

،  تطدرو "سياتي يةالإ  ابات الإ"طويلة الأمد،  تسمى    مفتوحة: إضرابات  .  3
د ن تحديدها بزم ،  ه  م  أخط  أنواع م   نها مفتوحة  لأ  ؛ تحت الإج اءات المطلبية

إلى ،  لا تتوق  إلا بعد تح يق المطالب أ  جزء مطها، أ  الوصول  ها أصعب  الإ  اب
 تفاهمات مع إدارة الس ون تتح ق م  خلالها مطالب الأس ى  المعت لين. 

 

  إضرابات الأسرى والمعتقلين عن الطعام في السجون الإسرائيلية ثانيًا:  
لية كانت في س   س ائيالإ  أ ل الإ  ابات التي خا ها الس طاء في الس ون  المعت لات 

م، حيث خاض الس طاء الإ  اب ع  الطعام لمدة ثلاثة أيم، 1968نابلو في أ ائل عام  
لها،  للمطالبة بتحسين   ون يتع  التي  مطهم على سياسة الض ب  الإهانة   ا ذل  اعيا   

 م ت   ، استم ت الإ  ابات حتى يومطا هذاقد      ، معيشتهم داخل الس ون  المعت لات
 

م؛  2020مارس    10، الاطلاع في  "أشهر الإضرابات عن الطعام" المعلومات الفلسطيطية ) فا(،  يطُظ :  كالة الأنباء    1
 م. 2020مارس  10 "، الاطلاع فيتاريخ الإضرابات الجماعية عن الطعام في السجون الإسرائيلية"موقع ال دس، 

ف  انة  2 عوني  الطاص   وآمال عبد  آلام  الفلسطينيون  الأسرى  ط  ،  الع بية،  الد ل  جامعة  ، 1)ال اه ة: 
 . 331-330(، صم 2015هن/1436
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 1عدة؛ مطها: بم احل  
ا فيطالب   قد    ، احد عش  يوم  لأم،  1969فبراي     18في  إ  اب س   ال ملة  .  1

ال  طاسية  ال تب،  ك زيدة  بالأس ى   المواد  الطعام،  إدخال  بجملة مطع  مية   : الطداء 
الييض، مدة   زيدة    ،،  رفض ق ار مطع تجمع الأس ى في فطاء الس  "حا   سيد "

 د ن تح يق مطالبهم. م   ل مع  الإهانة للأس ى  المعت لين   انتهى الإ  اب با
م، لثمانية أيم، بالتزام  مع إ  اب 1969فبراي     18في  إ  اب س   كفار يونا  .  2

 زيدة كمية الطعام  تطوع أش الها،   2، تغيي "الجوم "بس   ال ملة،  طالب فيا الس طاء  
لهم بعض   ت ، فتح  "حا   سيد "  :الطداء بجملة  مطع   إدخال بعض المواد ال  طاسية،  

ال سائل للأهل  ،المطالب ال  طاسية ل تابة  م    ( سيد ) إلغاء كلمة    ، كإدخال بعض 
 3. المعت لاتمع م  
أب يل   28في  تا  الإ  اب الخاص بالأسيات الفلسطيطيات في س   نف  ت س.  3
الانف ادية، 1970 الزنازي   في  للإهانة  الع وبات  العزل  بسببا  تع     أيم،  لتسعة  م، 

التهوية  ،  عدت مصلحة الس ون بالاست ابة لبعض المطالب   زيدة مدة   ، كتحسين 
 4.  إدخال بعض الاحتياجات الخاصة بالطساء عبر هيئة الصليب الأ    ،الفورة  الييض

لسياسة   ام؛ استط ار  2000مايو    1في  ع  الطعام    امفتوح    الس طاء إ  ابا  دخول  .  4
الس طاء،  استم   أهالي  زيرات  على  المذلة  الش  ط  ال يود  الانف اد ،  رفع  العزل 
الأس ى كأحد  بعض  إطلاق س اح  المض بون  الأس ى  فيا  ق ابة شه  طالب  الإ  اب 

الشع انتفض  الس ون،  قد  إدارة  مع  تضامط  التفاهمات  الفلسطين  إخوانهم   ا ب  مع 
في مطاطق   ؛ استشهد ثمانية م  الفلسطيطيين في أيم مت اربة خلال الإ  اب  ،الأس ى

 
 م. 2020مارس    10، الاطلاع في  "أشهر الإضرابات عن الطعام"الفلسطيطية ) فا(،  يطُظ :  كالة الأنباء  المعلومات    1
  . ف ا  بلاستي   رقيق يطام عليا الأسي 2
 م. 2020مارس    10في  ، الاطلاع  " أشهر الإضرابات عن الطعام"يطُظ :  كالة الأنباء  المعلومات الفلسطيطية ) فا(،    3
 السابق نفسا.  4

https://info.wafa.ps/ar_page.aspx?id=3796
https://info.wafa.ps/ar_page.aspx?id=3796
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مع إخوانهم    ا رام الل  نابلو  الخليل  قل يلية،  أ  ب بعض الأس ى المح ري  في غزة تضامط  
الاتصال الهاتف     ، في الس ون  المعت لات،  كانت المطالب تتمثل بالسماح لهم بالزيرة

التفتي   الإهانة م  خلال  الع بية،   ق   الجامعات  المعاهد  أهاليهم،  التعلم في  مع 
الس ون   مصلحة   إخ او الأس ى المعز لين م  الزنازي  الانف ادية، فواف ت إدارة  ،العار 

 1.الأمطية  ال ضاي الإنسانية،  رفضت ال ضاي ى  عل
دخل الأس ى  المعت لين مع كة الأمعاء الخا ية مع إدارة الس ون بسبب ف ض .  5

الذ  ق رت ح ومة الاحتلال بموجبا ف ض ع وبات  تطفيذ سلسلة م  "  قانون شاليط"
ل  س ائيالأسي الإالإج اءات الع ابية بحق الأس ى  المعت لين الفلسطيطيين متذرعة بحال  

شاليط" بالمثل  ،الم ا مةلدى  المعت ل    "جلعاد  المعاملة  باب  الأس ى   ؛ م   سيح م 
 ، ع  الطعام  امفتوح    دخلت الح كة الأسية إ  ابا    ؛ لذان م  أدنى ح وقهمو الفلسطيطي

 3:  كانت أهم مطالبهم  2، ا استم  الإ  اب لثمانية  عش ي  يوم  
 .دار الحد م  سياسة الاعت ال الإ -
 . السماح بالزيرات لأهالي الأس ى م  قطاع غزة -
 إنهاء العزل الانف اد  للأس ى.  -
 . "قانون جلعاد"الياجع ع    -

 ،مطالب الأس ى المض بين ع  الطعامى  لع كانت الطتي ة مواف ة إدارة الس ون  
لإنهاء توقيع الاتفاق ب عاية مص ية بين الح كة الأسية  إدارة مصلحة الس ون   ج ى  

 4.للمعت لين الفلسطيطيين  ا ح ي ي    االإ  اب،  ح  ت الح كة الأسية انتصار  
 لا يزال الس طاء الفلسطيطيون يُارسون مع كة الأمعاء الخا ية،  يض بون ع  الطعام 

 
 السابق نفسا.  21
 م. 2020مارس    10الاطلاع في  ،  " أشهر الإضرابات عن الطعام" فا(،  يطُظ :  كالة الأنباء  المعلومات الفلسطيطية )  2
 السابق نفسا.  32
 السابق نفسا.  4
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،  ذل  لتح يق مطالبهم  نيل ح وقهم المش  عة بما يتفق مع ا البحثحتى تاريخ هذ 
 ال وانين الد لية. 

قد  فاعلية لتح يق مطالب الأس ى،    اهذه الوسيلة م  الوسائل الأكث  تأثي    د   تع
عطد سؤالطا لا ع  مدى جد ى مثل هذه   1 ع  ذل  الأسي المح ر "أيُ  الش ا نة"عبر  

إن ناح هذه الإ  ابات  مدى   لا  فأجاب قائ  ، الإ  ابات  تأثيها على إدارة الس ون 
 2: تجاهاتا  ةتأثيها ي ع على عاتق ثلاث

 قوة العزيُة،  عدم   ،التحل  بالصبر  يايتعين عل  ؛ إذالأسي المض ب ع  الطعامأولها  
على الأث  ال بي للإ  ابات الجماعية   " أيُ  الش ا نة"أكد المح ر  قد  الخضوع للس ان،   

لأنها تدخل إدارة الس ون في حالة استطفار دائم على   ؛لية س ائيعلى إدارة الس ون الإ
الإ  اب أيم  الس طاء  اخوف    ؛مدار  تص فات  الجوع  الحالة   ، م   بسبب  فعلهم   ردة 

يُعل إدارة مما  م  استشهاد أحد المض بين،    االطفسية التي تأث ت بفعل الإ  اب،  خوف  
 الس ون في حالة ح جة مع ادتمع الد لي. مصلحة  

دخول المعت لين في مع كة ف  ، ادتمع الفلسطين  الشارع الع بي  الإسلام   وثانيها

 
أيُ  إسماعيل سلامة الش ا نة: أسي مح ر ع   بإ  ابا طويل ع  الطعام إلى جانب الأسي سام  العيسا  ، ُ لد    1

م؛ احت اج ا على إعادة 2012أغسطو    1م في بلدة د را جطوب الخليل،  بدأ إ  ابا ع  الطعام في  1976عام  
 38م بعد تح ي ه في صف ة جلعاد شاليط " فاء الأح ار"؛ إذ صدر بح ا ح م بالس   الفعل   2012اعت الا في يطاي   

عام ا،  قد أمضى مطها عش ة أعوام،  كان إطلاق س احا مش  ط ا بمطعا م  الخ  و م  مطط ة الخليل،  عليا م اجعا 
 الوقت الذ  رفضت المح مة العليا في م في2013المخاب ات الإس ائيلية كل شه ي ، عُزل مطف د ا في س   "إيلا" عام 

م  بص ه،  في  %  80م أفادت  زارة الأس ى أنا ف د  2013"إس ائيل" طلب التدخل في قضيتا،  في مطتص  مارس  
يوم ا م  الإ  اب أبُعد إلى قطاع غزة بعد التوصل إلى صف ة مع السلطات الإس ائيلية   260م  بعد  2013مارس    17

 دة عش  سطوات م ابل الإف او عطا. ت ض  بإبعاده إلى غزة لم
 م. 2020مارس  15الاطلاع في ، "أيمن الشراونةالح ة، " موقع  ي يبيدي الموسوعة يطُظ :

أيُ  إسماعيل سلامة الش ا نة، م ابلة مع الأسي المح ر  م  صف ة " فاء الأح ار"؛ قابلا هاني عوض في غزة،    2
 م. 2015يطاي   30فلسطين، في 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%8A%D9%85%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%A9


 197    ... إضراب الأسرى والمعتقلين الفلسطينيين عن الطعام وقانون التغذية القسرية    -   بوهدة  وغالية    هاني رفيق عوض   

 

الأمعاء الخا ية يحفز ادتمع الفلسطين  الشارع الع بي  الإسلام  للدخول في حالة م  
الإ الس ون  في  الس طاء  إخوانهم  لمطاص ة  مؤازرة  الدائم  المستم   لية،  س ائيالاستطفار 

ب تخ و المظاه ات في الأرا   الفلسطيطية  الاحت اجات في الإ  اع     بم  د سماعهم  
 الشارع الع بي  الإسلام  حتى تح يق مطالب الأس ى. 

أن للإعلام د ر ا  في  لا ش   ف   ، الإعلام على المستويين المحل   الد لي وثالثها  
إدارة   بين  المع كة  ملامح  تغيي  في  ع   مصلحة  كبي ا  المض بين  الس ون  الأس ى 

خوف ا م  انتصار الأس ى في    ؛ حالة م  الهلع في  يُعل ح ومة الاحتلال  مما    ، الطعام 
  ، مع كتهم  كس  إرادة المحتل بفعل تأثي الإعلام على ادتمع الداخل  لد لة الاحتلال 

ذ  الع بي  الفلسطين،   ارتداد  الشارع  على  لإدارة  مما  ل   الح ي    الوجا  ي ش  
فتسود صورة المحتل أمام ال أ     ، الس ون في معاملة الأس ى  المعت لين الفلسطيطيين 

 العام العالم .  
، في كافيةمدة  قبل ي ون أن الإعداد للإ  اب ع  الطعام أيض ا بين الش ا نة قد   
 1،  مطهم:خوض المع كة   ع لع زهم دخول في الإ  اب يُطع بعض الأس ى م  ال حين  

 الم  ى م  الأس ى  المعت لين.  -
بح ة   عطا    الإف اوع م  قارب إنهاء مدة الح م حتى لا تياجع إدارة الس ون   -

 ة قوانين الس  . فمخال 
هم الأس ى مع كة ؤ المعز لون م  الأس ى لأنهم الفئة التي م  أجلهم خاض زملا -

 الإ  اب ع  الطعام. 
 لا يل أ الس طاء عادة للإ  اب إلا بعد نفاد جميع الخطوات  الوسائل السلمية 

قسوتا هو الأنفع  الأنح في انتزاع م   غم على الالأخ ى، فيب ى الإ  اب ع  الطعام 
 ح وقهم المسلوبة. 

 
 السابق نفسا.  1
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 إضراب السجناء عن الطعام من الناحية الشرعية  
لا بد م  تصوي  المسألة  تح يق   1؛ "الح م على الش ء ف ع  ع  تصوره" اعدة  ب  لا  عم

 . مطاطها الخاص  العام
 

 : تصوير المسألة وتحقيق مناطها الخاص والعام لاً أو 
ل فع الظلم الذ    ؛ ي ون امع  ع  كليهما  أ     ،إ  اب الس طاء ع  الطعام أ  الش اب
 ، إليا؛ أ  غي ذل  م  الأهدا  المش  عةبحاجة     قع عليهم، أ  مطالبة بحق  ائع هم

إلى الس طاء لتح يق أهدافهم السامية ال امية    التي اتخذها  م  الأح ام المست دة  د  يع  
 عطهم.   الإف او  ، لطيل ح يتهم ، تح يق مصالحهم  احتياجاتهم

بين لا خلا   ؛ إذ  ذل   م   بد م  بيان موق  الش ع   لبيان مش  عية الإ  اب لا
 ، مش  عة  لأسباب جائزة ش ع ا    الطعام  ع    الإ  اب  مسألةفي أن    -  علمنفيما    -العلماء  

، إذا ما خالفوا الش ع  الطعام مطعوا أ لياء الأم  م  الطز ل على رأ  المض بين ع     بل
الش اب م  أجل تح يق مصلحة خاصة، اختلفوا في الإ  اب ع  الطعام أ    ل طهم  

هو م  أنواع     هل يعد م  أنواع الانتحار أ ؟ يُوز أم لاأ  ؛ كإ  اب الأس ى  المعت لين
 اصة إذا أدى في الطهاية إلى هلاك الطفو  موتها.  بخالجهاد المش  ع؟  

 حكم الإضراب عن الطعام من الناحية الشرعية وذكر أقوال العلماء فيها  :اثانيً 
على   الطعام اختل  أهل العلم م  الف هاء المعاص ي  في ح م إ  اب الأس ى ع   

 ؛ ه :ثلاثة أقوال
  عد  ه،  ا قالوا بح متا مطل     ،الطعامالإ  اب ع     ا أصحابل يُُز    القول الأول:

الإقدام على ت كُ  لتي تسبب الض ر  المفسدة للطفو، فيتعين  م  الوسائل غي المش  عة ا
 

، 2تح يق: محمد الزحيل ، نزيا  اد )بي ت: م تبة العبي ان، ط، شرح الكوكب المنير،  اب  الط ار، محمد ب  عل   1
)الدمام: دار اب  الجوز ،  الأصول من علم الأصول    محمد ب  صالح العثيمين،؛  50، ص1(، وم 1997هن/1418
 .83(، صهن1426د.ط، 
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يلح ا الإثم للض ر الواقع   الطعام  م  أ  ب ع     ،هذه الخطوة لوجود بدائل مش  عة
بطفسا الأذى  ال يام مما    ، عليا،  لإلحاق  ع   بدنا  جسما  قصور  إلى  ع   يؤد  

ل  ؛ المش  عة كثية،     الوسائلفهلاكا،    لى إ يُ   أن يؤد  ذل     ،بالواجبات الش عية
المسل  ف د أ    جسده بالجوع  العط  في غي طاعة،  م  مات بسبب  م  سل  هذا
 م  الذي  قالوا   قد اقي  كبية م  كبائ  الذنوب،  مُطن ت ح   ا،كان    الطعامالإ  اب ع   

 الدكتور   3،  الدكتور حس  أبو غدة  2،  الدكتور أ د ك يُة  1،بذل  الشيخ عطية ص  
 طة  الإجماع  المع ول:  استدلوا بال  آن  الس    4، محمد الغامد 

قال عموم الآية ال  آنية التي نهت ع  قتل الطفو  إهلاكها،  القرآن الكريم    فم 
يم ا   لا  تعالى:  تنُلُوا  أ نفُس ُ م  إ ن  اعّ  ك ان  ب ُ م  ر ح    جا الدلالة "أنا ، ]29لطساء: ]ا  تن   

لها عطد جميع أهل العلم،  لا رتل    ا نفسا متلف    لا  م  امتطع م  المباح حتى مات كان قات
في ذل  عطدهم ح م العاص   المطيع، بل ي ون امتطاعا عطد ذل  م  الأكل زيدة 

كها بغي إلى إهلا   ؤدي  مالإ  ار بالطفو بالجوع  العط   ؛ كان   عليا  5، على عصيانا"
 يأتي في الم تبة الثانية بعد   ،حفظ الطفو م  ر في الش ائع السما ية ،  معلوم أن   جا حق

 .حفظ الدي ، في ب المحافظة عليها
ت ة    الد م    لح  م  الخ  طز ي     م ا أهُ ل  ب ا   إ نم  ا ح   م  :  تعالىب ولا    ا  استدلوا أيض   ين   ع ل ي ُ مُ ال م 

غ    لا  ع اد  ف لا إ ثم   ع ل ي ا   يم   ل غ ي   اعّ  ف م    ا  طُ   غ ي   با  ، ]173الب  ة: ]  إ ن  اعّ  غ فُور  ر ح 
الميتة  الخطزي  في حالة الض  رة حفظ  الدلالة   جا      للطفو م  الهلاك،  ا  جوب أكل 

 
ص  ،    1 عطية  والأحكاميطُظ :  الفتاوى  في  الكلام  أحسن  ط،   موسوعة  د،  م تبة  هبة،  )ال اه ة: 

  .481، ص7(، وم 2011هن/1432
 م. 2020مارس    15"، الاطلاع في                               ً                    فتوى الإضراب عن الطعام حرام شرع ا وكبيرة من الكبائرك يُة، "يطُظ : أ د    2
 . م2020مارس    15  الاطلاع في ،  " ب عن الطعام: حالاته وحكم الشرع فيه الإضرا  ُ                             ي طظ : حس  عبد الغن أبو غدة، "  3
 م. 2020مارس  15الاطلاع في "، فتاوى موقع الإسلام اليوم"،  ُ                            ي طظ : محمد ب  إب اهيم الغامد  4
عل ،    5 ب   أ د  القرآنالجصاص،  الع بي، د.ط، أحكام  اليا   إحياء  دار  )بي ت:  ال محا    ، تح يق: محمد 

 . 157، ص1(، وم 1992هن/1405

https://www.masress.com/october/117936
http://midad.com/article/200214/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%B9%D8%A7%D9%85-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%87-%D9%88%D8%AD%D9%83%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B9-%D9%81%D9%8A%D9%87
http://midad.com/article/200214/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%B9%D8%A7%D9%85-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%87-%D9%88%D8%AD%D9%83%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B9-%D9%81%D9%8A%D9%87
http://midad.com/article/200214/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%B9%D8%A7%D9%85-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%87-%D9%88%D8%AD%D9%83%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B9-%D9%81%D9%8A%D9%87
http://www.islamtoday.net/fatawa/services%20/saveques-60-11153.htm
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 ا  أكل لحم الميتة أ  الخطزي  مضط     لت الآية البش ى بال  ة  المغف ة في الدنيا  الآخ ة لم
الإثم  سببا ع  المضط  تعالى  م  ذل  حفظ نفسا م  التل  أ  الهلاك؛  قد رفع    اقاصد  

 1.المحافظة على الطفو م  الهلاكإلى  هذا إشارة ص يحة في  لذل ،   
، ع       السنة النبوية  استدلوا م    ع م     ب    يح  يى  بالحديث الذ  أخ جا الإمام م ال   

، ع    أ ب يا ، أ ن  ر سُول  اع     2. «لا     ر    لا     ار  » :  قال    ال م از ني ّ 
ر   الل   مطها حديث ع ائ ش ة      ، بجملة الأدلة الطاهية ع  البدع  التشبا بالمش كين

:    عطها؛ د    في  أ م   نا  ه  »   :ق ال  ر سُولُ الل  "ق ال ت  ا م ا ل ي و  م ط اُ فن هُو  ر د  م    أ ح   3". «ذ 
ين ف ة ، ع    أ ب يا      :   أ ن  الط ب      ع    أ بي  عُبن ي د ة  ب    حُذ  م    ت ش ب ا  ب   و م  فن هُو  »  ق ال 
طن هُم   فالإ  اب ع  الطعام أ  الش اب م  فعل المش كين، فإذا فعلا المسلم  قع في   4،«م 

 بال اف ي .معصية التشبا  
 لو عضو مطها،   ،على ح مة قتل الطفو، أ  إتلافها  إجماع العلماءانع د  ثم إنا  

ع    جسد   الطعام  الإ  اب  أعضاء  بعض  يتل   الطفو،  ربما  هلاك  إلى  يؤد   قد 
فإن ل يُت   ،الأحشاء الداخلية كال بد  المعدة  ال لية لا سيما    ،الطعامالمض ب ع   

 
 . 511، ص1(، و)ال اه ة: دار الف   الع بي، د.ط، د.ت زهرة التفاسيرمحمد أبو زه ة،  1
م( 1985هن/1406، تح يق: محمد فؤاد عبد الباق  )بي ت: دار إحياء اليا  الع بي، د. ط،  الموطأمال  ب  أنو،    2

، و بُ ال   ض اء  في  ال م   ف ق  ي ة ، با  تح يق:   المسند،اب  حطبل، أ د ب  محمد،  ؛  31الحديث  ،  745، ص2ك ت ابُ الأ ق ض 
، (  د.ت،  1ط،  )بي ت: مؤسسة ال سالة   شعيب الأرنؤ ط، عادل م شد ط ل ب 

ُ
ط دُ ع ب د  الل  ب    ال ع ب اس  ب    ع ب د  الم مُس 

، تح يق: مصطفى المستدرك على الصحيحين؛ الحاكم الطيسابور ، محمد ب  عبد الل،  2865، الحديث  55، ص5و
 قال الحاكم: "حديث ؛  2345الحديث  ،  66، ص2(، و م1990هن/1411،  1عطا )بي ت: دار ال تب العلمية، ط

 صحيح على ش ط مسلم".
(  د.ت،  1تح يق: محب الدي  الخطيب )ال اه ة: الم تبة السلفية، طالجامع الصحيح،  البخار ، محمد ب  إسماعيل،    3

بُ إ ذ ا اص ط ل حُوا ع ل ى صُل ح  ج و ر  ف الص ل حُ م   دُ د ، و ، با  ،  صحيح مسلم ؛ 2697الحديث ، 184ص، 3ك ت ابُ الص ل ح 
ام  ال ب اط ل ة ،   ر دّ  مُح د ثا ت  الأمُُور ، و بُ نن   ض  الأ ح    ي ة ، با   . 1718، الحديث 1343، ص3ك ت ابُ الأ ق ض 

تح يق: محفوظ ال    زي  الل، عادل ب  سعد )المديطة المطورة: م تبة العلوم    البحر الزخار،البزار، أ د ب  عم  ،    4
ين ف ة  ع    أ ب يا ، وم( أ بوُ عُبن  1988، 1 الح م، ط  .2966، الحديث 368ص، 7ي د ة  ب ُ  حُذ 
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جماعهم إ  قد جاء ع  العلماء    ، أن يتسبب بتل  جسدهم    أ   ؛ المض ب ع  الطعام
قال اب  تيمية: " قتل الإنسان    ؛على ح مة قتل الطفو أ  إتلا  أ  عضو م  جسده

 1. نفسا ح ام بال تاب  السطة  الإجماع"
تتمثل    الطعام على الإ  اب ع     ييتبف  المعقول  أما م    قتل في  مفسدة كبية 

أن على  اتفق الف هاء  قد  ى لا ت اربها أ  تسا يها،   الطفو م  أجل إزالة مفسدة أخ  
لأنها   "، شد خ  بالأدفع الأ "  : ت ول  حسب ال اعدة التي   المط   لا يزال بمط   أكبر مطا

أن فيا مفاسد أكبر،  الي ين لا يز ل   الطعام ،  الي ين في الإ  اب ع   ة سيلة مظطون
 بالش ،  دفع المفسدة أ لى م  جلب المصلحة. 

؛ لما فيا م  ي ين هلاك الطعامالإ  اب ع    أنهم لا يُيز ن خلاصة قول المانعين  و 
كما أثبتت   ،فهو مطتح  م ت ب كبية م  ال بائ   الطعام فإن مات المض ب ع     ،الطفو

 .فيها  اجزاؤه جهطم خالد    امطتح     د  السطة أن قاتل نفسا يع
 يح ق أنا  بما    ا مطل     الطعام  ع    الإ  اب   جواز إلى    اأصحاب  ذهب   :القول الثاني

 يُ    خلالا    م    ،الس طاء  بيد   قوة   رقة   يش ل  ،الس    إدارة  على   يؤث   ،امط  م ادهم
 .العالم   العام   ال أ    الد لي   ادتمع   أمام  معاناتهم لىإ   الطظ   لفت 

المعاص ي  الف هاء  عطد  تفصيل  ال ول  هذا  إذ   لمش  عية  بعض؛  إباحة   همي ى 
 سيلة م   سائل الم ا مة  عد  ه  د ن قيود أ   وابط،م   ا مطل   الطعام الإ  اب ع  

م  مات ج اء الإ  اب     ، معاناتهم  لى إ التي يُ   للأسي أن رو ها لتوجيا أنظار العال  
هذا ال أ  الشيخ تيسي التميم ،  قال با عدد م    لى إ ذهب    ،اشهيد  مات    الطعام ع   

 2. ء في فلسطينلجان الإفتا
يبنُهُم  ظ م أ    لا  ن ص ب    لا  مخ  م ص ة  في  س ب يل   تعالى:  ب ولا    وا استدل مُ  لا  يُص  ذ ل    ب  نه 

 
، تح يق: عبد ال    ب  قاسم )المديطة المطورة: مجمع المل  فهد، مجموع الفتاوىاب  تيمية، أ د ب  عبد الحليم،    1

 . 280ص، 25(، وم1995هن/1416د.ط، 
 م. 2020مارس  15 فيالاطلاع "، إضراب الأسرى جهاد مشروع" ،يطُظ : تيسي التميم   2

http://www.islamtoday.net/nawafeth/artshow-12-47737.htm


 م 2120/  ه 1442 الخمسون . العدد  والعشرونالخامس التجديد ـــ المجلد   202

 

مُ ب ا  ع م ل    ص ال ح  اع     لا  ي ط ؤُ ن  م و ط ئ ا ي غ يظُ ال ُ ف ار    لا  ين ط الُون  م    ع دُ ّ  نن ي لا  إ لا  كُت ب  له 
ط ين   يعُ أ ج    ال مُح س  بُ الز ر اع  ل ي غ يظ  تعالى:  ،  ب ولا  ]120التوبة:  ]  إ ن  اع   لا  يُض  ينُع   

 . ]29الفتح:  ]  به  مُ ال ُ ف ار  
جعل التعب  الطصب  الجوع  العط  في إقامة دي  سبحانا    جا الدلالة أن الل  

  1،في ش ع الل،   اع  فيا الأج ا  ممد ح    ؛ش كينالل  نص تا،  هدم مطارة الش ك  الم
" فيها بش ى للذي  يشيكون في  لات الجهاد في سبيل الل م  عظيم الأج   المطزلة 

 لا  ، مهما كان نصيبهم فيها، فإنهم لا يصيبهم في هذا السبيل ظمأ  لا نصب  لا جوع
 ، اصالح    لا  كتب الل لهم با عم   لو ل ت ع الح ب بيطهم، إلا   ، يغيظ ال فار  اي فون موقف  

مطا" أحس   هو  بما  عليا  ال فار  2، جازاهم  لإغاظة  المسلم  ي فا  موق    هزم   ،فأ  
فيا الأج  العظيم  المثوبة ال بية عطد الل   ؛ الطفو  م سواء بالمال أ  ، كس  شوكتهم  ،مطارتهم
سبحانا، فالجهاد في سبيل الل درجات أعظمها بذل الطفو  المال في سبيل الل    ،سبحانا

 إلا  سيلة م   سائل الجهاد المش  ع.  الطعام  ما الإ  اب ع   
الثالث: المعاص ي  إلى إباحة الإ  اب ع     القول  الف هاء   الطعام ذهب جمهور 

هذا      مم  ،بضوابط  ش  ط على  ال   ا  ذهب  يوس   محمد  ،3،الإمام   الدكتور 
 4.  غيهم مح  س المدرس  الأعظم ،  المستشار فيصل مولو ،  الدكتور ناص  العم ،

ع    الإ  اب  مش  عية  ال ول  هذا  أصحاب  ال يود   الطعام  قيد  م   بم موعة 
 5،  مطها: م  الوقوع في المخالفات الش عية امطع    الش  ط؛

 
 . 534ص، 2والوسيط في تفسير القرآن، الطيسابور ، ؛ 71ص، 12، وتفسير الطبري 1
در زة،    2 عزة  النزولمحمد  حسب  السور  ترتيب  الحديث  ط  التفسير  الإسلام ،  الغ ب  دار  ، 2)بي ت: 

 .556، ص9(، وم 2000هن/1421
   . 490، ص 3(، و م 2001هن/ 1421،  1)ال ويت: دار ال لم، ط   من هدى الإسلام: فتاوى معاصرة   ، يوس  ال   ا  ،    3
 15"، الاطلاع في                                            ِ   حكم الإضراب عن الطعام، وما الحكم لو مات المضر ب؟العم ، "يطُظ : ناص  ب  سليمان    4

 م. 2020مارس 
، "ما الموقف الشرعي من الإضراب المفتوح الذي يمارسه الأسرى الفلسطينيون في سجون إسرائيل؟ ُ            ي طظ : فتوى "  5

https://ar.islamway.net/fatwa/12912/%D8%AD%D9%83%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%B9%D8%A7%D9%85-%D9%88%D9%85%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%85-%D9%84%D9%88-%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B6%D8%B1%D8%A8
https://ar.islamway.net/fatwa/12912/%D8%AD%D9%83%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%B9%D8%A7%D9%85-%D9%88%D9%85%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%85-%D9%84%D9%88-%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B6%D8%B1%D8%A8
https://ar.islamway.net/fatwa/12912/%D8%AD%D9%83%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%B9%D8%A7%D9%85-%D9%88%D9%85%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%85-%D9%84%D9%88-%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B6%D8%B1%D8%A8
http://www.onislam.net/arabic/ask-the-scholar/8363/8270/54033-2004-08-01%2017-37-04.html
http://www.onislam.net/arabic/ask-the-scholar/8363/8270/54033-2004-08-01%2017-37-04.html
http://www.onislam.net/arabic/ask-the-scholar/8363/8270/54033-2004-08-01%2017-37-04.html
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لأنا عبادة لا يحس  أن تتحول إلى  سيلة    ؛ عدم تحويل الإ  اب إلى الصيام الش ع   -
فيتعين على المض بين    ، بالإ افة إلى أن الصوم لا يُوز فيا الوصال   ، احت اجية  د الظلم 

  .في عوا في المحذ ر   ، تطا ل الملح المذاب في الماء حتى لا يصبحوا صائمين  مواصلين 
موت المطتح  المطه  الطعام إلى الموت لاشياكا في علة    ألا  يصل حال المض ب ع  -

 .اعطها ش ع  
 إلا في حالة الإ  ار فوق العادة.  ؛   رة المحافظة على الحياة مهما أم   -
   .يُ   للمض ب ع  الطعام أن يصل إلى حد الإ  ار بالطفو عطد انعدام الوسائل الأخ ى  -

فإذا كان هذا الأسلوب يغيظ   ، الضوابط عطد أصحاب هذا ال أ  " مع م اعاة هذه
الأس ى المظلومين  الم هوري   المطسيين إلى العال،  يحي  قضيتهم،  ال فار،  يسمع صوت
نيل على  الصهيوني  يساعدهم  الس ان  م   بل   ؛ ح وقهم  الطيل  مش  ع  أم   فهو 

 .  استدلوا على قولهم بال  آن  السطة  الإجماع  1، محمود"
ط  الخ  ي ل  ا تعالى: قولالقرآن الكريم فم   ت ط ع تُم  م    قنُو ة    م    ر با  مُ  م ا اس    أ ع د  ا له 

ذ َٰل    في شأن اداهدي :   قولا سبحانا    ،]8الأنفال:  ]  تنُ  ه بُون  ب ا  ع دُ   اع     ع دُ  كُم  
يبنُهُم  ظ م أ    لا ن ص ب    مُ  لا يُص   ن  م و ط ئ ا ي غ يظُ ال ُ ف ار  ؤ   لا مخ  م ص ة  في  س ب يل  اع     لا ي ط  ب  نه 

ط ين     لا ين ط الُون  م    ع دُ ّ  نن ي لا   يعُ أ ج    ال مُح س  مُ ب ا  ع م ل  ص ال ح  إ ن  اع   لا يُض   إ لا كُت ب  له 
ين بالإعداد  ال وة ما استطاعوا إلى أم  المؤمطتعالى   جا الدلالة أن الل  ،   ]120التوبة:  ]

 أطلق كلمة )الُ و ة ( لتدل على العموم لأ  قوة كانت سواء بالصبر  المصاب ة   ،ذل  سبيلا  
المعطوية م  اجتماع ال لمة  رصّ  الص   الصبر  الثبات    لل وة  2،  الثبات في  جا العد 

 

 م. 2020مارس  15 الاطلاع في
 . 490، ص3، ومن هدى الإسلام ال   ا  ، 1
الطبري  2 ب  عم  ،  244، ص11، وتفسير  الزمخش  ، محمود  التنزيل وعيون  ؛  الكشاف عن حقائق غوامض 

اب  الجوز ، عبد ال    ب  ؛  232ص،  2(، وهن1407،  3)بي ت: دار ال تاب الع بي، ط  الأقاويل في وجوه التأويل
،  2(، وهن1422  ،1، تح يق: عبد ال زاق المهد  )بي ت: دار ال تاب الع بي، طزاد المسير في علم التفسيرعل ،  
 .3174، ص6، وزهرة التفاسير؛ أبو زه ة، 221ص
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الأسي محصورة في ثباتا  صبره  دخولا   ف وة  1،  التوكل على الل الأث  ال بي في هزيُة العد 
الس ان أمام   د   تع  ،في مع كة مفتوحة مع  ممارساتا  سياساتا  لفضح  الأقوى  الأنح 

 . المطظمات المحلية  الد لية التي بد رها تسارع  تسهم في إن اذ المض بين ع  الطعام
م ال ا  فن هُو  ش ه يد ،   م    م    قتُ ل  دُ ن   »:  استدلوا ب ول الطب  السنة النبوية   م   

فن هُو   ل ا   قتُ ل  دُ ن  أ ه  فن هُو  ش ه يد ،   م     قتُ ل  دُ ن  د م ا   فن هُو  ش ه يد ،   م     قتُ ل  دُ ن  د يط ا  
 ، أريد أن أقتل نفس  في الل، فهذا كلام مجمل  : قال اب  تن ي م ي ة: " لو قال ال ائل  2؛«ش ه يد  

كالذ    ،فهذا محس  في ذل   ، فأفضى ذل  إلى قتل نفسا  ،م ه الل بافإنا إذا فعل ما أ
 3،  قد اعت د أنا ي تل فهذا حس "  ،فيا مطفعة للمسلمين  لا  يحمل على الص   حده  

الط ق  الوسائل   ب ل  الطفو  اجب  فال تل د ن   فالدفاع ع   أدى إلى هلاكها،  لو 
 الأسي سبحانا، لشهادة في سبيل الل بلغ درجة ايُ  ؛الطفو أ  المال أ  الع ض أ  الأهل

 د  ع ي    ، يبذل في ذل  جهده  جهاده   ،يدافع ع  نفسا  إخوانا  الطعامالمض ب ع   
، لس طاء بخاصة ل  ،اليومم  الوسائل المستساغة الم بولة المش  عة    الطعام الإ  اب ع   

  ا. م  مات في سبيلها مات شهيد  
العلماء على مش  عية الجهاد بالطفو،  الجهاد إما أن "أجمع    ف د  الإجماع أما في  

على  الح ة  بإقامة  أ   الإسلام  ش ائعا،  إلى  بالدعوة  أ   عليا،  بال لب كالعزم  ي ون 
المبطل، أ  ببيان الحق  إزالة الشبهة، أ  بال أ   التدبي فيما فيا نفع المسلمين، أ  بال تال 

الش اب    4،بطفسا" أ   الطعام  ع   الل فالإ  اب  سبيل  في  الجهاد  م   سائل   سيلة 
 

)ال اه ة: الهيئة المص ية العامة لل تاب، د.ط،  تفسير القرآن الحكيم )تفسير المنار(  محمد رشيد ب  عل  ر ا،    1
)ال اه ة: مطبعة مصطفى البابي الحلب  أ لاده،  تفسير المراغيأ د ب  مصطفى الم اغ ، ؛ 106، ص1(، وم1990

 . 40، ص1(، و م1946هن/1365، 1ط
، د.ت(، كتاب  1، تح يق: محمد ناص  الدي  الألباني )ال يض: م تبة المعار ، ط السنن اليمذ ، محمد ب  عيسى،    2

ت  ع    ر سُول  اع  ،  بُ م ا    الدّ ي  اء  ف يم    قتُ ل  دُ ن  م ال ا  فن هُو  ش ه يد ، ص با   .  صح حا المح ق ،  1421الحديث  ،  335ج 
 .279ص ، 25و ،مجموع الفتاوىاب  تيمية،  3
 . 124، ص16(، وم1983هن/1404، 2)ال ويت: دار ذات السلاسل، طالموسوعة الفقهية الكويتية  4
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 لا دليل في ذل .     ،  مخ جها مطا يحتاو إلى دليلسبحانا،  
ي ى الباحثان أن ما ذهب إليا   ؛ استع اض أدلتهم  ،بعد بيان أقوال المانعين  اديزي 

ل يؤد إلى الموت  هلاك   أكث  الف هاء المعاص ي  ال ائلين بمش  عيتا هو ال أ  ال اجح ما 
 ،  يُُاب ع  أدلة المانعين بما يأتي:  ذل  ل وة أدلة اديزي    جاهتها  ،الطفو
في قولا   ،بعموم الآية ال  آنية التي نهت ع  قتل الطفو  الإ  ار بها  ماستدلاله.  1
يم اتعالى:   تنُلُوا  أ نفُس ُ م  إ ن  اعّ  ك ان  ب ُ م  ر ح  دليل عام قد يدخلا   [؛ 29الطساء:  ]    لا  تن   

 فالانغماس في العد  قتل    ا، بن ليو كل قتل مح م    طاع   يُاب   ،التخصيص  الاستثطاء
 . "الأ ل طلب الشهادة  ؛بل استحسطوه لأربعة  جوه  ، أجازه العلماء قد    ، مح ق للمطغمو

لي ا أن   ؛ الثاني  جود الط اية. الثالث تج ئة المسلمين عليهم. ال ابع  ع  نفوس الأعداء
 1. فما ظط  بالجميع"   ،هذا صطع  احد مطهم

لأن الطه     ؛ قياس باطل  ؛ لتشبا بغي المسلمينبا  الطعام لإ  اب ع   ا  همقياس.  2
الوارد بعدم التشبا بالمش كين فيما يتعارض مع نصوص الش يعة  م اصدها م  أمور الدي  

شؤ ن اصة في   بخ   ،أما غي ذل  في وز أخذ العبرة  الح مة م  فعل المش كين  ، الدنيا
مصلحة الفعل  ح ق  أثم   فإذا  الش ك  ال ف ،  أهل  جاز   ؛ الح ب  ال تال  إغاظة 

ن الح مة  الةّ المؤم  أنّى  جدها فهو أحق الطاس إ   ا وه،  كما قيل قديُ  للمسلمين أن يفعل
:  ؛  بها،  ع    ع ب د  اع   ب    ع ب اس    ل  ال  ت اب  ف يم ا     ك ان  الط ب    "ق ال  يحُ ب  مُو افن   ة  أ ه 

ء   م  المصالح العامة   اق كثي  ح   قد    الطعام ع   الس طاء   إ  اب    2"، ل   ينُؤ م    ف يا  ب ش   
 فأصبح  سيلة قوية تهدد الس ان.   ، رجع بالطفع عليهم  ،الخاصة في الس ون  المعت لات 

رد عليهم أن الض ر و ي  ؛ «لا     ر    لا     ار  » :  بحديث رسول الل    استدلالهم .  3
أما إذا كان هطاك   ر تيتب عليا ،  الطاتج ع  المعصية هو الذ  حذر مطا ال سول  

 
الل،    1 عبد  ب   الع بي، محمد  القرآن  اب   العلمية، أحكام  ال تب  دار  وم2003هن/1424،  3ط )بي ت:   ،)1  ،
 . 166ص

، وصحيح البخاري 2 ف ة  الط ب ّ  بُ ص   .3558الحديث ، 517ص، 2، كتاب المطاقب، با 
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الش ع مما  فهذا    ، مطفعة المصالح    ؛أباحا  بتحصيل  الش يعة جاءت  "فإن  تيمية:  اب   قال 
 ت ميلها،  تعطيل المفاسد  ت ليلها ب در الإم ان،  مطلوبها ت جيح خي الخيي  إذا ل  

 الإ  اب ع  الطعام يعود    1،  أن يُتمعا جميع ا،  دفع ش  الش ي  إذا ل يطدفعا جميع ا" يُ  
 . فت دم المصلحة العامة على المصلحة الخاصة   ،على عموم الس طاء   بالمصلحة  نفع العام 

م  أنواع الجهاد المش  ع،   إنما هو  الإ  اب ع  الطعام م  البدع المح مة؛  لا يعُد   .  4
 م.  ليو الابتداع المذمو   ، مصلحة راجحة، فيعتبر م  باب توسيع مع  الاجتهاد الممد ح  يح ق  
الس طاء  .  5 يل أ  الا  استطفاد جميع   الطعاملإ  اب ع    المعت لون إلى  بعد  إلا 

 الوسائل السلمية الأخ ى. 
 لإسماع   ، الأقوى  الأنفع للضغط على إدارة الس ون   الطعام الإ  اب ع   . يعُد   6

صوت الأس ى  المعت لين للمطظمات الد لية  مطظمات ح وق الإنسان،  لتح ي  قضية 
ذه الوسيلة تأصيل في قواعد له صبح  يالأس ى على سلم الأ لويت أمام المحافل الد لية،  ل

ليها المطظمات الح وقية إ  فاعلية  قوة تستطد    ا تش ل اهتمام    ،ال انون الد لي الإنساني 
 اذ المض بين بالضغوط السياسية  ال انونية.في استط 

الأس ى   ح ق  الس ون  المعت لات و المض ب المعت لون   قد  في  الطعام  ع   ن 
 ؛ مطها: الإس ائيلية مجموعة م  الم اسب

  إن الأسي المض ب ع  الطعام إذ    ؛ كس  إرادة الس ان :  على المستوى الشخص  .  1
أ     ،  ذل  بتخفي  مدة ح ما  قوتا،  سطوة الس ان  م    غم  على ال قد ح ق مطالبا  

إخ اجا م  العزل الانف اد ، أ  إدخال المواد المطلوبة كوسائل الاتصال  ال  طاسية،  غيها  
 .  انتصار المض ب ع  الطعام   ،  هذا فيا كفاية لإخضاع الس ان   ، م  المطالب  الح وق 

معاء الخا ية انتصار  كة الأس ى في معانتصار الأ: على المستوى الوطن  الشعب. 2
المستويين   ، للشعب بكملا فه  مع كة  ططية بامتياز لما تح  ا م  دعم  مؤازرة على 

 
 .343، ص 23و ،مجموع الفتاوىاب  تيمية،  1
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د   ية تجتمع   ، الشعب  الوطن  م  المع    أن قضية الأس ى  المعت لين قضية  ططية  ح 
فتح ق   ،يطيةم  خلالها جميع الأط  الشعبية  المطظمات الوططية العاملة في الساحة الفلسط

 غيها م  المعارك  د المحتل. إلى دائم ا ناح ا فائ  ا بالطسبة  
الإسلامية.  3 الأمة  مستوى  الأس ى  المعت ل:  على  الس ون ين إ  اب  في   

الغيورة ع  صمتها الإسلامية  الأمة  الإس ائيلية ر و  قضيتهم حية   ، المعت لات  فتب ى 
 نسيانهم أ  تطاسيهم.لا يُ        ،تطبض في ش اييطهم

  
 قانون التغذية القسرية للأسرى والمعتقلين الفلسطينيين من الناحية القانونية 

الإ الاحتلال  قوات  ح وقهمس ائيتعمل  أدنى  م   الأس ى  المعت لين  ح مان  على    ،ل  
المطظمات لا تعلو فتُسمع  لئ  ؛أصواتهم  د   خم   ،  أفواههم  م        سيلة لل  أ فتتعمد إجهاض  

متا المواثيق  ال وانين لطفسها ما ح   تل  ال وات  ش  عت  ،  قد  الد لية  الجمعيات الح وقية
 . م  هذه التش يعات "قانون التغذية ال س ية"  ، الد لية

 

 : مفهوم "التغذية القسرية" وخطرها على صحة الأسرى والمعتقلين لاً أو 
بعد أن   ،أنبوب بلاستي   يدخل م  خلال الأن التغذية ال س ية " إعطاء الغذاء عبر  

يتم ت بيل المعت ل على ك س  لإجباره على عدم التح ك، حيث يصل الأنبوب إلى المعدة 
 1، عبر الم  ء، أ  يح   الغذاء مباش ة إلى مج ى الدم"

 تثبيت    ، أ  ه  "عملية إطعام الأسي  م  آلية إجبارية عطيفة تتمثل في ربطا ب  س  
 م  ثم    ،  ييد ح كتا، ثم إدخال أنبوب بلاستي   ع  ط يق الأن  حتى يصل المعدة رأسا لت 

 2. "صب سائل لزو إلى المعدة،  قد تتم هذه العملية في المستشفى أ  الس   
مع طبيعتا تتعارض   بط ي ة    ،للإنسان م بل اليدي   ال دمين  الطعامالإجبار على    

 
 م. 2020مارس  16 فيالاطلاع ، "التغذية القسرية: حينما يكون الطعام وسيلة للقتلالجزي ة نت، " 1
 م. 2020مارس  16 الاطلاع في، "التغذية القسرية للأسرى في ميزان القانون الدول "، إسلام  يب 2

http://www.aljazeera.net/encyclopedia/conceptsandterminology/2017/5/9/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%8A%D9%86%D9%85%D8%A7-%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%B9%D8%A7%D9%85-%D9%88%D8%B3%D9%8A%D9%84%D8%A9-%D9%84%D9%84%D9%82%D8%AA%D9%84
http://articles.islamweb.net/media/index.php?page=article&lang=A&id=216892
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الس ين  ا صارخ    ا انتهاك    د  عيُ   ؛البش ية الإنسان  م  ت    ، لح وق  عليا مخاط  كبية  يتب 
 1: مطها ؛ مضاعفات خطية على صحة الأس ى  المعت لين  ، الطاحية الطبية  الصحية

قد يؤد  إلى   ؛عط ب    اإدخال الأنبوب البلاستي   عبر فتحة الأن  عشوائي   -
د   اختطاق يتسبب في ح ،  قد  ج  ح أ  تهت  في أغشية الأن  أ  الم  ء أ  المعدة

حد   عطا  يتسبب    إلى ال ئة،    الطعام يؤد  إلى تس يب  مما  كبي بسبب العط   الضغط،  
 التهابات رئوية حادة. 

ن "الإدخال لأ   ؛جسم المعت لفي  حد   "تميا"  إلى  التغذية ال س ية  تؤد   قد   -
الجسم،    "العشوائ  أكث  م  حاجة  ي ون  قد  الذ  بللسوائل  الطبيع   الو ع  ع و 
 الطعام. يا الإنسان حاجتا م   يتطا ل ف
أملاح  لا سيما الدم، في خلل في ت كيز الأملاح إلى   ال س يةالتغذية قد تؤد   -

  يتسبب في الغيبوبة.   ، يؤث  على انتظام   بات ال لبمما  الصوديوم  البوتاسيوم،  
د  التهابات في سية  حالات عد ى بسبب استخدام الأنابيب  الح   قد تح  -
 طويل، مما يوف  بيئة مطاسبة لت اث  الب تيي  الج اثيم التي قد تطت ل إلى الدم. لوقت 
 خلل ت كيز الس  ،   ، حد   حالات  غط الدمإلى  التغذية ال س ية  قد تؤد    -

أ  انهيار   ،إذ إن المعت ل قد يعاني م  صدمة نفسية  ؛بالإ افة إلى تأثيات نفسية خطية
م    لا  على تطا ل الغذاء بط ي ة مهيطة،  هو يعاني أصبسبب إجباره    ؛أ  اكتئاب  ، عصب

 هضم ح وقا الإنسانية داخل المعت ل. 
 

 : دوافع سن قانون "التغذية القسرية" اثانيً 
الإ الاحتلال  سلطات  للأس ى  المعت لين س ائيتتخذ  قمعية  ع ابية  إج اءات  ل  

لمطعهم م  الاستم ار في ؛  الطعام فئة المض بين ع    لا سيما    ، الفلسطيطيين في س ونها
 2،  تط سم هذه الإج اءات إلى قسمين: إ  ابهم داخل الس ون  المعت لات

 
 م. 2020مارس  16 الاطلاع في، "التغذية القسرية: حينما يكون الطعام وسيلة للقتلالجزي ة نت، " 1
أيُ  إسماعيل سلامة الش ا نة، م ابلة مع الأسي المح ر  م  صف ة " فاء الأح ار"؛ قابلا هاني عوض في غزة،    2

 م. 2015يطاي   30فلسطين في 

http://www.aljazeera.net/encyclopedia/conceptsandterminology/2017/5/9/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%8A%D9%86%D9%85%D8%A7-%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%B9%D8%A7%D9%85-%D9%88%D8%B3%D9%8A%D9%84%D8%A9-%D9%84%D9%84%D9%82%D8%AA%D9%84
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أ ليأولهما   ع     ةإج اءات  الإ  اب  م   الس طاء  إذ  الطعامتمطع  إدارة ؛  تتخذ 
كتوزيع الطش ات التي تتحد  ع  المخاط   الأ  ار   ،الس ون بعض الخطوات اليغيبية

إج اء الفيتاميطات،     الطاجمة ع  الإ  اب،  إرسال الأطباء لإعطاء الجلي وز  الم ويت  
 الفحوصات الد رية على مدار الساعة. 

لأن ؛  الطعامفي حق الس طاء المض بين ع    1ف ض قانون "التغذية ال س ية"والثاني  
 تأثيه على ال أ    ،لأس ىإلى ا أهمية خيار الإ  اب بالطسبة    اجيد  إدارة الس ون تع   
المحل   الد لي،   الإمما  العام  ال س ية" في س ائيجعل الح ومة  "التغذية  قانون  لية تف ض 

 2. ل مع الإ  اب  إفشالا  ؛م 2014مطتص  العام  
 ؛م2014يونيو    29حذر الم كز الفلسطين لح وق الإنسان في بيانا الصادر في   قد  

لانتهاك الصارخ لاتفاقية مطاهضة اللمخاط  المؤكدة     "؛التغذية ال س ية"م  تبعات قانون  
المدنية  السياسية،   االتعذيب،    للح وق  الد لي  الخطي  العهد  ال بي   لت ا ز  التط   

سيا بوق   الد لية  السلطات للح وق  تطته ها  التي  التعسف   الإدار   الاعت ال  سات 
أ  التهديد   "التغذية ال س ية"أن قانون  نفسا على  شدد الم كز في البيان  قد      3، ليةس ائيالإ
المعاملة الح  د  يع  ؛با المطاهضة م   ة  ط  ا م  أنواع  ك امة الإنسان التي حظ تها الاتفاقيات 

الجطائ   للتعذيب،   ال انون  الد لية   ج  مها  الل طة  طالبت  أخ ى  ناحية  العام،  م  
 4. لية بالياجع ع  ف ض قانون "التغذية ال س ية"س ائيللصليب الأ   السلطات الإ 

 
قانون التغذية ال س ية قانون إس ائيل  يُيز لمصلحة الس ون تغذية الأسي الفلسطين المض ب ع  الطعام،  رول    1

                                                                         ض  للطبيب بإطعام المض ب ع  الطعام  معالجتا قس  ا بما رال  إرادتا،  يتطاقض مع للمح مة إعطاء الضوء الأخ
قانون ح وق الم يض،  قد  افق ال طيست الإس ائيل  على مش  ع قانون التغذية ال س ية للأس ى الفلسطيطيين المض بين  

 . 2015يونيو  14م بعد أن صادقت عليا الح ومة الإس ائيلية في 2015ع  الطعام أ اخ  يوليو 
 م. 2020مارس  20"، الاطلاع في قانون التغذية القسرية للأسرى الفلسطينيين ُ                  ي طظ : الجزي ة نت، "

الفلسطينيون آلام وآمالف  انة  2 ت  ي 340، ص، الأسرى  "انتهاكات حقوق الأسرى والمعتقلين في سجون   ؛ 
 . 142، مؤسسة الضمي ل عاية الأسي  ح وق الإنسان، صالاحتلال الإسرائيلي"

 م. 2020مارس  20، الاطلاع في "التغذية القسرية جريمة تعذيبالإنسان، "يطُظ : الم كز الفلسطين لح وق  3
 السابق نفسا.  4

http://www.aljazeera.net/encyclopedia/events/2015/8/3/%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D9%89
http://pchrgaza.org/ar/?p=4829
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 " التغذية القسرية "   قانون   فيها سلطات الاحتلال الإسرائيلي   طبَّقت ثالثاً: حالات سابقة  
ات،  استشهد  يأ ائل ع د الثمانيط  "ال س يةالتغذية  "لية قانون  س ائيالسلطات الإطب  ت  

دفع سلطات مما    1، سحق م اغةإهم راسم حلا ة،  عل  الجعف  ،     ؛ثلاثة أس ى  ذل   ث إ
في جميع المحا لات   ت فشل ل طها  تفعيلا م ة أخ ى؛    تثم أعاد  ، إي افا  لى إالاحتلال  

 زي  الأم  الداخل  ت دم  م  2015في مطلع العام    ل ،  س ائيلتم ي ه م  خلال ال طيست الإ 
الأس ى  المعت لين  د    "التغذية ال س ية"بمش  ع يُيز استخدام قانون    2ردان" أ"جلعاد  

الأطباء   -التعديل     ،  قد حظالطعامالمض بين ع    ن ابة  مطا  رفضتا  حذرت  الذ  
 3. صوتوا بال فض 40ل ، م ابل  س ائيفي ال طيست الإ صوتا    46بتأييد    -  ليةس ائيالإ
 

 موقف المؤسسات الدولية والحقوقية من قانون التغذية القسرية للأسرى والمعتقلين  رابعًا:  
الإنسان.  1 الفلسطيني لحقوق  الإنسان : رفض  المركز  الفلسطين لح وق  الم كز 

لل انون   فيا تحدي  أن    "؛  بين  التغذية ال س ية"لية المتمثلة بإق ار قانون  س ائيالخطوات الإ
 4: ما يأتي أك د الم كز على  لمطظمات الد لية،  االإنساني   
المعت لين،  يُ دهم م   سائلهم    يهد  هذا ال انون إلى ت ميم أفواه الأس ى   -

  سياسة الاعت ال الإدار  التعسف .   ، السلمية  د إدارة الس ون 
 

؛ الم كز الفلسطين 105، ص"انتهاكات حقوق الأسرى والمعتقلين في سجون الاحتلال الإسرائيلي"   ُ           ي طظ : ت  ي   1
 م. 2020مارس  20، الاطلاع في " التغذية القسرية جريمة تعذيبلح وق الإنسان، "

م، سياس  إس ائيل ،  عضو كطيست ع  1970سبتمبر    30جلعاد أردان،  لد في مديطة اددل )عس لان( في    2
 ،   زي  الأم  العام الصهيوني. ،  عضو في ادلو الوزار  المصغ  )ال ابطيت الصهيوني(اللي ود حزب
 . م2020مارس  20"، الاطلاع في جلعاد أردانموقع  ي يبيدي الموسوعة الح ة، "   ُ     ي طظ :

الش ا نة، م ابلة مع الأسي المح ر  م  صف ة " فاء الأح ار"؛ قابلا هاني عوض في غزة،   3 أيُ  إسماعيل سلامة 
 م. 2015يطاي   30فلسطين في 

الكنيست الإسرائيلي يصادق على تعديل يجيز التغذية القسرية ضد "    ُ                                  ي طظ : الم كز الفلسطين لح وق الإنسان،
 م. 2020مارس  20 ع فيالاطلا، "المعتقلين المضربين عن الطعام

 يطُظ : السابق نفسا.  4

http://pchrgaza.org/ar/?p=4829
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%8A%D9%83%D9%88%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AF_%D8%A3%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86
http://pchrgaza.org/ar/?p=8334
http://pchrgaza.org/ar/?p=8334
http://pchrgaza.org/ar/?p=8334
http://pchrgaza.org/ar/?p=8334
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استشهاد    لى إ   ؛ غذية ال س ية المحا لات الإس ائيلية الآثمة  السوابق الخطية في مجال الت أدت   -
 أثطاء إجبارهم على التغذية ال س ية.   في   الفلسطيطيين الأس ى  المعت لين  مجموعة م   
المتوالية  أمام الاخياقات  عما ت وم با إدارة الس ون الإس ائيلية  الصمت الد لي   -

 أعطاها الضوء الأخض  للتطا ل عليا  الاستخفا  با.   ؛لل انون الد لي 
سيما الد ل الأعضاء في اتفاقية   لا   لية  ادتمع الد لي،  س ائيتتحمل الح ومة الإ -

 المسؤ لية ع  المخاط  الطاجمة ع  التغذية ال س ية.  ؛مطاهضة التعذيب
القاسية  .  2 العقوبة  أو  المعاملة  من ضروب  وغيره  التعذيب  مناهضة  أو لجنة 

أنا "يطبغ  للد لة الط   أن ت فل عدم   ( 26)أكدت في البطد  :  اللاإنسانية أو المهينة
الع اب  أ   المعاملة  الطعام لسوء  المسلوبة ح يتهم مم  يض بون ع   تع ض الأشخاص 

 يطبغ    ،لإرادتهم  الدخولهم في إ  اب ع  الطعام،  أن ت دم لهم ال عاية الطبية اللازمة  ف   
أيض   الط    اللازمة ل فالة عدم   ا للد لة  التدابي  تدابي تش يعية  غيها م   تتخذ  أن 

إطعام الأشخاص المسلوبة ح يتهم ال ادري  على اتخاذ ق اراتهم ع  علم  تدب  مم  يض بون 
قس ي   الطعام  لا اأبد    ع   الطب  هم  العلاو  أساليب  م   ذل   لغي  إخضاعهم  أ    ،

 1. هذه الممارسات قد ت قى إلى مستوى التعذيب أ  سوء المعاملة"لأن   ؛كارهون 
"تعارض ف ض   ، فه م  قانون التغذية ال س يةحذ رت :  منظمة العفو الدولية.  3

التغذية ال س ية على المض ب ع  الطعام بد ن مواف تا  بد ن إش ا  طب إذا ت ذل  
المعاملة ال اسية أ  غي الإنسانية أ  أ  ت بش ل ي قى إلى   ،لأسباب غي الض  رة الطبية

لا يُب أن يعاقب أ  س ين أ  معت ل بسبب إ  ابا ع  ف  ، ة بال  امة الإنسانيةط  االح
 2. الطعام أ  التع ض للإك اه لإنهاء إ  ابا ع  الطعام"

 
1  " المهينة ُ       ي طظ :  أو  اللاإنسانية  أو  القاسية  العقوبة  أو  المعاملة  من ضروب  التعذيب وغيره  مناهضة  "،  اتفاقية 

 م. 2020مارس   20الاطلاع في 
الد لية، "  2 العفو  الطعام ُ                            ي طظ : مطظمة  الفلسطيني المضرب عن  مارس   20"، الاطلاع في                                              ا طلقوا سراح المحامي 

 م. 2020

file:///C:/Users/hawad/Downloads/G1611108.pdf
https://www.amnesty.org/download/Documents/MDE1522822015ARABIC.pdf
https://www.amnesty.org/download/Documents/MDE1522822015ARABIC.pdf
https://www.amnesty.org/download/Documents/MDE1522822015ARABIC.pdf
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لئلا علان الخطوط الع يضة للأطباء  هذا الإي سم  :  م1975  لعام طوكيو إعلان.  4
أ  معاملتا معاملة قاسية أ  غي إنسانية أ  مهيطة،   ،في تعذيب الأسي أ  المعت ليشاركوا  
البطد  ع   ا   ص يح    ا ا ح  هذا  جاء   قد   ال س ية في  ي فض   :نصا    (5)التغذية  "حين 

   حول الطتائج على تش يل رأ  صحيح  مطط   اس ين ما الاغتذاء  يعتبره الطبيب قادر  
 يطبغ  أن   ،لا يطبغ  إطعاما بط ي ة اصططاعية  ؛الميتبة ع  هذا ال فض الطوع  للاغتذاء

ي وم طبيب )طبيبة( مست ل آخ  على الأقل بالتأكيد على ال  ار المتعلق ب درة الس ين 
 يُب على الطبيب )الطبيبة( أن يش ح للس ين العواقب الميتبة   ،على تش يل ه ذا رأ 

 1" ى رفض الاغتذاءعل
تطبيق قانون إلى  ل تل أ  إس ائيلوجدنا أن    ؛ لو نظ نا إلى ما يحد  اليوم  أن    الخلاصة

ال س ية" الطعام   "؛التغذية  ع   المض بين  الس طاء  حياة  على  المحافظة   ال انون ،  بح ة 
 الح وقية، الد لي ي فل للأسي ح يتا في التح م بجسده، كما جاء ع  المطظمات الد لية  

 يُيز لا الإ  اب ع  الطعام،  يُطع إهانتا  تع يض حياتا للخط ،  ما ت وم با سلطات 
 . الاحتلال ما هو إلا تجاهل خطي لل وانين  العهود الد لية

 كذل  إعلان طوكيو لعام   ،  لجطة مطاهضة التعذيب  ،ند أن مطظمة العفو الد لية  
ل يُيز ا عملية التغذية ال س ية للأس ى   ؛ كلهم ان الم كز الفلسطين لح وق الإنس    ؛م1975

 ب  ار رسم  م  ح ومة   -   العمل بهذا ال انونيعد     ؛ عليا،  الطعامالمض بين ع    المعت لين  
التعذيب  المعاملة    - ل"  إس ائي" ج ائم  م   الإج يُة  ا حة  الأس ى غي  بحق  نسانية 

هذه المعت لين   سوى  يُل ون  لا  الذي   ظ      الفلسطيطيين  على  للاحت او  الط ي ة 
 ،سلطات الاحتلال تمارسا الذ  ال س ية بالش ل التغذيةد   تع كما  ،اعت الهم الصعبة
 لمباد  اص يح   ا ا ح   اانتهاك   ؛ال س   أ  الإطعام ال س   لممارسة العلاو  أق تا لطفسها

 
1  " للأ ُ       ي طظ :  توجيهية  خطوط  طوكيو  أو  إعلان  القاسية  والعقوبة  المعاملة  ضروب  من  وغيره  بالتعذيب  طباء 

اللاإنسانية أو المهنية فيما يتعلق بالاحتجاز والسجن اعتمدته الجمعية الطبية العالمية التاسعة والعشرين في طوكيو 
 م. 2020مارس  20، الاطلاع في "1975في اليابان في عام 

http://www.johealth.com/static/law/page1.htm
http://www.johealth.com/static/law/page1.htm
http://www.johealth.com/static/law/page1.htm
http://www.johealth.com/static/law/page1.htm
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السياسية الخاص الد لي العهد  ، التعذيب مطاهضة اتفاقية  نصوص ، المدنية بالح وق 
صارخة للأع ا   المواثيق الد لية  مباد  ح وق الإنسان التي تستوجب   ع   مخالفة    

العدالة ميزان  أمام  ه،   م ت بيها  يئسة     ما  فاشلة  محا لات  تطبيق تتعارض  إلا  مع 
الد لية سيما    ،الأع ا   ال وانين  ح م   لا  الذ   الإنساني  الد لي  التغذية "ال انون 

  يؤكد على    رة احيام ح ية الأس ى  المعت لين.   "،ال س ية
 

 خاتمة   
ال س ية خصوصي  الطعامو وع الإ  اب ع   لم التغذية  يُسد م  حيث إنا    تا قانون 

لية،  س ائيالس ون الإ إدارة  حالة ف يدة م  حالات الص اع الدائ  بين الأس ى  المعت لين  
ي ش عي  مما  بيانا  عليطا  الأس ى  المعت لين ا قانوني    ا وجب  ب ضاي  للمهتمين  ،  إظهاره 

إذ إن قضية الس طاء الفلسطيطيين م  ال ضاي المهمة التي يُب أن يتحمل   ؛ ح وقهم
 ، ا ح تجاه قضية الأس ى  ح وقهم   يتعين عليا رسم خطّ    ،  ليتها ادتمع الد ليؤ مس
 .ليةئيس اتجاه إدارة الس ون الإ  ا ا جلي  أن يأخذ موقف    

  قد انتهى هذا البحث إلى جملة م  الطتائج؛ أهمها ما يأتي: 
ل1 التي  يعد     عدة،أش ال جديدة    الطعام لإ  اب ع   .  الزمان  الحواد   نوازل  م  

 تحتاو إلى بحث  بيان،  بذل الوسع في مع فة الح م الش ع  فيها.  
 . م  الوسائل الأكث  ناح ا  فاعلية لطيل ح وقهم  تح يق م ادهم   ع  الطعام الس طاء  إ  اب  .  2
ع   .  3 الإ  ابات  الإ  الطعام تط سم  الس ون  أقسام،س ائيفي  إلى  إ  ابات   فه   لية 

 اجية،  إ  ابات مؤقتة،  إ  ابات مفتوحة. احت 
لية في س ائيفي الس ون الإ  الطعام كانت أ ل تج بة فلسطيطية لخوض الإ  اب ع   .  4

 م. 1968أ ائل العام  
الفلسطيطيون يض بون ع   .  5 العد    ، الطعاملا يزال الأس ى  المعت لون   يدخلون مع 

هذ  تاريخ  الخا ية" حتى  الأمعاء  "مع كة  ح وقهم البحثا  الصهيوني  لطيل  ،  ذل  
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 المش  عة،  رفع الظلم عطهم،  تلبية لمطالبهم. 
جميع الخطوات  الوسائل السلمية   ذنفاإلإ  اب إلا بعد  إلى  لا يل أ الس طاء عادة  .  6

قسوتا هو الأنفع  الأنح في م    غم  على الالأخ ى، فيب ى الإ  اب ع  الطعام  
 انتزاع ح وقهم المسلوبة. 

ش ع  توصل  .  7 الطعام  ع   الإ  اب  جواز  سيلة  إلى  الس طاء   ا الباحثان  لدى 
  تح يق مطالبهم.   ،لطيل ح وقهم  ؛الفلسطيطيين

التغذية ال س ية ه  إعطاء الغذاء عبر أنبوب بلاستي   يدخل م  خلال الأن  بعد .  8
، صل الأنبوب إلى المعدة عبر الم  ءو يثم  التح ك،  لمطعا م   ت بيل المعت ل على ك س   
 مج ى الدم. في أ  يح   الغذاء مباش ة 

الإ.  9 الاحتلال  سلطات  للأس ى  المعت لين س ائيتتخذ  قمعية  ع ابية  إج اءات  ل  
  الاستم ار علمطعهم    ؛فئة المض بين ع  الطعام  لا سيما    ، الفلسطيطيين في س ونها

 الس ون  المعت لات.في  في إ  ابهم 
تتعارض  بط ي ة   ،  هو م بل اليدي   ال دمين، الطعامإجبار الأسي المض ب على . 10

يتب عليا مخاط  كبية ت     ،انتهاك صارخ لح وق الإنسان  هذا    ،مع طبيعتا البش ية
 م  الطاحية الطبية  الصحية. 

ي فل ال انون الد لي للأسي الحق في ح يتا في التح م بجسده، كما جاء ع  المطظمات  .  11
 .   اب ع  الطعام،  يُطع إهانتا  تع يض حياتا للخط  الد لية  الح وقية،  يُيز لا الإ 

 : بما يأتي  الباحثان  يوص   ؛ الطتائجهذه  بعد    
أصحاب الأقلام الح ة الصادقة بض  رة فضح التخصص   نوص  الباحثين م  أهل  .  1

 ؛  المحافل الد لية،  الل ان الح وقية  ،ل  في المؤتم ات المحليةس ائيممارسات الاحتلال الإ
لضغط على ح ومة  ا  ،الفلسطيطيين المعت لين  ل ش  ممارساتا ال ذرة بحق الأس ى  

 الاحتلال للتخفي  م  معاناتهم.
 الوقو  أمام   ،مارسة صلاحياتهمبمنطالب ادتمع الد لي  مطظمات ح وق الإنسان  .  2
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 . ةبخاص  الطعام ،  المض بين ع   ة لياتهم تجاه الأس ى الفلسطيطيين بعامؤ مس
أ لويت .  3 قضيتهم على سلم  الفلسطيطيين،  جعل  الأس ى  المعت لين  إظهار معاناة 

 المؤسسات الد لية ادتمع الد لي. 
ال يان الصهيوني.  4 الد لية،  المؤتم ات   ، العمل على محاكمة قادة   تج يُهم في المحافل 

الأس ى  المعت لين   ؛الح وقية قتل  تعذيب  ا طهاد  د  ج ائم  لارت ابهم 
 . ةبخاص  الطعام  المض بين ع     ة، الفلسطيطيين بعام

الأس ى .  5 قضية  تد يل  على  للعمل  ف ق  هيئات  تش يل  الح ومات  الد ل  على 
 تهم في المحافل الد لية. لإظهار معانا  ؛الفلسطيطيين المعت لين  

الاجتماع   الاستفادة م   .  6 التواصل  الحديثة  مواقع  الإعلام  للحديث ع    ؛سائل 
حق الأس ى  المعت لين المض بين في  لية  س ائيالس ون الإإدارة  الانتهاكات التي تمارسها  

 . الطعامع   
  المعت لين. س ى  فتح تح ي ات د لية نزيهة لف ض ع وبات على انتهاكات ح وق الأ.  7
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