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 المصير النهائي للإنسان عند البوذية وموقف الإسلام منو
 

The Ultimate Fate of Man in Buddhism and Islām: A Comparative 

Study 

 
Qutub Shah

*
 

Amilah Awang Abd Rahman
**

 

 

Abstract   
The Buddha‘s view of the life is pessimistic as he considers it entirely a 

chain of suffering through births, deaths, diseases and old age. His 

teachings focus on liberating from this suffering into an eternal ultimate 

abode called Nirvana, tantamount to Jannah in Islam. What is this beyond 

the Jannah and Jahannam representing the final destination of man 

requiring a total self-destruction in order to reach at? Is it the same as the 

ultimate fate of man in Islam? Otherwise, how there can be two different 

fate for a man? The article attempts to answer these questions in the light of 

Quran and Sunnah. The writer presented the idea of Nirvana, its belief, its 

people, and the way to it followed by Islamic perspective on the matter 

based on descriptive, analytical and critical methods. The writer found that 

Islam doesn‘t know the Nirvana including its name and essence, because it 

is ambiguous between existence and nonexistence. It‘s neither a thing nor 

nothing, material nor spiritual, contrary to its Islamic counterpart. 

Considering the life as a mere suffering and getting rid of it through 

extreme ascetism is also incompatible with Islam, as it allows enjoying the 

life and building the earth in order to maintain the system of individual and 

social life. Finally claiming the prescience about the origin and fate of man 

through a personal mental effort can never be safe from erring. 

Keywords: Buddha, Nirvana, Islam, fate, final destination.  

 الملخص
، حيث يعتبرىا من أساسها معاناة متواصلة من الولَدة إلَ  ينظر بوذا إلَ اب٢ياة الإنسانية نظرة شؤـ
الوفاة كبينهما اب٥رـ كالِمراض، كتعاليمو تركز على بٙرير النفس من اب٤عاناة إلَ ملاذ دائم يعرؼ 

الغاية القصول للإنساف كراء  بالنرفانا، كىي بٗثابة اب١نة بُ الإسلاـ. فما ذلك الشيء الذم يتمثل
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اب١نة كالنار كالذم يقتضي تهلكة النفس للحصوؿ عليها فهل تتماشى مع التعاليم الإسلامية، ككيف 
اكتشف البوذا عليها مع رفضو لفكرة الِلوىية كاب٣لق، كما حقيقة اب٤عاناة الدافعة ب٫و اب٢صوؿ عليها؟  

القرآف كالسنة. ففي ىذا اب٤قاؿ بً عرض فكرة  فهذه التساؤلَت بٯيب عليها ىذا اب٤قاؿ بُ ضوء
النرفانا: طبيعتها كعقيدتها كأىلها كالطريق اب٤وصل إليها مستندا من اب٤صدر البوذم كالكتب الثانوية، 
بٍ تعرض الباحث لو بالنقد من منظور إسلامي، مبنيا على اب٤نهج الوصفي كالنقدم. كخلاؿ دراستو 

اب٠ا كحقيقة لَ يعرفها الإسلاـ، لِف النرفانا ب٦هوؿ ببْ العدـ كالوجود؛ تببْ للباحث أف فكرة النرفانا 
ليس شيئا كليس لَشيء، لَ مادة كلَ ركح خلافا للمصبّ النهائي الإسلامي؛ كاعتبار اب٢ياة معاناة 

كالرىبانية طريقا إلَ النرفانا أيضا لَ يتوافق مع الإسلاـ، حيث يسمح بالَستمتاع باب٢ياة  ب٧ضة
الِرض لِلَ يتعطل نظاـ حياة الفرد كالمجتمع، كأخبّا ادعاء علم الغيب عن مصدر الإنسانية كإعمار 

 كمصبّه عن طريق جهد ركحي بٕت لَ يأمن اب٣طأ.
 

 المقدمة
تعبَؼ البوذية باب٣بّ كالشر ككذلك اب١زاء عليهما إف خبّا فخبّ، كإف شرا فشر 

عرؼ بالكارما اب٤ستقلة عن حسب قانوف طبيعي قائم بذاتو للمحاسبة كالمجازاة ي
تدخل إلو خالق كرب مدبر، ككل عمل نتج عن كعي كإدراؾ فلا بد أف تبَتب عليو 

 نتيجة بُ حياة من عجلة اب٢يوات حبٌ يتفانى بُ طريق الرىبنة ليلقى اب٤صبّ النهائي.
كبنيت بٝيع تعاليم البوذية على اعتبار اب٢ياة سلسلة معاناة من الولَدات 

ررتبْ كالِمراض كاب٥رـ كغبّىا. كلب تعاليمو ما يسمى اب٢قائق كالوفيات متك
الِربعة: اب٢ياة معاناة متأصل بُ الشهوة كاب١هل كاب٢قد، بٲكن القضاء عليها 

 بسلوؾ الطريق الثماني اب٤وصل إلَ اب٢رية اب٤طلقة أم النرفانا.
بهما  اب١نة كالنار اللتاف بٛثلاف اب٤صبّ النهائي للإنساف بُ الإسلاـ تعبَؼ

البوذية أيضا نوعا ما كلكن ليس كمصبّ نهائي بل كمحطتبْ مؤقتبْ للولَدة 
كإعادتها بُ كوننا، فالكوف عند البوذية من حيث حياة الِحياء بٗا فيها 
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الإنساف كغبّىم متكوف بعوالم فرعية ستة موزعة فيها أجناس الكائنات اب٢ية 
للكائنات الِلوىية كعالم الرئيسية كىي بالبَتيب بٕسب الدرجة عالم اب١نة 

الِشباه الِلوىية كعالم البشر الذم يعمره الإنساف الآف كعالم الِركاح الشريرة 
كعالم اب٢يوانات بٔانبنا كعالم النار الذم يعذب فيو الآبٜوف. كمن بينها اب١نة 
كىي الِكثر سعدا كرفاىية كباب٤قابل النار كىي الِكثر تعسا كمعاناة، بُ حبْ 

البشرم ىي الِكثر أبٮية ب٤ا بٯمع ببْ الفرح كالبؤس كبٲتاز بٗزايا أف العالم 
 فكرية بٛهد لو الطريق ب٫و اب٣لاص.

اب١نة كإف كانت عالم ترؼ بٕت ككذلك النار كإف كانت عالم معاناة 
بٕت لَ تدكـ حياة اب٢ي اب٤ولود بُ أحدابٮا كما أنهما بنفسهما لَ تدكماف إلَ 

ة كيعاني أىل النار مع طوؿ البقاء حبٌ إلَ ملايبْ الِبد. مهما يتلذذ أىل اب١ن
السنبْ بُ الِخبّ ىم بُ قيد دائرة السمسارا اب٤فرغة كبتعببّ آخر فلك اب٤عاناة 
بوجود متكرر فما كراء اب١نة كالنار كبالِعم كراء الوجود السمسارم مصبّ 

 نهائي خالد للإنساف كالكائنات اب٢ية الِخرل خاؿ من اب٤عاناة.
نا كراء اب١نة كالنار، كما أدراؾ ما النرفانا، كىل يرضى بها الإسلاـ مصبّا النرفا

نهائيا أبديا للإنساف كالبٍ لَ بٲكن الوصوؿ إليها ألَ باتباع الدارما البٍ تسلك طريقها 
 طائفة الرىباف البوذيبْ حصرا حيث تستنفذ الكارما كتتحرر النفس كتبدأ النهاية. 

وحدة ببْ اب٤صبّ الإسلامي كاب٤صبّ البوذم أك كىذه اب٤شكلة إما توىم ال
تورث اب٢بّة أف كيف يكوف لإنساف مصبّين ب٨تلفبْ. كمن ىنا ينبغي لنا أف 
نطلع على تفاصيل اب٤سألة ليتضح للقراء حقيقة فكرة النرفانا كموقف الإسلاـ 
منها كيرتفعى كىم الوحدة ببْ الديانتبْ من حيث مصبّ الإنساف النهائي كتزكؿى 

 بّة تنوع اب٤صبّ لإنساف كاحد، فإليكم اب٤باحث التالية.ح
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 النرفانا تعريفها وعقيدتها وأىميتها في البوذية 
 التعريف بالنرفانا

)نبًَّانا(، مأخوذة أصلا من  Nibbānaالكلمة الواردة بُ تريبيتاكا باللغة البالية ىي 
Nirvāṇa كما قاؿ ،  ِ، كتعبِ اب٥دكء كالَنطفاءُ)نرًٍفانا( السنسكرتيةPayutto :مضيفا ،

كتعبِ أيضا "عدـ النفخ"  ّ"كىذا يشبّ إلَ نهاية اب٤لوثات: الشهوة كالكراىية كاب١هل."
 كبالتالي لَ يكوف ىناؾ اشتعاؿ بعد. ْبُ نار الشهوة كالكراىية كاب١هل فتنطفئ.

ٓ : "بٲكن أف تعرؼ النرفانا بأنها انطفاء الشهوة كالكراىية كاب١هل."Naradaيقوؿ 
البوذا شبو ىذه الِشيءا الثلاثة بالنار. كتعريف النرفانا بانطفاء نار الشهوة كالكراىية ك 

 كاب١هل تعريف ناقص لِنو ليس إلَ تعريف الشيء بوسيلة اب٢صوؿ عليو.
"النرفانا تشكل اب٥دؼ الِب٠ى كالِقصى بُ الطموحات البوذية، أم 

كالشهوة كالكراىية كاب١هل،   الإماتة اب٤طلقة للمشيئة اب٤ؤكدة للحياة كالبٍ تظهر
كىي التشبث إلَ الوجود متشنجا؛ كبذلك ىي اب٣لاص النهائي كاب٤طلق من  

كل الولَدة اب٤تكررة بُ اب٤ستقبل، كالشيخوخة كاب٤رض كاب٤وت؛ كمن كل اب٤عاناة 
 ٔ.Nyanatilokaكالبؤس"، بو فسر 

                                                 
T.W. Rhys Davids and Willam Stede, Pali-English Dictionary, (Pali Text Society, 

1
 

(2009), p.405. 

  The American Heritage Dictionary of the English Language, (Houghton Mifflin 

Company, 4
th

 Ed., 2009), www.ahdictionary.com 
2

 Narada Thera, Buddhism in Nutshell, Buddhism in Nutshell, (Kandy: Buddhist 

Publication Society) p. 22.  
3
 Narada Thera, Ibid., p.22. 
4
 Payutto, Nibbana: The Supreme Peace, (Bangkok: Buddhadhamma Foundation, N/A), 

<www.buddhistteachings.org/the-state-of-nibbana,< 

 Payutto ،Buddhadhammaوهذا انكتاب أصلا ترجمة انفصم انسادس إنى انفصم انعاشر من كتاب انمؤنف: 

(Albany: State University of New York Press, 1995) 
5
 .Narada Thera, Ibid., p.22 
6

 Ven. Nyanatiloka, Buddhist Dictionary: Manual of Buddhist Terms and Doctrin 

(Kandy: Buddhist Publication Society, 1988), p.201. 

http://www.ahdictionary.com/
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النهائي  إف النرفانا ىي " نهاية إعادة اب٤يلاد، كالإنهاء Douglasكيقوؿ 
كىذا أيضا تعريف الغاية باب٤غيا، لِف النرفانا تأبٌ  ُلوجود أحد بُ السمسارا."

بعد النهاية اب٤ذكورة بُ ىذا التعريف. كىذا أيضا أحد تفسبّات النرفانا بُ 
 ِ‹‹توقف النشأة ]الكوف مصدرا[ النرفانا.››تريبيتاكا حيث حدث البوذا: 

Nananandaك ّ Naradaكىناؾ تعاريف متشابهة من 
ْ Bikkhu Bodhi ٓ  كيقوؿ

 ٔ: "إف النرفانا حالة أخركية للسعادة الصرفة."Dhammanandaكيقوؿ 
من خلاؿ التعريفات السابقة يلخص القوؿ بُ تعريف النرفانا بُ 
الَصطلاح البوذم بأف النرفانا حالة ىدكء كبٟود ثابت للحرية من الولَدة 

الِذل مثل اب٤وت كاب٤رض  اب٤تكررة بُ الوجود السمسارم، كما يتبعها من
كالشيخوخة كغبّىا، تأبٌ من الإماتة النهائية للشهوة كالكراىية كاب١هل اب٤سببة 
للنشأة اب٤تجدد كبٙصل على ملاب٧ها بُ حبْ اب٢ياة بٍ على كماب٥ا بعد اب٤مات 

 كتعتبر سعادة قصول.
ك اشتقاؽ الكلمة الشهبّة "النرفانا"، إف معناىا البدائي ذ كما يوحي أصل

شقبْ: التبرد كالَنطفاء، ككذلك بُ معناىا التقليدم الديبِ أيضا جانباف 
دلَلياف استعارتهما البوذية لتأدية فكرتبْ حوؿ النرفانا. فمن جهة، النرفانا ىي 

(، أم القديس أصبحا باردا، حيث لَ بٚرقو نار الشهوة Arahantshipالقداسة )
موت القديس ككأنو أطفأ النار  كغبّىا من بعد. كمن جهة أخرل، النرفانا ىي

                                                 
1
    .Douglas, Ibid 

 
2

   68. 12: ,Nikaya Samyutta   
3
    Narada Thera, Ibid., p.22. 
4

  Katukurunde Nanananda, Nibbana: The Mind Stilled, (Theravada Tripitaka Press, 2010) p.32 
5
 Bikkhu Bodhi, The Noble Eightfold Path: Way to the End of Suffering, (Kandy: 

Buddhist Publication Society, 2000), p.24. 
6
 Dhammananda, What Buddhist Believe, (Kuala Lumpur: Buddhist MissionarySociety, 2002) p.154. 

http://www.accesstoinsight.org/tipitaka/sn/index.html


140 The Ultimate Fate of Man in Buddhism & Islām- Qutub Shah, Amilah Awang  

 

من أصلها أم قضي على الوجود السمسارم، فالِكلَ تسمى النرفانا الصغرل 
 ُ كالثانية الكبرل.

حقا، الذين حرموا من البصبّة  ِأكلئك الكائنات ب٧ركموف››قاؿ البوذا: 
النبيلة، كىم يعيشوف بُ الإجهاد بُ اب٢ياة اب٢اضرة قلقبْ ب٧زكنبْ ب٧مومبْ، 

تفكك اب١سم بعد اب٤وت، يتوقع ب٥م مصبّ سيء. كأكلئك الكائنات غبّ  كعند
ب٧ركمبْ حقا الذين لم بٰرموا من البصبّة النبيلة، كىم يعيشوف بُ راحة بُ 
اب٢ياة اب٢اضرة، غبّ قلقبْ، غبّ ب٧زكنبْ، غبّ ب٧مومبْ، كعند تفكك اب١سم 

  ّ‹‹بعد اب٤وت يتوقع ب٥م مصبّ جيد.
 

 عقيدة النرفانا
البٍ حصلت عليها صعب الفهم،  ْ(Dharmaالدارما )››بُ تربيتاكا: جاء 

كصعب الرؤية، كصعب الإدراؾ، كآمن كب٩تاز، غبّ ب٩كن الوصوؿ بالتفكبّ، 
كدقيق، يعرفها اب٢كيم. ينبغي أف أعلمكم ما حصلت عليو بٗثل ىذه ا﵀نة، 

 ٓ‹‹هل...ىذه الدارما لَ يدركو بسهولة من غلبت عليهم الشهوة كالكراىية كاب١
معتقد البوذيبْ حوؿ النرفانا أف النرفانا ىي الغاية القصول للبوذية، كىي 
النعيم الِب٠ى كحالة أخركية للسعادة الِبدية، ب٘رب بإماتة رغبات اب٢واس، لَ 
                                                 

Ven. Nyanatiloka, Ibid., pp.201-202. 1  
ء السمسارا، كاب٤صبّ ا﵀ركموف يقصد بهم عواـ الناس، كلَ يشمل القديسيبْ اب٣واص، كاب٤صبّ السي ِ

 اب١يد النرفانا، كالبصبّة الإدراؾ بالنرفانا.
3 

41. Itivuttaka 
أم ظاىرة أك  ج. تعاليم بوذا، ب.اب٤عاناة  للتخلص مناجراءات كقائية  أ.ب٥ا ثلاث إطلاقات:  ْ

 أك عناصر عقدية. شيء
5

 Vin I 5 26; Nikaya Majjhima 
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بإشباعها. كليست النرفانا جنة خالدة فيها اب٤ناظر كاب٤تع كاب٤لذات اب٤ادية، بل 
را، كالنرفانا كراءىا. كليست النرفانا مكانا، اب١نة مصبّ مؤقت داخل السمسا

 بل كجودىا كوجود النار البٍ تشتعل إذا توفرت الظركؼ.
كبإمكاف كل كاحد أف بٯرب النعيم النرفاني كلكن باب٤مارسة الذاتية، كلَ يدركها 
بٛاما على حقيقتها حبٌ بٯرب بنفسو، كإب٭ا يستطيع أف بٱمن فقط، لِف النرفانا 

 ُخركية، غبّ قابلة للتعريف باب٤اىية، كإب٭ا تعرؼ بضدىا فقط.لكونها حالة أ
كتقوؿ البوذية: "النرفانا بٙرير من اب٤عاناة، كىي تسمى اب٣الية لِنها خالية من 
الشهوة كالكراىية كاب١هل، لَ لِنها عدـ، بل ىي حالة أخركية إبٯابية، لَ تعبر عنها 

كقاؿ آخر: "النرفانا لَشيء على أنها  ِف."بالِلفاظ الدنيوية كىي ما كراء الزماف كاب٤كا
 ّليس شيء ب٫سو. لَ ىي مادة كلَ طاقة، كلَ يوجد ب٥ا موقع بُ اب٤كاف كالزماف."

"كأف يقاؿ إف النرفانا عدـ لِنها غبّ ب٧سوسة باب٢واس، غبّ معقوؿ، مثل 
، لِف الِعمى لَ يراه." قالو  ، كيضيف رافضا Naradaأف يقاؿ إف النور معدكـ

نرفانا ب٦رد إماتة الشهوة كالكرىية كاب١هل، "النرفانا بُ معبُ آخر يفسر أف ال
بإنهاء اللهيب )الشهوة كالكراىية كاب١هل(، فلا يظن أحد أف النرفانا لَشيء إلَ 
إنهاء ىذه اللهيب. لَ بد أف يفرؽ الوسيلة من النهاية، كىنا إنهاء اللهيب إب٭ا 

 ْىو كسيلة اب٢صوؿ على النرفانا."

                                                 
See: Dhammananda, Ibid., pp.153-157.

 1
 

Narada, Ibid., p.443.
 2

 

Douglas, Ibid., p.12.
 3

 

Narada, Ibid., pp.386-387.
 4
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 النرفانا في عقيدة البوذية أىمية
الولَدة معاناة، كالشيخوخة معاناة، كاب٤وت معاناة، كاب٢زف كالعويل ››قاؿ البوذا: 

كالِسى كاليأس معاناة، كلقاء غبّ ا﵀بوب معاناة، كفراؽ ا﵀بوب معاناة، كغبّ 
 ُ‹‹نيل اب٤راد معاناة، كباختصار اب٤تشبثات بو اب٣مسة معاناة.

ديث البوذم أعلاه بأنو لب نظرة البوذا إلَ اب٢ياة. بٲكن القوؿ من اب٢
حسب تفكبّ البوذا بٲكن تلخيص بٝيع مظاىر اب٢ياة الإنسانية بُ كلمة 
كاحدة، كىي اب٤عاناة. كالفرضية البٍ ببُ عليها البوذا منهجو الفكرم، كالذم 
قد حظيت فيما بعد من قبل أتباع بالصبغة الدينية ىي "اب٢ياة معاناة". كانت 
نظرة البوذا إلَ اب٢ياة نظرة شؤـ كسلبية. كخاصية اب٤عاناة تتشكل ثالثة 

 ِاب٣اصيتبْ الَثنتبْ لكل اب٤وجودات: اب٢دكث كالتبعية.
فالدنيا معاناة كشقاكة، كما فيها من السعادة عارضية مؤقتة لَ بٚلد. فهذا 

طاؼ التفكبّ الذم دفع البوذا إلَ البحث عن السعادة الِبدية، ففي نهاية اب٤
 قد اكتشفها كىي النرفانا، اب٢رية اب٤طلقة من اب٤عاناة.

اب٥دؼ اب٤نشود ب٢ياة البوذم ىو النرفانا، كىي الغاية القصول لو، كحياتو 
 فيقوؿ العالم البوذم اب٤شهور  أك حيواتو كلها ب٦اىدة لنيل ىذا اب٥دؼ النبيل.

Dhammananda".بُ كتاب آخر:  كجاء ّ: "النرفانا ىي اب٥دؼ النهائي للبوذية

                                                 
1

56.11.   Nikaya Samyutta  
دـ الِزلي الِبدم. كالتبعية تعبِ عدـ كجود ذات اب٢دكث يعبِ الوجود ببْ العدمبْ، كضده الق ِ

 مستقل قائم بنفسو. بل كل ذات قائم بالغبّ أك على الغبّ أك مع الغبّ.
Dhammananda, Ibid., p.153.

 3
 

http://www.accesstoinsight.org/tipitaka/sn/index.html
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"النرفانا ىي اب٤صطلح الِقدـ كالِعم يصف اب٥دؼ اب٣لاصيابٌ للطريق 
 ُالبوذم."

كقد تفانت حياة البوذا كأتباعو بُ سبيل ىذه النرفانا، كلَ معبُ للبوذية 
دكف عقيدة النرفانا. كاب١هاد بُ سبيل نيل النرفانا ىو مهمة حياة البوذم، كما 

الولَدة ››القديس:  تبر صرخة انتصار للأراىانتجاء بُ حديث البوذا الذم يع
قد انتهت، كاب٢ياة اب٤قدسة قد اكتملت، كاب٤همة قد اب٪زت، كلَ شيء بعد 

 يعبُ بٗوت القديس. ِ‹‹ب٥ذه الدنيا.
كلِبٮية ىذا الشيء، لم يتعرض البوذيوف ب٤عرفة طبيعة النرفانا، بل التفاني بُ 

: "النرفانا ىي Gil Fronsdalما يوضح سبيل الوصوؿ إليها الِىم من معرفتها، ك
اب٣بر السار للغاية للديانة البوذية: كىذا يعبِ التحرر الكامل، كبطبيعة اب٢اؿ، يريد 
الناس أف يعرؼ عن طبيعة النرفانا، كلكن من كجهة نظر الثبّاكادا البوذية، معرفة  

 ّكيف يتحوؿ الشخص بُ بٙقيق النرفانا أكثر أبٮية من فهم ما ىي."
 
 وض النرفاناغم

مسألة النرفانا من اب٤سائل اب٤ثبّة للجدؿ ببْ الكاتببْ حوب٥ا، كىناؾ جداؿ منطقي 
بوذم معركؼ ذك أربعة فركع: فهل ىي موجودة أـ معدكمة، أك كلابٮا أك غبّبٮا؟ 
كىل ىي شيء أك لَ شيء؟ كأين يوجد ككيف يوجد؟ كىل ىي جوىر قائم 

اب١دؿ إلَ القوؿ بأف النرفانا ليست بالذات أـ ىي عرض قائم بالغبّ؟ ككصل 
                                                 

Buswell, Robert E.; Lopez, Donald S., The Princeton Dictionary of Buddhism, 
1
 

(Princeton University Press, 2014), p.1451. 
2

22.59 Nikaya Samyutta 
3 

Nirvana: Three Take, (Tricycle Magazine, Fall 2006).Gil Fronsdal,  
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بلاشيء، بل أنها ليس شيئا، أم مثل الِشياء البٍ ب٫سها أك بٲكن أف ب٫س؛ 
كليست بٗعدكمة بل موجودة، كلكن ليست من اب٤وجودات التابعة للغبّ كاب٤قيدة 
بالزماف كاب٤كاف، بل مطلقة، لَ علاقة ب٥ا بهما؛ كحيث أنها ليس شيئا دنيويا، فلا 

يئا منها كلَ عبْ رأت كلَ أذف ب٠عت كلَخطر على باؿ، فلهذا أم ب٧اكلة يشبو ش
لإدراكها: أف ماذا؟ كأين؟ ككيف؟ ككم؟ تبوء بالفشل، لِف بٝيع تصورات 

 الإنساف العادم مبنية على العادة كاب٢س كمعلوماتو السابقة.
 النرفانا شيء مبهم حبٌ عند من اكتشفها أكلَ كىو البوذا اب٤ؤسس للبوذية،
كمسألة النرفانا مسألة معقدة للغاية. فهناؾ ب٧اكلَت لتحديد معبُ النرفانا ككأف  

كلها باءت بالفشل. فضلا عن عامة البوذية كباب٣صوص علمائها، كحبٌ البوذا 
لم يقم بتعريف شاؼ ككاؼ ب٤اىية، النرفانا كلم يببْ كصفا دقيقا ب٥ا مع أنو أكؿ 

 ُهومو اب٣اص.من اكتشفها بُ التاريخ البشرم على مف
بٝيع التعريفات فيما سبق ليست تعريف ماىية النرفانا. فهي إما من قبيل  

تعريف الشيء بوسيلتو، كإما من قبيل تعريف الشيء بأضداده كإما من قبيل 
تعريف الغاية باب٤غاية. كالصفات الواردة عنها إما صفات متعارضة، مثل أنها لَ 

دراؾ؛ كإما صفات سلبية ب٩ا يصعب شيء كلَ لَشيء، لَ إدراؾ كلَ غبّ الإ
كضع صورة ب٥ا، كما قاؿ أحدىم: "ليس من السهل أف نعرؼ ما ىي النرفانا؟ 

 ِكمن الِسهل أف نعرؼ ما ليست ىي؟"
                                                 

لم يببْ بيانا شافيا عن أصل البشرية كمصبّىم أم النرفانا إلَ  مع ادعاء ادعاء البوذا علم كل شيء ُ
البوذية ب٦الَ ليصفوا النرفانا  البوذا تركت لنقادعند أشارات بسيطة ما لَ يقنع ضمبّا. كىذه الفجوة 

بأنها نسخة متطورة للانتحار، كىدؼ إلَ التهلكة الذاتية، كالعدمية التامة كالصفر اب٤طلق. 
((Douglas, Ibid., p.11.. 

Dhammananda, Ibid., p.153.
 2
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كفرت البوذية من ىذا اب٤أزؽ بقوؿ أف: "كل كاحد بٲكنو ب٘ربة النرفانا، 
بٱمن ما ىي كمهما لم بٯرب اب٢الة الِب٠ى للنعيم النرفاني بٲكنو فقط أف 

كالتبرير الوحيد  ُالنرفانا بُ اب٢قيقة...كىي ليست قابلة للبياف كلَ للتعريف."
عند علماء البوذية أف البوذا حث أتباعهم على معرفتها باب٤مارسة أكثر من 

 تصورىا، كأف بٯرب النرفانا أسهل من أف بٱمنها. 
يل لِنها ليست لعل ىذا القوؿ الفيصل: "الفهم العقلي التاـ للنرفانا مستح

مسألة يوصل إليها بالبرىاف اب٤نطقي، كلمات البوذا منطقية بٛاما، كلكن 
 ِالنرفانا، اب٥دؼ الِب٠ى للبوذية خارج نطاؽ اب٤نطق."

كعلى ىذا اضطر كاتب إلَ أف بٱتتم بقولو: "ليس الشيء اب٤هم بُ البوذية العقيدة 
 ّة التحقق، بل طريق القداسة."بل اب٤مارسة، كلَ اب٥دؼ، النرفانا اب٣فية كغبّ ب٩كن

                                                 
Dhammananda, Ibid., p.154.

 1
 

Narada, Ibid., p.385.
 2

  

ذه الِسئلة دكف إجابة، لِنها ليست مفيدة للسعادة الإنسانية : "الكانوف البالي بٮش ىLilyتقوؿ 
كالفهم الإنساني، كلَ الدارما يهمها، كليست مهمة للحياة العالية، كليست مفضية إلَ التحرير 

  كالَستقلاؿ، كلَ إلَ إنهاء اب٤عاناة أك ىدكء النفس، أك اب٤عرفة العليا أك البصبّة أك السكينة )النرفانا(."
(Lily, Ibid., p.15..) 

كقوؿ البوذيبْ مثل قوؿ النصارل التقليدم عن صعوبة فهم قصية الثالوث: "ماذا يفيد فهم الثالوث 
(، Poussin, Ibid., p.112) اب٤قدس، إف نعبَضو؟ علينا أف نرضي الرب، لَ أف ب٫قق طبيعة الرب."

 ق طبيعة النرفانا.كماذا يفيد فهم النرفانا؟ بل علينا أف نسعى إلَ النرفانا، لَ أف ب٫ق
L. De La Vallee Poussin, The Way To Nirvana, (Cambridge: Cambridge University 

3
 

Press, 1917), p.138.  
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 صفة النرفانا ونعيمها وأىلها
 موقع النرفانا

ب٩ا سبق أف النرفانا موجودة كلكن ليست بٗكاف، كب٤ا كانت النرفانا حالة طارئة 
 حيث اقتضت، فلا سؤاؿ عن موقعها. كإليكم التصربٰات التالية.

ب٣الية لِنها خالية من كتقوؿ البوذية: "النرفانا بٙرير من اب٤عاناة، كىي تسمى ا
الشهوة كالكراىية كاب١هل، لَ لِنها عدـ، بل ىي حالة أخركية إبٯابية، لَ تعبر عنها 

كقاؿ آخر: "النرفانا لَشيء على أنها  ُبالِلفاظ الدنيوية كىي ما كراء الزماف كاب٤كاف."
 ِليس شيء ب٫سو. لَ ىي مادة كلَ طاقة، كلَ يوجد ب٥ا موقع بُ اب٤كاف كالزماف."

كيزيد بُ كصفها أنو ليس بُ النرفانا "ىنا" أك "ىناؾ" أك "بينهما"، كما 
إف الذم ىو تابع ]غبّ مستقل بذاتو[ لديو اضطراب، كمن ىو ‹‹يقوؿ: 

مستقل لَ يوجد لديو اضطراب، كبعدـ الَضطراب ىناؾ ىدكء، كبكوف اب٥دكء 
ب ليس ىناؾ توؽ، كبعدـ التوؽ ليس ىناؾ ذىاب كإياب، كبعدـ الذىا

كالإياب ليس ىناؾ كفاة كنشأة، كبعدـ الوفاة كالنشأة ليس ىناؾ "ىنا" أك 
 ّ‹‹"ىناؾ" أك "بينهما"، فهذا ىو نهاية اب٤عاناة.

كجاء التصريح بُ قولو: "مثل النار البٍ لَ بٚزف بُ مكاف معبْ، كلكنها 
تنشأ حيث توجد الظركؼ اللازمة، كب٥ذا يقاؿ أف النرفانا غبّ موجود بُ مكاف 

 ْعبْ، كلكن تتحقق عندما تتوفر اب٢الَت اللازمة."م

                                                 
Narada, Ibid., p.443.
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 طبيعة النرفانا
إف كجود النرفانا ب٧ل خلاؼ، حبٌ أكؿ اب٤كتشف بها كصفها بوصفبْ 
متضادين معا، ب٩ا لَ بٯوز العقل اجتماعهما كلَ ارتفاعهما بُ آف كحد 

ا، لَستحالتهما. كاف تفكبّ البوذا أنو ب٤ا كجدت السمسارا بٗيزاتها كخاصياته
فلابد من كجود شيء يقابل السمسارا كيتصف بٗواصفات بٚالف مواصفات 
السمسارا، قياسا على اب٤وجودات اب٤تضادة بُ السمسارا، مثل اب٢رارة كالبركدة، 

 كاب٣بّ كالشر، كغبّبٮا. 
ىنا يقص البوذا عن تفكبّه بُ أحدل الولَدات السابقة لو: " مثل ما توجد 

قاكة، يبحث عن اللاكجود أيضا مع كجود الوجود؛ السعادة ىناؾ، مع كجود الش
كمثل ما يوجد البارد ىناؾ، مع كجود اب٢ار، يبحث عن الَنطفاء )النرفانا( أيضا 
مع كجود النار الثلاثي )نار الشهوة كالكراىية كاب١هل(؛ كمثل ما يوجد اب٣بّ 

 ُىناؾ، مع كجود الشر، يبحث عن ما ليست بولَدة مع كجود الولَدة..."
لى فرض كجود النرفانا، كقد جاءت صفات إبٯابية كسلبية بُ الكتاب كع

اب٤قدس البوذم. ككلها صفات صيغت إبٯابا أك سلبا على خلاؼ ما اتصفت 
بو السمسارا على زعم البوذا. كسأكرد تلك الصفات سواء كانت سلبية أك 
إبٯابية من خلاؿ عرض أقواؿ البوذا اب٤شتملة على تلك الصفات، بعضها 

 ءت ب٦موعة بُ قوؿ كاحد كبعضها فرادل بُ أماكن متفرقة.جا
تشمل أقوالَ بٙمل ب٦موعة من  Udanaب٧اضرات البوذا اب٤عركفة باسم 

يا أيها الرىباف، يوجد ىناؾ عالم، لَ ››صفات النرفانا، قاؿ البوذا بُ مناسبة: 

                                                 
Henry Clarke Warren, Buddhism in Translations, (Cambridge: Harvard University 

1
 

Press, 1953), p.6. 
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لانهائي؛ عناصر البر أك اب٤اء أك اب٥واء أك النار ىناؾ، كليس عالم من الفضاء ال
كلَ عالم العدـ، كلَ عالم الإدراؾ أك غبّ الإدراؾ؛ كليس ىذه الدنيا كلَ البٍ 
بعدىا، كلَ قمر كلَ شمس؛ كلَ أقوؿ إف ىناؾ ذىاب أك إياب أكنشأة أكسكونة 

 ُ‹‹أك كفاة؛ كلَ أساس لو كلَ حركة كلَ اضطراب؛ بل ذلك ىو ختاـ اب٤عاناة.
نرفانا( صعبة أف ترل، لِف اب٢ق لَ يعرؼ لَ شك ىذه )ال››كيقوؿ بُ موضع آخر: 

 ِ‹‹بسهولة، كليس ىناؾ شيء )ب٩ا يسبب القلق( ب٤ن عرفها كرآىا مع اخبَاؽ الشهوة.
يا أيها الرىباف، ىناؾ غبّ مولود كغبّ كائن كغبّ مصنوع كغبّ مببِ. كلولَ ››

ىناؾ غبّ مولود كغبّ كائن كغبّ مصنوع كغبّ مببِ، فلا يعلم التخلص ب٩ا ىو 
مولود ككائن كمصنوع كمببِ. كلكن يعلم التحرر من الولود كالكائن كاب٤صنوع 

 ّ‹‹كاب٤ببِ، لِنو يوجد ىناؾ غبّ اب٤ولود كغبّ الكائن كغبّ اب٤صنوع كغبّ اب٤ببِ.
إف الذم ىو تابع ]غبّ مستقل بذاتو[ لديو اضطراب، كمن ىو مستقل  ‹‹

كبكوف اب٥دكء ليس  لَ يوجد لديو اضطراب، كبعدـ الَضطراب ىناؾ ىدكء،
ىناؾ توؽ، كبعدـ التوؽ ليس ىناؾ ذىاب كإياب، كبعدـ الذىاب كالإياب 
ليس ىناؾ كفاة كنشأة، كبعدـ الوفاة كالنشأة ليس ىناؾ "ىنا" أك "ىناؾ" أك 

 ْ‹‹"بينهما"، فهذا ىو نهاية اب٤عاناة.
س حيث لَ مقر للماء كالِرض كالنار كاب٥واء: لَ يتلألِ النجوـ كلَ الشم››

مرئية، كلَ يظهر القمر، كلَ يوجد الظلاـ. كب٤ا يعرفو عاقل، برابٮاف بذكائو، 
 ٓ‹‹فإذا ىو حر من الشكل كعدنً الشكل، كمن السعادة كالِلم.

                                                 
Uanad 8.1.

 1
 

Udana 8.2.
 2

 

Udana 8.3.
 3

 

Udana 8.4.
 4

 

Udana 1.10.
 5
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ىي اب٢الة البٍ تعرؼ، كلَ ترل بالعيوف، غبّ ››كبُ موضع آخر يقوؿ: 
كاب٥واء؛ كلَ ب٧دكدة، كيوصل إليها من كل جهة، ىنا لَ مقر للأرض كاب٤اء كالنار 

بٯد ىناؾ الطويل كالقصبّ أرضية ثابتة، كلَ اب١يد كالردمء، كلَ اب١ميل كالقبيح؛ 
 ُ‹‹كالعقلية كاب١سدية تنتهي بدكف باؽ ىنا، لِف الوعي اب٢سي يتوقف ىنا.

أحد أسلاؼ العلماء البوذيبْ بُ  Nagasenaكأما عن موقع النرفانا، يقوؿ 
ا؟ فيجيب: "ليس ىناؾ بقعة ترل شرقا أك إجابة سؤاؿ طرح عليو: أين النرفان

جنوبا أك غربا أك شمالَ، أك أعلا أك أسفل أك بُ الوراء حيث تقع النرفانا. فالنرفانا 
يدركها من يقود حياتو على الوجو الصحيح كيرتكز على الفضيلة كمع الَىتماـ 

 الَ. العقلاني، أينما كاف سواء بُ اليوناف أك الصبْ أك الإسكندرية أك بُ كوس
مثل النار البٍ لَ بٚزف بُ مكاف معبْ، كلكنها تنشأ حيث توجد الظركؼ 
اللازمة، كب٥ذا يقاؿ أف النرفانا غبّ موجود بُ مكاف معبْ، كلكن تتحقق 

 ِعندما تتوفر الشركط اللازمة."
كقد كصفو البوذا بُ مواقع متفرقة من الكتاب اب٤قدس البوذم بأكصاؼ 

 ّأخرل فإليكم بعضها مثلا:

 
                                                 

D. I. 223.
 1

 

  Narada, Ibid.
 2

 
3

, Nibbana: The Supreme Pannadipa Aye Sayadaw U-KabaSee: Payutto, Ibid. Ven.  

Goal of Buddhism, (Published on 9/5/2011), 

http://www.thisismyanmar.com/nibbana/panadi10.htm   ُـَُِْ/ٗ/ِٕشوىد ب 

http://www.thisismyanmar.com/nibbana/biograp1.htm#panna
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فما سبق من الصفات كالبياف، يتببْ أف بٝيع ما كردت من صفات النرفانا 
متشابهة كصفات سلبية كبٲكن أف يلخص أف النرفانا على عكس الوجود الظاىرم 
أم السمسارا بٛاما ليست كجودا جوىريا ماديا بل حالة عارضية خالدة مرغوب 

الولَدة كاب٤وت كتتصف فيها سعيدة ثابتة لَ تتعرض للزكاؿ كالتغبّ كاب٢دكث ك 
بكماؿ أضداد ما يتصف بو السمسارا، كحرية تامة من معاناة الوجود السمسارم 

 غبّ مقيدة بشيء. كخصائصو كما يربط الإنساف بو كمطلقة
كليس بُ النرفانا نعيم ملموس ب٧سوس من اب٤لذات كاب٤تع سواء من 

عتبرتها البوذية نعيما ب٣لوه اب٤أكولَت أك اب٤شركبات أك اب٤لبوسات، أك غبّىا، كإب٭ا ا
 من اب٤عاناة كالآلَـ البٍ بٰل بالوجود الدنيوم السمسارم، لَ أنها نعيم بذاتو.

 
 صفة أىل النرفانا

فقط حيا كميتا بغض النظر عن طبيعة تلك  ُإف النرفانا حالة القديس الراىب
اب٢الة. كأما الشخص العادم لَ بٲكنو التخلص من قيد السمسارا إلَ إذا 
سلك طريق القداسة كالبٍ كانت مهمة البوذا، كإلَ يدكر بُ السمسارا أزلَ 

 كأبدا. فالنرفانا حق القديس الِراىانت حصريا كاحتكاره.
كأما ما جاء من الصفات للنرفانا كملجأ، فيمكن أف تصاغ منها صفات 

 أىلها كلاجئ إليها؛ ب٤ا كانت النرفانا لَ تشبو بشيء من الدنيا كما فيها بوجو
من الوجوه لَ حقيقة كلَ معبُ كلَ اب٠ا، فمن الثابت أف أىلها أيضا لَ يتصف 

                                                 
رتبت البوذية الإنساف إلَ رتبتبْ: الدنيوم أم الإنساف العادم كىو الذم بُ طريق السمسارا،  ُ

 القديس كىو الذم بُ طريق النرفانا كيسمى من سلك طريق النرفانا سينغا. كالِخركم أم الإنساف
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بشيء ب٩ا يتصف بو أىل الدنيا أم السمسارا بٛاما، فلا يولد كلَ بٲوت كلَ 
بٰبٓ كلَ يكبر كلَ بٲرض كلَ بٰتاج إلَ شيء كيشتهي كلَ بٱاؼ كلَ بٰزف كلَ 

 يعاني بل ىو حر مطلق سعيد خالد.
ما الذم بٰصل النرفانا من ذات القديس؟ كبلفظ آخر، ماذا  كلكن السواؿ ىو

 بٰصل للقديس إذا حصل على النرفانا، كماذا سيكوف ىذا القديس بعد اب٤وت؟
من الثابت أف البوذية لَ تعبَؼ بل تنكر أشد الإنكار كجود ذات أك ركح 
مستقل خالد ينقل من حياة إلَ آخرل، أك من شخص إلَ آخر، أك من كلَدة 

أخرل، ككذلك من اب٢ياة إلَ ما بعد اب٤وت كإلَ النرفانا، كلَ شيء من ىذا  إلَ
الوجود ما ىو خالد، بل الوجود مركب من عناصر متكاملة كيزكؿ مع انفكاؾ 
البَكيب عند اب٤وت، كما يقوؿ أحدىم: "كفقا للبوذية الكائن اب٤عركؼ يتكوف 

برؽ، كبصرؼ النظر عن من العقل كاب٤ادة، كالذم يتغبّ باستمرار مع سرعة ال
ىذين العاملبْ اب٤ركببْ، لَ يوجد أم ركح أك كياف خالد لَ يتغبّ، كأما الذات 
)الِنا( أيضا كىم." فلهذا قاؿ: "ليست النرفانا نوعا من اب١نة يسكن فيها 

 ُالذات اب٤تعالي، بل ىي الدارما )إب٪از( بُ متناكؿ اب١ميع."
وـ البوذم للنرفانا كاب٤فهوـ اب٥ندكسي كيقوؿ أيضا: "الفرؽ الرئيس ببْ اب٤فه 

ب٥ا يكمن بُ حقيقة أف البوذيوف يركف ىدفهم بغبّ ركح خالد أك خالق، بُ 
  ِحبْ أف اب٥ندكس يؤمنوف بركح خالد أك خالق."

فإذا لم يكن ىناؾ جسم جوىر كلَ ركح خالد، فالإجابة عن السواؿ  
نهائي؟ فهناؾ حوار طويل اب٤طركح آنفا، أف ماذا بٰدث للأراىانت بعد موتو ال

                                                 
Narada, Ibid., pp.401-402.

 1
  

Ibid., p.403. 2 
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من الكتاب اب٤قدس  Mijjhima Nikayaببْ البوذا كأحد الزىاد جاء بُ قسم 
 البوذم، فإليك ب٨تصره:

كاف أحد الزاىدين يسأؿ البوذا: أين يولد من حررت نفسو؟ فيجيب 
البوذا أنو )أف يولد( لَ ينطبق على حالو، فسألو: فإذا ىل ىو لَ يولد؟ 

د( لَ ينطبق على حالو، فسألو: فإذا ىل ىو يولد كلَ يولد فيجيب أنو )ألَ يول
معا )اجتماع اب٢التبْ(؟ فيجيب أنهما )أف يولد كألَ يولد( لَ ينطبق على 
حالو، فسألو: فإذا ىو لَ يولد كليس لَ يولد معا )ارتفاع اب٢التبْ(. بعد اب٢وار 

ن ذىبت الطويل كضحو بٗثل النار، أم أف النار إذا انطفأت فهل يسأؿ أي
النار؟ كبُ الِخبّ قاؿ إف ىذا الدارما دقيق صعب الإدراؾ، كترؾ المجاؿ 

 ُللممارسة الذاتية فقط.
 

 الطريق إلى النرفانا وأىل الطريق
إف من مهمة اب٢ياة البوذية التخلص من اب٢ياة البٍ ىي ظاىرة معاناة الولَدة 

اب٤وجودات اب٢ية  كاب٤وت كالشيخوخة كاب٤رض، عن طريق قطع أسبابها البٍ تربط
بُ السمسارا، اب٤تمثلة بُ الشهوة كالكراىية كاب١هل، كىذه اب٤همة ىي السعي 
إلَ اب٢رية اب٤طلقة "النرفانا". كمن أجل ىذه تفانت حياة البوذا، حيث رحل من 
حياة الإمارة إلَ حياة التسوؿ. بعد ما رأل الآلَـ البٍ تعاني منها الإنساف من 

وخة كاب٤رض بُ دكرة اب٢يوات السمسارية، بدأ يبحث عن الولَدة كاب٤وت الشيخ

                                                 
Mijjhima Nikaya 72. 

1
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مأمن منو كفكٌر كاجتهد كبُ آخر اب٤طاؼ خطر بُ باؿ البوذا ما زعمو أنو 
 (" كاكتشف ما يسمى باب٢قائق الِربعة النبيلة.Enlightenment) ُ"استنارة

من خلاؿ عدـ فهم كإدراؾ أربعة أشياء، أنا ككذلك أنتم ››قاؿ البوذا: 
ب٢واريوف، كنا ندكر بُ دكرة عودة الولَدات، فما ىي ىذه الِشياء أيها ا

الِربعة؟ فهي: حقيقة اب٤عاناة النبيلة كحقيقة سبب اب٤عاناة النبيلة كحقيقة إنهاء 
 2‹‹اب٤عاناة النبيلة كحقيقة الطريق إلَ إنهاء اب٤عاناة النبيلة.

كالطريق إلَ كىذه اب٢قائق الِربعة ىي لب الديانة البوذية كقطب رحاىا، 
 النرفانا يتمثل رابع تلك اب٢قائق النبيلة، فهي البٍ يتعرض البحث لتفصيلها.

 
 الطريق الثمُاني النبيل

الطريق اب٤ؤدم إلَ إنهاء اب٤عاناة ىو الطريق إلَ النرفانا، كىو يتشكل رابع 
اب٢قائق الِربعة كما مر آنفا. كيسمى بالطريق الثماني لَشتمالو على بٜاني 

ذلك بالطريق الوسط. حسب التعاليم البوذية، من يعزـ الوصوؿ إلَ شعب كك
 ّالنرفانا، فلابد من سلوكو ىذا الطريق إضافة إلَ امتثاؿ الفضائل العشر

                                                 
(: ىذه نهاية The Enlightenedأك  Buddha( كالشخص اب٤ستنبّ )Enlightenmentأك  Bodhiاستنارة ) ُ

ب٢صوؿ على الَستنارة عبارة عن اكتشاؼ العلم اب٤طلق عن اب٢ياة كالكوف مطاؼ ب٩ارسة الطريق البوذم، كا
كالقدرة اب٣ارقة، كاب٢قائق الِربعة كالطريق الثماني، كالإدراؾ بالنرفانا. كبهذه قد قضى الشخص على قيود 

 الوجود السمسارم كأسباب الولَدة، فلا يولد بُ عجلة اب٢ياة بعد.
2 

16. Digha Nikaya 
 (.ِٓصيل عن الفضائل العشر بُ صفحة )راجع التف ّ
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كالطريق الثماني يشتمل على بٜانية فركع من العمل  ُ.كاجتناب الرذائل العشر
 تتوزع على ثلاث ب٦موعات، ككل عمل ب٥ا فركع فرعية.

نفس بُ الَنغماس بُ اب٤لذات اب٢سية، الِصل كالعامة كالبذيئة  أف يبَؾ››
كغبّ اب٤قدسة كغبّ اب٤فيدة؛ أك أف يبَؾ نفس بُ الإماتة الذاتية، اب٤ؤب٤ة كغبّ 
اب٤قدسة كغبّ اب٤فيدة، كلابٮا تطرفاف اجتنب منهما الِحد الكامل كخرج 

لسلاـ، كإلَ بالطريق الوسط الذم بٯعل كاحدا يرل كيعرؼ كالذم يؤدم إلَ ا
البصبّة، كإلَ الَستنارة، كإلَ النرفانا. كىذا ىو الطريق الثماني النبيل، الطريق 

 الذم يوصل إلَ إنهاء اب٤عاناة، كىي كما قسم حسب اب٤راحل الآتية:
الكلاـ الصحيح كالعمل مرحلة الفضيلة كىي مرحلة الَلتزاـ بالِخلاؽ كتضمن: 

كيز كىي مرحلة الرياضة النفسية الصحيح كاب٤عاش الصحيح، كمرحلة البَ 
مرحلة اب٢كمة كتتضمن اب١هد الصحيح كالَنتباه الصحيح كالبَكيز الصحيح. بٍ 

كالبصبّة، كىي مرحلة الَستنارة كالإدراؾ باب٤عارؼ الصحيحة كالنرفانا. كتشمل الفهم 
 ِ .الصحيح كالفكر الصحيح

البوذيبْ ككذلك كالِكلَ من اب٤راحل الثلاث مرحلة عامة للمبتدئبْ كعامة 
. كأما الثانية فهي مرحلة اب٣واص كالرىباف فقط. كالرياضة النفسية ب٥ا ّالرىباف

طرؽ كثبّة، يرجع إلَ اب٤راجع اب٣اصة بها للتفاصيل، كالثالثة فهي مرحلة النرفانا. 

                                                 
 (. ِّراجع الرذائل العشر بُ صفحة ) ُ

See: Nyanatiloka, Ibid., pp.30-75; Ven. Hsing Yun, The Four Noble Truth: The 
2
 

Essence of Buddhism, (CA: Buddha‘s Light Publishing, 2005), pp.30-33. 
 الراىب يعبِ أىل طريق النرفانا. ّ
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كىذه اب٤راحل لدل البوذيبْ مثل درجات السلم البٍ يصعد بها إلَ النرفانا، 
 ُعن الِخرل، بل تساعد بعضها على بعض.كلكن لَ تغبِ درجة 

 
 الرىبنة والراىب

كوف الشخص بوذيا لَ يعبِ أنو على الطريق النرفاني، فعلى ىذا، الناس عند 
البوذية على نوعبْ من حيث التقيد بالوجود السمسارم الدكرم أك إرادتو 

، التحرير منها: العادم الدنيوم كالراىب الِخركم الذم يسلك طريق النرفانا
كعليو تنقسم الِعماؿ أيضا كباب٣صوص الصاب٢ات إلَ نوعبْ، فللأخبّ أعماؿ 
كشركط كأحكاـ كمبادئ إضافية، إضافة إلَ ما بٱتص بالعاديبْ اب٤دنيبْ كالبٍ 

 شكلت نظاما مستقلا للممارسة.
( يعبُ اب١ماعة أك Sangha) ِبٝاعة الرىباف أم رجاؿ الدين تسمى سينغها

المجتمع الرىباني للراىببْ كالراىبات الذين رب٠وا رب٠يا، كبٲارسوف المجتمع لغة، كىذا ىو 
(، Bhikkhu) ّ(، كالرجاؿ منهم يدعوف بهيكوBuddhist Ascetismالرىبنة البوذية )

                                                 
Nyanatiloka, Ibid.

 1
  

يعتبر صفوة المجتمع الِفاضل، كىؤلَء يشكلوف كاحدا من ك ( بٝاعة الرىباف Sanghaسينغها ) ِ
( البوذية البٍ يعتبر اللواذ بها اعتناقا للبوذية رب٠يا،  Triple Gemاب٤قدسات الثلاث أك اب١واىر الثلاث )

 .كالشهادتبْ بُ الإسلاـ
ّ Bhikkhu و Bhikkuni  ؿ كاب٤تسولة، كتبَجم بالراىب كالناسك كالدياٌر. كبً اختيار كلمة اب٤تسو أم

ليكوف اب٠ا حسب مسماه. كمصطلح الراىب البوذم أعم من العالم البوذم  الكاتبالراىب من قبل 
(Buddhist Scholar.لِف كل راىب عالم كليس بالعكس ) 
(http://en.wikipedia.org/wiki/Sangha) 
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(. تاريخ الرىبنة البوذية قدبٲة قدـ البوذية، كيرجع Bhikkuhniكالنساء يدعبْ بهيكوني )
 ُبوذا أتباع من الرىباف كالراىبات.تاربٱها إلَ البوذا نفسو، ككاف عند ال

إف الطريق الثماني النبيل بٗثابة اب٤بادئ لكامل مهمة السعي إلَ النرفانا، 
لِف ىناؾ أعماؿ كأحكاـ، كأصوؿ كشركط كثبّة مساعدة للطريق الثماني 

 النبيل أك متفرعة منو كالبٍ شكلت نظاما متكاملا يعرؼ بنظاـ الرىبنة البوذية.
: "كيف بٲكننا إزالة أسباب اب٤عاناة؟ التعاليم البوذية تصف يقوؿ عالم بوذم

العملية بتفصيل كببّ، كىناؾ العديد من التعاليم، بٗا بُ ذلك حالَت النفس 
الِربعة غبّ اب٤قيسة، كالنذكر الكونية الِربعة، كالتدريب الثلاثي، كاب٤بادئ 

ق الثماني النبيل، اب٣مسة، كالفضائل العشرة، كأطراؼ الَستنارة السبعة، كالطري
كاب٤مارسة السبعة كالثلاثوف للاستنارة، كالكماليات الستة. كل ذلك تعتبر جزءا 

 ِللطريق، كلكن من أجل الإبٯاز من الِفضل كصف الطريق الثماني النبيل."
الرىبنة البوذية ىي الَعتزاؿ الكلي عن بٝيع شؤكف اب٢ياة اب٤دنية، مثل 

كة، كاب٤عاشرة مع الِىل كالِقارب، عادة اللباس الَعتزاؿ عن بٛلك الِمواؿ كالثر 
 ّكالِكل، كآلَت البَؼ كالرفاىية، حبٌ عن كلاـ كتصرفات عامة الناس.

كأما عن الِحكاـ كالِعماؿ البٍ تتعلق بالرىبنة البوذية شكلت جزءا  
(. Vinaya Pitakaكاملا من أجزاء تريبيتاكا الثلاثة، كىو كينايا بيتاكا )

أحكاـ للرجاؿ الرىباف  ِِٕء من الكتاب اب٤قدس البوذم كيشتمل ىذا اب١ز 
 من الِحكاـ. ُُٖحكما للنساء الراىبات، كيشبَكاف بُ  ُُّك

                                                 
Nyanatiloka, Ibid., p.2.

 1
 

Hsing Yun, Ibid., p.29.
 2

 
)الرياض: مكتبة أضواء ، البوذية تاربٱها كعقائدىا كعلاقة الصوفية بها، عبد ا﵁ مصطفي نومسوؾ ّ

 .ِٖٕـ(، ص ُٗٗٗالسلف، 
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خصائص بٝة بٲتاز بها الرىباف عن عامة اب٤دنيبْ، كىي أىم شركط  كىناؾ
الرىبانية البوذية، كىي كالآبٌ: لبس اللباس الِصفر اب٤خصوص كحلق الشعر 

ترؾ العمل كالصوـ الدائم كالصمت الدائم كالتبتل كسكبُ كاب٢فاء كالتسوؿ ك 
كىناؾ أحكاـ كضوابط أخرل تتعلق بالرىبنة البوذية  ُالدير كاب٣ضوع للشيخ.

كأىلها كلعل اب٤قاـ لَ يهمو، فللتفصيل كالَطلاع يرجع إلَ اب١زء الِكؿ من  
 اب٣اصة بها. ِكتاب تريبيتاكا ككذلك بعض اب٤راجع

 
 مقامات الاستنارة

أربعة  كىي ،طبقة بعد أخرل النرفانا مريد للاستنارة بٲر بها طبقاتناؾ أربع ى
متتالية بُ الطريق الِخركم لإدراؾ النرفانا، فهؤلَء تعتبر أعماب٥م   مراحل
 اب١زاء الكارمي، كىي: ، كأعماب٥م الصاب٢ة لَ يؤدم إلَ ةأخركي
ريق إلَ الآخرة. (: يعتبر بادئ الطSotapatti) ]السالك[ سالك الطريق أولا:

: الوىم ّكىو بسلوكو ىذا اب٤قاـ قد أقلع عن قيود السمسارا الثلاثة الِكلَ
لَ يولد أكثر من سبع مرات كىو . بالذات كالشك كالَلتزاـ بالشعائر كالطقوس

 .فقط بُ عالم الإنساف
(: بوصولو ىذه اب٤رحلة لَ يرجع إلَ Sakadagami) ]الناسك[ مرة الراجع ثانيا:

كقد  الدكرم إلَ مرة كإنساف. كىو قد قضى على القيد الثلاثة الِكلَالوجود 
 .: شهوة اب٢س كسوء الإرادةالقيدين الرابع كاب٣امس أضعف

                                                 
 .ِٕٗص  البوذية تاربٱها كعقائدىا كعلاقة الصوفية بها، ،عبد ا﵁ نومسوؾ  ُ

Thanissaro Bhikkhu, The Buddhist Monastic Code, Vol. I and II, (CA: Metta Forest 
2
 

Monastry, 1994). 
 (.ّٕمن القيود العشرة اب٤ذكورة بُ صفحة ) ّ
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(: كىو من قضى على القيود اب٣مسة Anagami) [الواصل]غبّ الراجع  ثالثا:
. كلَ يعود إلَ السمسارا، بل يولد فيما يسمى بالبيوت الطاىرة، بٛاما السفلى

 من خلالو بٰصل على النرفانا.ك 
كىو من استطاع القضاء على القيود العشرة  ُ(:Arahant) [العارؼ] اب٤ستنبّ رابعا:
، بالإضافة إلَ اب٣مسة اب٤اضية، الرغبة بُ البقاء اب٤ادم كالرغبة بُ البقاء غبّ بٛاما

 الكاملة كالبصبّة قد حصل على اليقظة التامةبهذا ك  اب٤ادم، كالغركر كالقلق كاب١هل.
الولَدة قد انتهت، ››كىذه كانت بشارة البوذا:  . كليست لو كلَدة بعد.كالنرفانا

 ِ‹‹كاب٢ياة القديسة قد اكتملت، كاب٤همة قد بٛت، كلَ شيء بعد ب٥ذه الدنيا.
 

 موقف الإسلام من معتقد البوذية حول مصير الإنسان النهائي
ياتو كموتو كمصبّه الِخبّ الإسلاـ بوصف كونو ديانة تعبَؼ بٖلق الإنساف كح

فإف لو معتقد ب٧دد حوؿ ىذه الِشياء كلها، ففي ىذا البمحث نفصل النقاش 
عن موقف الإسلاـ من معتقد البوذية حوؿ مصبّ الإنساف النهائي اب٤تمثلة بُ 
"النرفانا" صفتها كطبيعتها كحقيقتها كأىلها، كما يتعلق بها من مصدر إثباتها 

 ككيفية الوصوؿ إليها. كالطريق اب٤وصل إليها 
                                                 

ُ Arahant  أراىانت(: كلمة بالية معناىا لغة القيم كالنبيل، كأما بُ الَصطلاحا البوذم يلقب بها(
لَستماع إلَ تعاليم ( من خلاؿ اEnlightenment"الشخص الكامل الذم حصل على الَستنارة )

البوذا كاتباعها كب٩ارستها، كأدرؾ النرفانا، فلا يتعرض للولَدة بعد". كىي مرتبة القداسة الكاملة، أم 
(، لِف ىذا اللقب خاص بٗن يكتشف الدارما )البوذية( Buddhaمرتبة البوذا. كلكنو لَ يلقب بالبوذا )

فائها من العالم بالكلية. كتسمى ىذه اب٤رتبة من جديد كيأبٌ بها إلَ الكائنات بعد انقضائها كاخت
Arahantship .)أراىانتية( (http://www.dhammawiki.com/index.php?title=Arahant) 

Samyutta Nikaya 22:59.
 2 
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الَستنارة البٍ من خلاب٥ا ادعا غواتاما اب٤لقب بالبوذا حصولو على العلم 
اب٤طلق، ككصولو اب٢قيقة اب٤طلقة كاطلاعو على سر الكوف كاب٤عرفة اليقينية 

أم النرفانا  –بتعببّه  –للأشياء كالَنعتاؽ التاـ من قيد اب٢ياة إلَ الطوبى الِزلية 
 مدعوـ بٗا يؤيده كلَ مقركف بدعول النبوة كإقرار الِلوىية، كإب٭ا  مزعومة لِنو غبّ

وَمَا ﴿ كاف نتاج جهد تقشفي. كالإسلاـ لَ يعتبر إلَ الوحي، كما قاؿ تعالي:
  ُ﴾، عَلامَوُ شَدِيدُ الْقُوَى  إِنْ ىُوَ إِلاا وَحْيٌ يوُحَى   ،ينَطِقُ عَنِ الْهَوَى  

مثلا لو كانت اب٢ياة معاناة ب٧ضة فما  ثانيا لَيؤيدىا كاقع الكائن اب٢ي، 
كاف ينبغي للإنساف سركره عند كلَدة مولود كالشعور بالفرح، كالقياـ بٕفل عيد 
ميلاد نفسو، ككذلك الشعور باب٢زف عند موت أحد على فراقو من اب٢ب لو. 
فوصف اب٢ياة بسبب بعض ﵀اتو اب٤ريرة بٗعاناة غبّ معقوؿ. كليست اب٤عاناة أمرا 

ثابتا حتما بُ حياة الكائن اب٢ي، بل عارض ب٥ا ببعض الِحياف. فمثل كاقعا 
ىذه اب٤عرفة لَ يفيد إلَ الظن الذم بٰتمل أمرم الصدؽ كالكذب، كىل ىذا 
القدر من العلم كاؼ لتحديد مصبّ إنساف، كالسعي لو بُ تعب كتعس؟ نظرة 

ف عن نظرة البوذا إلَ اب٢ياة البٍ دفعتو ب٫و البحث عن النرفانا أيضا بٚتل
الإسلاـ. فهي بذاتها نعمة كمتاع كزينة جعلها ا﵁ دار ابتلاء كاستعداد للحياة 

﴿ياَ قَ وْمِ إِنامَا الآخرة يأتيها اب٤صائب كاب٤كاره من باب الَبتلاء. قاؿ ا﵁ تعالَ: 
نْ يَا مَتَاعٌ وَإِنا الْْخِرَةَ ىِيَ دَارُ الْقَرَارِ﴾ ؿ ، كقا2ىَ  ذِهِ الْحَيَاةُ الدُّ

نَكُمْ وَتَكَاثُ رٌ  :تعالَ نْ يَا لَعِبٌ وَلَهْوٌ وَزيِنَةٌ وَتَ فَاخُرٌ بَ ي ْ ﴿اعْلَمُوا أنَامَا الْحَيَاةُ الدُّ

                                                 
 .ٓ- ّالنجم، آية القرآف الكرنً، سورة   ُ
 .ّٗغافر، الآية القرآف الكرنً، سورة   ِ
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﴿وَإِنْ تَ عُدُّوا نعِْمَةَ اللا وِ لَا  : كقاؿ تعالَ 1،﴾ۖ  فِي الَْْمْوَالِ وَالَْْوْلَادِ 
 2.رحَِيمٌ﴾ لَغَفُورٌ  اللا وَ  إِنا  ۖ  تُحْصُوىَا

سلاـ يتجلى بُ أف غايتهم الفرار من الدنيا كلَ يهمهم اب٤فر، موقف الإ
﴿إِناا جَعَلْنَا مَا عَلَى كأما غايتنا الآخرة، كالدنيا كسيلة إليها، فقاؿ تعالَ: 

لُوَىُمْ أيَ ُّهُمْ أَحْسَنُ عَمَلًا﴾  3الَْْرْضِ زيِنَةً لَهَا لنَِب ْ
لة للنرفانا قانوف طبيعي بٍ الكارما البٍ يتمثل نظاـ تشغيل السمسارا اب٤قاب

مثل قوانبْ الفيزياء كالكيمياء كالِحياء أصبحت خارج نطاؽ اىتماـ العلماء 
الذين لم يبَكوا بابا من الطبيعة إلَ طرقها، كخلت صفحات العلم اب٢ديث من 
بٕثها، كب٘اىلتها اب٤ؤسسات الِكادبٲية دراستها، سول الِديرة البوذية 

الِطباء من أمر الركح يقبَح البوذيبْ إعادة النظر بُ ب٤مارستها. كعًجز العلماء ك 
 أمر الكارما اب٤تحكمة على الِركاح. 

كالإسلاـ يعلم أف ا﵁ تعالي يدبر الِمر كيتصرؼ فيو بقدر، قاؿ ا﵁ تعالَ: 
قَ ﴿إِنا ربَاكُمُ اللا وُ الاذِي خَلَ ، كيقوؿ عن تدببّه ْ﴿إِناا كُلا شَيْءٍ خَلَقْنَاهُ بِقَدَرٍ﴾

مَا  ۖ  يدَُب ِّرُ الْْمَْرَ  ۖ  السامَاوَاتِ وَالَْْرْضَ فِي سِتاةِ أيَاامٍ ثمُا اسْتَ وَى  عَلَى الْعَرْشِ 
﴿وَنَضَعُ  كبٰاسبهم عليها يوـ القيامة،، ٓ﴾ۖ  مِنْ شَفِيعٍ إِلاا مِنْ بَ عْدِ إِذْنوِِ 

وَإِنْ كَانَ مِثْ قَالَ حَباةٍ  ۖ  سٌ شَيْئًاالْمَوَازيِنَ الْقِسْطَ ليَِ وْمِ الْقِيَامَةِ فَلَا تُظْلَمُ نَ فْ 
                                                 

 . َِلآية: اب٢ديد، االقرآف الكرنً، سورة   ُ
 .ُٖالنحل، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ِ
 .ٕالكهف، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ّ
 .ْٗالقمر، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ْ
 .ّيونس، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ٓ
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نَا بِهَا ُوكََفَى  بنَِا حَاسِبِينَ﴾ ۖ  مِنْ خَرْدَلٍ أتََ ي ْ
. بٍ إف السعي ب٫و النرفانا  

 مستحب بٱتارىا من يتطوع لو، كىذا أيضا أمر بٱالفو الإسلاـ للغاية.
مع أف كإذا أتينا إلَ النرفانا نفسها فهي متعرضة للنقد من كجوه، أكلَ: 

البوذا ادعى العلم اب٤طلق كالقدرة اب٤طلقة بالَستنارة إف عجزه عن تعريف النرفانا 
غبّ معفو عنو. كبُ ب٧اكلة تعريفها جاء بتناقضات يرفضو العقل ببداىة حيث 
قاؿ أنها ليس موجودا كلَ معدكما، كأنها ليس شيئا كلَ لَشيء، كىذا ارتفاع 

فر من ىذا اب٤أزؽ بدعوة الناس إلَ  النقيضبْ الذم يستحيل كقوعو. كأخبّ
التجربة الذاتية، كليس تعجيزه إياىم عن فهمها مبررا مقبولَ لكونو أكؿ من 
اكتشفها على مفهومو الفريد اب٤غاير عما كاف سائدا لدل اب٥ندكسية قبلو 
بقركف. كىذا إف دؿ على شيء لَ يدؿ إلَ على حبّتو العقلية. فالنرفانا مبهم 

غامضة، كمن أضل ب٩ن يسعى ب٫و ما لَ يدرم! كيتببْ من ب٦هوؿ كفكرتها 
ذلك أف الإسلاـ الذم يعزز علم اليقبْ كاب٤عرفة التامة عن اب٤صبّ الإنساني 

 أصبحت النرفانا طريقا منحرفا عن صراطو اب٤ستقيم.

القاعدة البٍ ببُ عليها البوذا بُ إثبات النرفانا ىي "تعريف الِشياء 
ياة معاناة، فلا بد أف يكوف شيء ضدىا، كىو بأضدادىا"، فقاؿ إف اب٢

النرفانا. أصلا مقدمة ىذا القياس "اب٢ياة معاناة" باطل، فما باؿ النتيجة؟ بٍ 
ىذا القياس بٚمبْ كلَ يفيد اليقبْ كلَ الكنو الدقيق للشيء. كالقواعد أيضا 

 ليست كلية. فكيف نعرؼ البركدة بتعريفها بػ "ضد اب٢رارة".

                                                 
 .ْٕالِنبياء، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ُ
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نا بداية النهاية، فلا تطلق عليو السعادة أك الطوبى أك كإف كانت النرفا
كللقرآف موقف آخر ب٘اه الغرائز كالشهوات  النعيم لكونها نهاية كانعداـ.

كالَستماع بها، كىي من الفطرة البٍ جبل الناس عليها كركبها بُ كياف الإنساف 
نقمة إف استخدمها صاحبها بُ اب٣بّ كانت نعمة عليو، كإف بُ الشر، كانت 

﴿زيُِّنَ للِنااسِ حُبُّ الشاهَوَاتِ مِنَ النِّسَاءِ وَالْبَنِينَ عليو. فقاؿ تعالَ: 
وَالْقَنَاطِيرِ الْمُقَنْطَرَةِ مِنَ الذاىَبِ وَالْفِضاةِ وَالْخَيْلِ الْمُسَوامَةِ وَالْْنَْ عَامِ 

نْ يَا ۖ  وَالْحَرْثِ  لِكَ مَتَاعُ الْحَيَاةِ الدُّ  1نْدَهُ حُسْنُ الْمَآبِ﴾وَاللا وُ عِ  ۖ  ذَ 
كالرىبنة البوذية حسب أصوب٥ا اب٤نصوصة، لَ ب٩ارساتها الديرية، كسيلة 
لتهلكة النفس من نوعها، لِف اللبس ا﵀دد كحلق الشعر كحفاء الرجلبْ 
كالتسوؿ مع ترؾ العمل، كالصوـ كالصمت الدائمبْ كالَمتناع عن الزكاج 

الصارمة الِخرل يؤدم إلَ حياة جفاء كالَعتزاؿ عن المجتمع كبعض اب٤بادئ 
 كخشونة كغربة كحرماف تتدرج ب٫و اب٥لاؾ.

تعالَ كيذـ القرآف تهلكة النفس كحرمانها كمن بٰرمها على نفسو بُ قولو 
إِنا  ۖ  أَحْسِنُواۖ  وَ  ﴿وَأنَْفِقُوا فِي سَبِيلِ اللا وِ وَلَا تُ لْقُوا بأِيَْدِيكُمْ إِلَى الت اهْلُكَةِ 

﴿ياَ أيَ ُّهَا الاذِينَ آمَنُوا لَا تُحَرِّمُوا ، كقولو تعالَ 2بُّ الْمُحْسِنِينَ﴾اللا وَ يُحِ 
ّإِنا اللا وَ لَا يُحِبُّ الْمُعْتَدِينَ﴾ ۖ  طيَِّبَاتِ مَا أَحَلا اللا وُ لَكُمْ وَلَا تَ عْتَدُوا

كبُ   
تفسبّىا يقوؿ سيد قطب "كلقد جاء الدين ليحقق اب٣بّ كالصلاح كالتوازف 

ب٤طلق كالتناسق الكامل ببْ طاقات اب٢ياة البشرية بٝيعا، فهو لَ يغفل حاجة ا
                                                 

 .ُْآؿ عمراف، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ُ
 .ُٓٗالبقرة، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ِ
3
 .ٕٖاب٤ائدة: القرآف الكرنً، سورة   
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من حاجات الفطرة البشرية كلَ يكبت كذلك طاقة بناءة من طاقات الإنساف 
 ُتعمل عملا سويا كلَ بٚرج عن اب١ادة كمت بٍ حارب الرىبانية..."

ني كمقتضياتو، كىي أيضا لَ تتوافق مع الفطرة البشرية ككاقع المجتمع الإنسا 
لِف النفس ب٦بولة على الِكل كالشرب كالعمل كالنوـ كالَسبَاحة كالتمتع 
كالِنس كتقتضي المجاىدة كالتناسل. كالرىبنة تتعارض مع ىذه اب١بلات، 

 كتطرؼ جاكز حد الَعتداؿ.
منهج القرآف كسط لَ يؤيد معاداة الدنيا كملذاتها كلَ الَنغماس فيها كما 

﴿وَالاذِينَ كَفَرُوا يَ تَمَت اعُونَ وَيأَْكُلُونَ كَمَا تأَْكُلُ الْْنَْ عَامُ  لَجاء بُ قولو تعا
خلافا للفلسفة النرفانية الزىدية البٍ تشبَط التعذيب  ِ،وَالناارُ مَثْ وًى لَهُمْ﴾

العنيف للجسد من أجل تهذيب كارتقاء الركح.  كىذا ما نصحو نبي القرآف 
كقم كنم، فإف ب١سدؾ عليك حقا، كإف صم كأفطر، «لِحد أصحابو قائلا: 

 .ؾ عليك حقاسدكإف ب١ ّ،»لعينك عليك حقا، كإف لزكجك عليك حقا
كالشرب كأخذ الزينة كلكن خارج حدكد الإسراؼ، حيث  كىنا يأمر بالِكل

﴿ياَ بنَِي آدَمَ خُذُوا زيِنَتَكُمْ عِنْدَ كُلِّ مَسْجِدٍ وكَُلُوا وَاشْرَبوُا وَلَا تعالَ قاؿ 
كقاؿ الشيخ يوسف القرضاكم بُ  4الْمُسْرفِِينَ﴾ يُحِبُّ  لَا  إِناوُ  ۖ  فُواتُسْرِ 

معرض ىذه الآية "ا﵁ ىيأ ىذه الِرض كىيأ فيها اب٤تع اب٤ختلفة طيبات اب٤أكل 

                                                 
1
 .ِٕٗ، ص ِ، جفي ظلال القرآنسيد قطب،   

 .ُِب٧مد، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ِ
، قُِِْْب٧مد بن إب٠اعيل أبو عبدا﵁ البخارم اب١عفي، صحيح البخارم. دار طوؽ التجاة،   ّ
 .ُٕٓٗرقم اب٢ديث: ، ّٗ، صّج
 .ُّالِعراؼ، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ْ
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كاب٤شرب كطيبات اب٤لبس كالزينة كطيبات اب٤ركب، كطيبات اب٢ياة الزكجية، 
﵁ للإنساف، فاب٤نهج الوسط طيبات اللهو كالبَكيح، كل ىذه الطيبات خلقها ا

 ُإف الإنساف يستمتع بهذه الطيبات كلكن بُ حدكد."
كمن حيث أف الرىبنة دعوة ب٫و اب٤سكنة كالبطالة كالتسوؿ كالَعتزاؿ، لو 
سلك بٝيع الناس سبيل الرىبنة لتدىورت قوائم اب٢ياة كالمجتمع، فلا تناسل كلَ 

ياة البشرية. كىذا ىدم القرآف ب٘ارة كلَ إنتاج كلَ حكومة، كيتعطل نظاـ اب٢
ارَ الْْخِرَةَ  وَلَا تَ نْسَ نَصِيبَكَ مِنَ  ۖ  ﴿وَابْ تَغِ فِيمَا آتاَكَ اللا وُ الدا

نْ يَا إِنا  ۖ  وَلَا تَ بْغِ الْفَسَادَ فِي الَْْرْضِ  ۖ  وَأَحْسِنْ كَمَا أَحْسَنَ اللا وُ إِليَْكَ  ۖ  الدُّ
 2اللا وَ لَا يُحِبُّ الْمُفْسِدِينَ﴾

ر الِرض مهمة أساسية للحياة كاستثمار خبّاتها كثركاتها كإمكاناتها البٍ أكدعها إعما
 3﴿ىُوَ أنَْشَأكَُمْ مِنَ الْْرَْضِ وَاسْتَ عْمَركَُمْ فيِهَا﴾ قائلاا﵁، كسنها ا﵁ على البشرية 

القرآف الكرنً لَ يرل التدين يتعارض مع الَستمتاع بل ىذا جانب من 
لَجتماع كالإعمار كيعتبر الزكاج حكمة اجتماعية ذلك، كيفرض التزاكج كا

كفطرة تعزز العلاقات كتقوم الِكاصر ب٘لب الراحة اب١سدية كالفرحة النفسية، 

                                                 
الشريعة والحياة، قناة الجزيرة، يوسف القرضاكم، الَستمتاع باب٢ياة بُ الشريعة الإسلامية،   ُ

http://www.aljazeera.net/programs/religionandlife/2007/6/28/%D8%A7%D9%84%D8

%A7%D8%B3%D8%AA%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%B9-

%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-

%D9%81%D9%8A-

%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D8%B9%D8%A9-

%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%8A%D8%

A9  ُِٓبً الَسبَجاع ب/ّ/َُِٕ. 
 .ٕٕالقصص، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ِ
 .ُٔىود، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ّ

http://www.aljazeera.net/programs/religionandlife/2007/6/28/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%B9-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D8%B9%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%8A%D8%A9
http://www.aljazeera.net/programs/religionandlife/2007/6/28/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%B9-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D8%B9%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%8A%D8%A9
http://www.aljazeera.net/programs/religionandlife/2007/6/28/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%B9-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D8%B9%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%8A%D8%A9
http://www.aljazeera.net/programs/religionandlife/2007/6/28/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%B9-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D8%B9%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%8A%D8%A9
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﴿وَمِنْ آياَتوِِ أَنْ خَلَقَ بٙفظ النسل الإنساني كالمجتمع البشرم، تدؿ عليو أية 
هَا وَ  نَكُمْ مَوَداةً وَرحَْمَةً لَكُمْ مِنْ أنَْ فُسِكُمْ أَزْوَاجًا لتَِسْكُنُوا إِليَ ْ  إِنا  ۖ  جَعَلَ بَ ي ْ

لِكَ  فِي  ُيَ تَ فَكارُونَ﴾ لِقَوْمٍ  لَْياَتٍ  ذَ 
عموما ىدم القرآف بٱالف الرىبانية البٍ ابٚذىا البوذية سبيلا إلَ مصبّىم 
النهائي، فالرىبانية البٍ ىي حرماف الطبيعة البشرية من حقوقها الفطرية بُ 

كالراحة كالنوـ كب٫وىا منافية للفطرة، فمحاؿ أف يقدر  النساء كالطعاـ كاللباس
 ِالإنساف على الوفاء بها كرعايتها حق الرعاية.

نَا عَلَى  فلا رىبانية بُ الإسلاـ لذمها القرآف الكرنً حيث كرد  ﴿ثمُا قَ فاي ْ
نْجِي نَاهُ الْإِ نَا بِعِيسَى ابْنِ مَرْيَمَ وَآتَ ي ْ لَ وَجَعَلْنَا فِي قُ لُوبِ آثاَرىِِمْ بِرُسُلِنَا وَقَ فاي ْ

نَاىَا عَلَيْهِمْ إِلاا ابتِْغَاءَ  الاذِينَ ات ابَ عُوهُ رأَْفَةً وَرحَْمَةً وَرىَْبَانيِاةً ابْ تَدَعُوىَا مَا كَتَب ْ
نَا ۖ  رِضْوَانِ اللا وِ فَمَا رعََوْىَا حَقا رعَِايتَِهَا هُمْ  آمَنُوا الاذِينَ  فَآتَ ي ْ  مِن ْ

هُمْ  يرٌ وكََثِ  ۖ  أَجْرَىُمْ   ّفاَسِقُونَ﴾ مِن ْ
اب١نة  –بٍ إف اب٤صبّ النهائي الذم يعبَؼ بو الإسلاـ يتمثل بُ أمرين 

رحلة الآخرة إلَ ىذا اب٤صبّ تبدأ بٗوت الإنساف كالنار. خلافا للنرفانا إف 
مركرا بالبعث بٍ اب٢شر بٍ الوقوؼ بٍ تطاير  ْ،كتتضمن عدة مراحل أكب٥ا القبر

                                                 
، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ُ  . ُِالركـ
 .ُٖص ،ُط (،قُُُْجدة: مطبعة دار المجمع العلمي، ) ،كيف نفهم القرآنب٧مد بٝيل زينو،   ِ
 .ِٕاب٢ديد، الآية: القرآف الكرنً، سورة   ّ
4
منزؿ من منازؿ الآخرة، فإف ب٪ا منو فما بعده  إف القبر أكؿ»قاؿ رسوؿ ا﵁ صلى عليو كسلم:   

 (.َِّٖ، رقم اب٢ديث: ّٓٓ، صْالبَمذم، ج) «.أيسر منو، كإف لم ينج منو فما بعده أشد منو



166 The Ultimate Fate of Man in Buddhism & Islām- Qutub Shah, Amilah Awang  

 

، -نعوذ با﵁ منها– ُب٤يزاف بٍ الصراط بٍ اب١نة أك النارالصحف بٍ اب٢ساب بٍ ا
فاب١نة أك النار بٮا اب٤صبّ النهائي للإنساف عند الإسلاـ: اب١نة ب٤ن اتقى كالنار 

فإَِذَا جَآءَتِ ٱلطاآماةُ ﴿ب٤ن طغى، كما بٰكي القرآف باختصار، حيث قاؿ: 
رَى   فأََماا مَن ، وَبُ رِّزَتِ ٱلْجَحِيمُ لِمَن يَ رَى  ، ى  يَ وْمَ يَ تَذكَارُ ٱلِإنسَانُ مَا سَعَ  ،ٱلْكُب ْ
نْ يَا، طغََى   وَأَماا مَنْ خَافَ مَقَامَ ، فإَِنا ٱلْجَحِيمَ ىِىَ ٱلْمَأْوَى  ، وَآثَ رَ ٱلْحَيَاةَ ٱلدُّ

 ِ﴾إِنا ٱلْجَناةَ ىِىَ ٱلْمَأْوَى  ، فربَِّوِ وَنَ هَى ٱلن افْسَ عَنِ ٱلْهَوَى  
بَؾ ببْ النرفانا كما ىو يعبَؼ بو الإسلاـ بٗثابتها كإف كاف القاسم اب٤ش

اعتباربٮا لكل من معتقديهما نعيما أبديا كسعادة خالدة لكن الإسلاـ لَ 
كذلك  ّيرضى بفكرة أف اب٤صبّ النهائي للإنساف ليس بػػػ "شيء" كلَ "لَشيء"

لِف الإسلاـ دعى إلَ اب١نة بٕيث كونها شيئا ماديا جوىريا كجاء بوصف 
لي لبنائها كنعيمها كبيئتها كأىلها كحياتهم كشبو نعيم اب١نة ببعض الِشياء تفصي

، بُ حبْ أف ْالدنيوية مع اتصاؼ نعيم اب١نة بالكماؿ بالنسبة لنعم الدنيا
النرفانا أغمض شيء بُ الديانة البوذية كما مر. فأصبحت غاية البوذيبْ الفرار 

 بتغوف الدار الآخرة بواسطة الِكلَ.من الشقاء الدنيا لَ اب٤فر، كأما اب٤سلموف في

                                                 
1
اتحاف السائل بما في الطحاوية من مسائل شرح العقيدة صابّ بن عبد العزيز آؿ الشيخ،   

 .ّٕٔ-ّْٕ، صِـ(، جََُِ، ُر اب٤ودة، ط، بٚريج: سليماف القاطوني، )اب٤نصورة: داالطحاوية
2
 .ُْ-ّْالقرآف الكرنً، سورة النازعات، الِية:   

يعبِ شيء ببْ الوجود كالعدـ، لَ الوجود ينبغي لو كلَ العدـ يرتضي بو، كىذا لَ بٯوزه العقل بل   ّ
. يستحيلو.  كىكذا فسرىا البوذيوف لِلَ يلزـ منو أف بوذا تفانى لشيء معدكـ

4
 .(ُٖٗٗ، ٕ، )العماف: دار النفائس للنشر كالتوزيع، طاليوـ الآخر: اب١نة كالنارمر الِشقر، عينظر:   
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بٍ طبيعة أىل النرفانا الذين يتمتعوف نعيمها الِبدم لَ ركح كلَمادة، كىذا 
على "ك  ُ،"من يدخل اب١نة على صورة آدـبٱالف عن معتقد الإسلاـ عن "

جردا، مردا، بيضا، جعادا، مكحلبْ، أبناء ثلاث " ِ"صورة القمر ليلة البدر
  ّ".ـ، ستوف ذراعا بُ عرض سبع أذرعكثلاثبْ، على خلق آد

خلافا للنرفانا، فكرة اب١نة اب٤تمثلة اب٤صبّ النهائي اب٣بّ بُ الإسلاـ كفكرة النار 
اب٤تمثلة اب٤صبّ النهائي الشر كاضحة كضوح الشمس، كبٮا ماديتاف ذكاتا ملذات كمعانات 

 انبْ بُ النار. مادية كركحية، كأىلهما أيضا مع أجساد كأركاح يتمتعن بُ اب١نة كيع
 

 خاتمة
إف ذكر النرفانا لم يرد بُ النصوص الإسلامية اب٤قدسة، كفكرة النرفانا كعقيدتها 
أيضا تتعارض مع التعاليم الإسلامية حوؿ مصبّ الإنساف النهائي كالنعيم 
الِبدم لصاب٢يهم بُ الآخرة كطريقها، كإف كانت ىناؾ تشابهات بينها كببْ ما 

ثابة النرفانا بصفة كونها مأكل متصفا باب٣لود للصاب٢بْ يعتقد بو الإسلاـ بٗ
كب٪اة تامة من اب٤عاناة كنعيما مرضيا أبديا يوىم الوحدة عند عدـ إمعاف النظر  

كما أشكل على بعض، لِف الإسلاـ لَ يرضى عن أف الرىبانية البوذية طريقةن 
كليس بُ للنرفانا؛ كالنرفانا لَ شيء كلَ لَشيء؛ كأىلها لَ ركح كلَجسد. 

 الإسلاـ شيء كراء اب١نة كالنار كسوابٮا.
                                                 

1
 .ُِْٖ، رقم اب٢ديث: ُِّٖ، صْ، جصحيح البخارمالبخارم،   
 .ِّْٖ، رقم اب٢ديث: ُِٕٗ، صصحيح مسلم؛ مسلم، ِّّٕ، رقم اب٢ديث: ُِّ، صنفسواب٤رجع البخارم  ِ
؛ أبو نعيم ّّٕٗ، رقم اب٢ديث: ُّٓ، صُّ، جـ أبٞد بن حنبلمسند الإماأبٞد بن حنبل،  ّ

 .ِٓٓ، رقم اب٢ديث: ٗٗ، صِ، )دمشق: دار اب٤أموف للبَاث، د. ت(، جصفة اب١نةالِصبهاني، 
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 ب٫و الدافعة كحياتها الدنيا إلَ البوذية للنظرة ب٨الف موقف لو سلاـفالإ
كالبوذا الذم بُ حد زعمو اكتشف أسرار الطبيعة كالكوف  .النرفانا عن البحث

لم كالوجود كاب٣لق، كعرؼ اب٢قيقة اب٤طلقة كاب٢قائق التابعة ب٥ا كحصل على الع
اب٤طلق كعلم الِزؿ كالِبد حبٌ كصفو نفسو كأتباعو بالعليم القدير، كاطلع على 
حيواتو اب٤اضية منذ القدـ، لم يببْ بيانا شافيا عن أصل البشرية كمصبّىم أم 

 النرفانا إلَ شيئا أشارات بسيطة غامضة ناقصة ما لَ تقنع ضمبّا.
الَ ليصفوا النرفانا بأنها كىذه الفجوة بُ بياف البوذا تركت لنقاد البوذية ب٦

نسخة معقدة للانتحار كىدؼ إلَ التهلكة الذاتية كالعدمية التامة كالصفر 
 كلو اب٣بّ من حياتو ب٢رماف إنساف يستعد كيف النرفانا ىذه فلمثل ُاب٤طلق.

 .عدـ غبّ أـ عدـ أىي النتيجة من يبَقبو عما يدرم لَ كىو كيتفانى 
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