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வாழும் உாிமை: ப ௌத்த ‘ ானாதி ாதா’  ைற்றும்  
‘கத்ல் அல்-நப்ஸ்’  ஓர்  குப் ாய்வு 

The Right to Life: An Analysis of the Buddhist Panathipatha  
and the Quranic Qatl al-Nafs 

Mohamed Ashath Mohamed Shafeen* , Fathuma Afra **. 

ஆய்வுச் சுருக்கம்: ைதங்களது புனிதக் கிரந்தங்கள் வாழும் உாிமையிமன உத்தரவாதப் டுத்துவதாகவவ 
அமைந்துள்ளது. அது எந்த ைதத்மத  ின் ற்றக் கூடியவர்களாக இருப் ினும் சாிவய.  ப ௌத்தமும் 
இஸ்லாமும் வாழும் உாிமை சம் ந்தைாக வித்தியாசைான அமைப் ிவல பதளிவான வழிகாட்டல்கமள 
குறிப் ிட்டிருந்தவ ாதிலும் சைகால உலகில் ப ௌத்தர்களினதும் முஸ்லிம்களினதும் சந்திப் ானது  ல 
சந்தர்ப் ங்களில் சர்ச்மசயாகவும் முரண் ாட்டாகவும் இருந்து வருகிறது. எனவவ, இந்த ஆய்வினுமடய 
வநாக்கைானது வாழும் உாிமை சம் ந்தைாக ப ௌத்த  ானாதி ாதா ைற்றும் குர்ஆனிக் கதல் அல்-நப்ஸ் 
என்ற வகாட் ாடுகளின் ஊடாக விளக்குவதாக அமைகிறது. இதன் மூலம் ப ௌத்தர்களுக்கும் 
முஸ்லிம்களுக்கும் ைத்தியில் நல்லபதாரு ைத புாிந்துணர்விமன ஏற் டுத்த முடியும் என்று நம் ப் டுகிறது. 
இந்வநாக்கத்மத நிமறவவற்றுவதற்கு ஆய்வானது ஒப் ிட்டு, விவரண ஆய்வு முமறயிமன 
மகயாண்டுள்ளது. இவ் ஆய்வுக்குாிய முதன்மைத் தரவுகளாக முடியுைான அளவு ப ௌத்த - இஸ்லாைிய 
ைார்க்க மூலக் கிரந்தங்களில் இருந்து  யன் டுத்தப் ட்டுள்ளது என் து குறிப் ிடத்தக்கது. இந்த ஆய்வின் 
முடிவானது, இஸ்லாமும் ப ௌத்தமும் இருவவறு ட்ட வித்தியாசங்கமளக் பகாண்ட ைதங்களாக 
இருப் ினும் வாழும் உாிமை விடயத்தில் இரண்டு ைதங்களும் ைனிதவநயத்வதாடும், 
ைனிதா ிைானத்வதாடும் நடப் தற்கான வழிகாட்டல்கமள வழங்கி இருப் தமன அவதானிக்கலாம். 
எனவவ இதனால் ப ௌத்தர்கள் இஸ்லாத்தின் ைீதுள்ள தப்  ிப் ிராயத்திமனயும் முஸ்லிம்கள் 
ப ௌத்தர்கள் ைீதுள்ள தப்  ிப் ிராயத்திமனயும் நீக்க முடியும் நம் ப் டுகிறது. 
திறவுச் பசாற்கள்: இஸ்லாம், ப ௌத்தம்,  ாணாதி ாதா, கத்ல் அல்-நப்ஸ், வாழும் உாிமை. 

ABSTRACT:  Religious scriptures guarantee the right of life for every human being, whether they are 
followers of that religion or not. Although Buddhism and Islam contain detailed explanations on the 
protection of life in a unique manner, but the encounters of Buddhists and Muslims are most often 
portrayed as violent confrontations in the modern world. The objective of this paper is to analyse 
and understand the concept of protection of life through the ideas of Panathipatha in Buddhism and 
Ḥifẓ al-Nafs in Islam to promote interreligious understanding. This research applies a library-based 
qualitative methodology, in which the researchers undertook textual analysis on written materials 
such as books, journal articles, and internet sources. The research found that both religions share a 
similar scope on the protection of life which prioritize humanity as its main standard. This study 
serves to eliminate misunderstandings about religions: Buddhism and Islam, and to facilitate in a 
process of understanding and for nonviolent commitment among diverse religious groups. To this 
end, this paper examines to what extent Buddhist Panathipatha tenets are similar to the concept of 
Ḥifẓ al-Nafs, paving the way for interreligious dialogue for peace drawing on some fundamental 
commonalities between Buddhism and Islam. 
Keywords & phrases: Comparative religion; Buddhist-Muslim understanding; Protection of life; Panathipatha; 

Qatl al-Nafs. 
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அறிமுகம் 

நிலம், நீர், காற்றில் காணப்படும் உயிர் வாழும் பண்புடைய நுண்ணுயிர்கள், 

தாவரங்கள், பூச்சிகள், விலங்குகள் உட்பட மனிதன் ‘உயிாினம்” என பிரட்டானிகா 

ஆங்கில அகராதி வரரவிலக்கணப்படுத்துகிறது. 1  வாழும் உயிர்த்ததாகுதிகள் 

அடனத்தும் உயிாினங்கள் ஆகும் என இலகுவான முடறயில் விளங்கிக் தகாள்ள முடியும். 

எனினும், இதுவடர உயிர் என்ற தசால்லுக்கு முடறயானதும், இறுதியானதுமான ஓர் 

வடரவிலக்கணம் வழங்கப்பைவில்டல என்பது குறிப்பிடத்தக்கதாகும். 

உயிாினம் ததாைர்பாக வழங்கப்பட்டுள்ள அறிஞர்களின் வடரவிளக்கணத்திற்கு 

ஏற்ப, மனிதனும் ஓர் உயிாினம் என்ற வடரயடறக்குள் உள்ளைக்கப்படுகின்றான். 

இதனடிப்படையில் மனிதனது உாிடமகளுக்கான பபாராட்ைம் 2400ஆண்டுகளுக்கு முன்பு 

பதான்றியது என விஸ்வநாதன் தனது மனித உாிடமகள் எனும் புத்தகத்தில் 

குறிப்பிட்டுள்ளார். அபத பபான்று இன்டறய 21ஆம் நூற்றாண்டில் மனித உாிடம என்பது 

தவிர்க்க முடியாததான்றாக உள்ளது. இது இவ்வாறு இருக்க ஐ.நா. வின் தபாதுச் சடபயில் 

1948ஆம் ஆண்டு டிசம்பர் 10ஆம் திகதி உலக மனித உாிடம பிரகைனம் தசய்யப்பட்ைது. 

மனித மாண்பு, சமத்துவம், சுதந்திரம் மற்றும் நீதிடய நிடலநாட்ை இப்பிரகைணம் 

இயற்றப்பட்ைது.  இன்டறய நூற்றாண்டில் இயற்டக உாிடம, சட்ைம், சமூகத் பதடவகள், 

தனிமனித ஆளுடம, சமூக ஒழுக்க மாண்புகள் பபான்றவற்றின் கூட்டுக் கலடவயால் 

பதான்றியபத மனித உாிடமகள் எனப்படும்.2 இம் மனித உாிடமப் பிரகைனத்தில் உயிர் 

வாழ்தல், சுதந்திரம், மற்றும் பாதுகாப்பு ஆகிய உாிடமகள் அடனவருக்கும் உண்டு; 

அடிடமத்தனம் ஒழிக்கப்பை பவண்டிய தசயலாகும்; எந்ததவாரு மனிதனும் சித்தரவடதக்கு 

ஆளாகக்கூைாது; சட்ைத்தின் முன் அடனவரும் சமமாகப் பார்க்கப்பை பவண்டும்; 

எந்ததவாரு நபடரயும் தக்க காரணமின்றி டகது தசய்தல் கூைாது; 

வன்தகாடுடமகளிலிருந்து தங்கடளப் பாதுகாத்துக் தகாள்ள பவற்று நாடுகளில் தஞ்சம் 

பகார அடனவருக்கும் உாிடம உண்டு என ததாைராக 3, 4, 5, 6, 9 மற்றும் 14ஆம் விதிகள் 

ஈன்று குறிப்பிடுகின்றது.3  

நாம் பமற்கூறியது பபான்று வாழும் உாிடம மனிதர்களுக்கு மாத்திரமன்றி 

பூமிக்கும் உள்ளது என்ற வடகயில் ‘தபாலிவிய அரசு’ ஒரு சட்ைத்டத இயற்றியுள்ளது. 

அதாவது “பூமித் தாயின் உாிடமக்கான சட்ைம்” 2010ஆம் ஆண்டு டிசம்பர் மாதம் 

நிடறபவற்றப்பட்ைது.4 பூமிடயயும் அதிலுள்ள ஒவ்தவாரு உயிடரயும் பாதுகாக்க பவண்டும் 

 
1  The Britannica Dictionary, s.v. “creature,” accessed June 30, 2022 from 
https://www.Britannica.com/dictionary/creature    
2 V.N. Viswanathan, Manitha Urimaigal (Sri Lanka: Eastern University, 2006), 10. 
3 NY United Nations Department of Public Information, ‘Universal Declaration of Human Rights - 
English’, United Nations, accessed 30 June 2022, https://www.ohchr.org/en/human-rights/universal-
declaration/translations/english. 
4 Aadhi, ‘Boomith Thaaikkum Urimai Undu’, Hindu Tamil, 2015. 
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என்பபத இந்தச் சட்ைத்தின் அடிப்படை. இவ்வாறு உலகில் உள்ள அடனத்து 

உயிாினங்களின் வாழ்வாதாரம் ததாைர்பாக சட்ைங்கள் பல இயற்றப்பட்டு வருகின்ற 

நிடலயில் இவ் உாிடமகள் ததாைர்பாக மதங்களும் ததளிவுபடுத்தாமல் இல்டல. 

இதனடிப்படையில் தபௌத்தம் உயிர் வாழும் உாிடமடய உயிர்கடளக் தகால்லாடம எனும் 

பபாதடனயின் கீழ் ததளிவுபடுத்தியுள்ளது.  

தபளத்த வரலாற்டற ஆராய்கின்றதபாழுது, தபளத்தத்டத பதாற்றுவித்த 

தகௌத்தம புத்தாின் வாழ்க்டகக் காலம் கி.மு. 623-543 5  என தபாதுவாகக் 

கருதப்படுகின்றது. அரச குடும்பத்தில் வசதி வாய்ப்புகபளாடு வளர்ந்திருந்தாலும், 

நடுங்கிக் தகாண்டிருந்த முதியவர், பநாயால் பீடிக்கப்பட்ை மனிதன், தகனம் தசய்யப்பட்டுக் 

தகாண்டிருந்த பிபரதம் எனும் நிகழ்வுகபளாடு காவி உடை அணிந்து சாந்தமான 

நிடலயில் தியானம் தசய்து தகாண்டிருந்த துறவிடயயும் கண்ைார்.6 இச்சம்பவங்களின் 

அடிப்படையில் முதல் மூன்று சம்பவங்களிலும் மனிதனிற்கு துன்பமும் மரணமும் 

உறுதியானது என்படத உணர்ந்து தகாண்ைபதாடு மாத்திரமன்றி இறுதியாக நான்காவது 

சம்பவத்தில் துறவியிைம் அடமதியிடனக் கண்ணுற்று உலடகத் துறப்பபத 

துன்பத்திலிருந்து விடுதடலயடைவதற்கான வழி என்பதடன அறிந்து தகாண்ைார். 

இதனடிப்படையில் அடனத்டதயும் துறந்து தனது 35ஆம் வயதில் பாிநிர்வாணமடைந்தார்.  

நிர்வாணமடைந்ததன் ஊைாக ‘துக்க, சமுதய, நிபராத, மக்க’ 7  எனும் நான்கு 

உண்டமகடள கண்ைடைந்தார். முதலாவது உன்னத உண்டம:  

துக்க - “இதங் பகா பன பிக்கபவ துக்கங் அாியசச்சங்” அதாவது வாழ்க்டகயில் 

துன்பம் தவிர்க்க முடியாதது.  ‘ஜாதிபி துக்க’ - பிறப்பு துக்கமாகும். ‘ஜராபி துக்க’ - 

முதிர்ச்சியடைதல் துக்கமாகும். ‘வ்யாதிபி துக்பகா - பநாய் தநாடிகள் ஏற்படுவது 

துக்கமாகும். ‘மரணம்பி துக்கங்’ - மரணம் ஏற்படுவது துக்கமாகம். ‘அப்பிபயஹி 

சம்பயாபகா துக்பகா’ - பிாியமற்றடவகபளாடும் பிாியமற்ற நபர்கபளாடும் பசர்ந்திருத்தல் 

துக்கமாகும்.8 

சமுதய - துன்பத்திற்குக் காரணம் ‘அவா’ ஏங்குதல்’என்று இது 

குறிப்பிடுகின்றது. தசல்வம் திரட்ைவும், இன்பங்கடள அடையவும், உடைடமகடள 

தபருக்கிக் தகாள்ளவும் மனிதன் ஆடசப்படுகிறான். இடவ அவனுக்கு மகிழ்ச்சிடயத் 

தருதமன்று நம்புகிறான். ஆனால் அவனுடைய வாழ்க்டக தைம்புரண்டு விடுகின்றது. 

நிபராத – ‘துக்கத்டத நிர்வகிக்க முடியும்’ என இது கூறுகிறது. 

நான்காவது உன்னத உண்டம மக்க -. துன்பத்டத நிர்வகிக்கும் எட்டுவழிப் 

பாடதடய இது பபாதிக்கிறது 

இப்பபாதடனகள் மாத்திரமன்றி, மனிதன் தர்மத்திடன பின்பற்றி 

பாிநிர்வாணத்டத அடைவதற்காக புத்தபகவான் பபாதித்த ஒழுக்கப்பபாதடனகள் பல 

 
5 Peter Harvey, An Introduction to Buddhism (Cambridge: Cambridge University Press, 2013), 8. 
6 Harvey, 17–21. 
7 Peter Harvey, An Introduction to Buddhist Ethics (Cambridge: Cambridge University Press, 2000), 31. 
8 சம்யுக்த நிகாயம் 5: தம்ம சக்க பவத்தன  
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உள்ளன, அதில் ஒன்று தான் பஞ்ச சீலம் எனப்படும் ‘ஐ’வடக ஒழுக்கங்களாகும். அடவ, 

Pānātipātā veramaṇī - தகால்லாடம, Adinnādānā veramaṇī - கல்லாடம, Kāmesu michācārā 

veramaṇī - காமமின்டம, Musāvādā veramaṇī – தபாய் தசால்லாடம, 

Surāmerayamajjapamādatthānā veramanī - கள்ளுண்ணாடம என்பனவாகும். பஞ்ச சீலம் 

பபாதித்துள்ள ஐந்து ஒழுக்கங்களில் ஒன்பற பானாதிபாதா எனப்படும் ‘உயிாினங்கடள 

அநியாயமான முடறயில் தகாடல தசய்யாடம’யாகும். இதடன இன்தனாரு 

கண்பணாட்ைத்தில் “வாழும் உாிடம” என குறிப்பிைலாம். 

இபதபபான்று, இஸ்லாமிய மார்க்கமும் உயிாினங்கடள பவண்டுதமன்பற அல்லது 

அநியாயமான முடறயில் தகாடல தசய்தல் மூலம் அவற்றினுடைய வாழும் உாிடம 

அபகாிப்படுவதடன  வன்டமயாகக் கண்டிக்கிறது. இம் மார்க்கமானது ஒரு புதிய மார்க்கம் 

அன்றி, நபி ஆதம் (அடல) ததாட்டு பல்பவறு காலப்பகுதிகளில் மனித இனத்திற்கு 

பநர்வழி காட்டுவதற்காக அருளப்பட்ைதாகும். இதனடிப்படையில் இறுதியாக அனுப்பப்பட்ை 

தூதபர நபி முஹம்மத் (ஸல்) அவர்கள் ஆவார்கள். இஸ்லாம் ஆண்-தபண், சிறுவர்கள், 

தபாியவர்கள் என்ற பாகுபாடு இன்றி உாிடமகடள வழங்கியுள்ளது. அவ்வாறு வழங்கிய 

உாிடமகடள இஸ்லாம் எவ்வாறு பாதுகாத்துள்ளது என்பதடன விளங்கிக்தகாள்ள 

இஸ்லாத்தின் 'கத்ல்' (தகாடலதசய்தல்) பற்றிய நிடலப்பாட்டிடன அறிந்துதகாள்வது 

அவசியமாகும். அடிப்படையில் ஒரு உயிடர அநியாயமாகக் தகாடல தசய்வதானது முழு 

மனித சமுதாயத்டதயும் தகாடல தசய்ததாக கணிக்கப்படுகின்றது.9 இதடனபய இஸ்லாம் 

கத்ல் என அரபு தமாழியில் குறிப்பிடுகின்றது. பமலும் இஸ்லாம் ‘கத்ல்’ எனும் 

தகாடலதசய்தடல விலங்குகள் மற்றும் தாவரங்களிடைபயயும் கடைபிடிக்குமாறு 

வலியுறுத்துகிறது. 

இதனடிப்படையில் உயிர் வாழும் உாிடமயான தகால்லாடம எனும் தபௌத்த 

பாணாதிபாதா மற்றும் இஸ்லாமிய கத்ல் என்பன இங்கு ஒப்பிட்டு ஆய்வு 

தசய்யப்பட்டுள்ளது. இது பல்லின சூழலில் உள்ள மக்களிடைபய தகால்லாடம ததாைர்பாக 

மலிந்து கிைக்கும் தவறான எண்ணங்கடள அகற்றி புாிந்துணர்வுள்ள சமுதாயம் 

ஒன்றிடன உருவாக்கும் என நம்புகிபறாம்.  

1. ஆய்வு முடறயியல் 

இவ்வாய்வு முடறயியலானது, இரு மதங்களுக்கிடையிலான புாிந்துணர்டவ 

ஏற்படுத்தும் வடகயில் தகாள்டக ாீதியான மற்றும் நம்பிக்டக ாீதியான பவறுபாடுகள், 

மற்றும் எதிர்மடற கருத்துக்கள் என்ற பகுதிக்குச் தசல்லாது பானாதிபாதா மற்றும் கத்ல் 

என்ற இரு பபாதடனகளதும் ஒற்றுடமகடள குறிப்பிட, ஒப்பிட்டு ஆய்வு முடற 

பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளபதாடு அதடன விாிவாக விளக்கி, பகுப்பாய்விடன 

பமற்தகாள்வதற்காக விவரண விபாிப்பு முடற (Descriptive method) மூலம் ஆய்வு தசய்ய 

முயற்சித்துள்ளது. இவ் ஆய்வுக்குாிய முதன்டமத் தரவுகளாக முடியுமான அளவு தபௌத்த 

 
9 al-Qurʾan, Sūrah al-Māʾidah 5: 32. 
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- இஸ்லாமிய மார்க்க மூலக் கிரந்தங்களில் இருந்து பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது. அத்பதாடு 

ஆய்க்குத் பதடவயான இரண்ைாம் நிடலத் தரவு மூலங்களாக ஆய்வுகள், சஞ்சிடககள், 

எழுதப்பட்ை நூல்கள், கட்டுடரகள் என்பன இவ்வாய்வின் மூலங்களாக எடுத்துக் 

தகாள்ளப்பட்டுள்ளன. இதற்காக தமிழ், ஆங்கில, சிங்கள, பாளி மற்றும் அரபு 

தமாழிகளிலுள்ள ஆக்கங்கள் மீளாய்வுக்குட்படுத்தி தபறப்பட்டுள்ளன. 

2. கலந்துடரயாைல்  

2.1 தபௌத்த மதத்தின் கண்பணாட்ைத்தில் வாழும் உாிடம - உயிர்கடளக் 

தகால்லாடம (பானாதிபாதா) 

புத்தபகவான் ‘இவ்வுலகில் வாழும் உயிர்கள் உைலினால் மூன்று வடகயான 

பாவங்கடள தசய்கின்றனர்’ என தமாழிந்தார். 10  அதில் முதலாவது ‘பானாதிபாதா’ 

அதாவது உயிர்கடளக் தகால்லாரம, இரண்ைாவதாக ‘கல்லாடம’, மூன்றாவதாக 

‘காமமின்டம’ என்று குறிப்பிட்டுள்ளார்.  

பமலும், புத்த பபாதடனகளில் உயிர்கடளக் தகால்லுவது ததாைர்பாக 

பின்வருமாறு குறிப்பிைப்பட்டுள்ளது: 

 “லூத்பத’  

‘பலாஹிதபாணி’ 

ஹதபஹபத நிவிட்பைா’ 

அதயாபன்பனா சப்பபான பூபதசு’ 

‘பானாதிபாதா”11  

தகாடூரமான; இரத்தத்திலான கரத்திபனாடு; அடித்துக் குத்தி, தகால்லும் 

மனப்பான்டமபயாடு, உயிர்கள் மீது எவ்வித கருடணயற்று ஒருவர் உயிர்கடளக் 

தகால்வாராயின் அது உயிர் வடதயாகும் (மஜ்ஜிம நிகாயம் - பதவதூது சூத்திரம்).  

இதுபவ பஞ்ச சீலத்தில் முதலாவது கட்ைடளயாகக் காணப்படுகிறது.  

வாழ்வு என்பது அடனத்து உயிர்களுக்குமான உாிடம ஆகும். இவ் விதிமுரற 

உயிாினங்களின் அளடவப் தபாருட்படுத்தாமல் தபாருந்தும். பமலும், எல்லா 

உயிாினங்களுக்கும் உயிர்வாழும் ஆடசயுண்டு. ஆடகயினால், அவன் எவடரயும் 

தகால்வதற்பகா, அதற்கு தூண்டுவதடனபயா பமற்தகாள்ள பவண்ைாம் என தபௌத்தம் 

கூறுகின்றது. இதடனபய தம்மபதம்; “எல்பலாரும் தண்ைத்துக்கு நடுங்குகின்றனர். 

எல்லாருக்கும் உயிர்வாழ்வு உவப்புக்குாியபத! தன்டன உவடமயாக்கி ஒருவனும் 

தகால்லவும் தகால்விக்கவும் கூைாது.” 12  பமலும், இவ்வுலகில் ஒருவன் ஒரு உயிடர 

 
10 Kiribathkoda Yananandha Therar, Edo Neegl Thedum Dheva Thoothan (Polgahavela: Mahamega 
Veliyeettalarhal, 2017), 9–12. 
11 Therar, 10. 
12 Dhammapada (Taipei: The Corporate Body of the Buddha Educational Foundation, 2013), 129, இது 

ஜேதவனராமத்தில் சப்பக்கிய ஜதரர்களுக்காக மமாழிந்தது. 
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துன்புறுத்தினால் மறுபிறப்பில் அவனுக்கு நலவு (நன்டம) ஏற்பைாது என்பதடனயும் 

பின்வரும் தம்மபத உடரயினூைாக விளங்கிக்தகாள்ள முடியும்: “அடனத்து உயிர்களும் 

சுகமாக வாழ்வதற்பக விரும்புகின்றன. ஒருவன் தன்னுடைய சுகத்திற்காக ஏடனய 

உயிர்கடள அடித்து துன்புறுத்தி இம்சிப்பாராயின் அவர் பரபலாகத்தில் சுகத்திடன 

அடைய மாட்ைார்.” 13  பமலும், அந்தணர்கான பிரதான நிபந்தடன அல்லது தகுதியாக, 

உயிாினங்கடள தகாடல தசய்யாடம என தம்மபதம் விளக்குகின்றது.14  

இடவ மாத்திரமன்றி, தம்மபத தசய்யுள்களான 294 – 295 வசனங்கடள 

‘கிாிபத்தகாடை ஞானானந்த பதரர்’ எழுதிய ‘தர்மச்சுடவ ஊற்தறடுக்கும் தம்மபதம்’ 

எனும் நூலில் பக்கம் 136இல் பின்வருமாறு விளக்குகிறார்:  

“சன்சார துக்கத்திடன பதாற்றுவிக்கும் இந்த தன்ஹா எனும் தாடயயும் 

அகங்காரம் எனும் தந்டதடயயும் அழிக்க பவண்டும். மரணத்தின் பின் 

நிரந்தரமாகலாம் எனும் சாசுவத வாதத்திடனயும் மரணத்தின் பின் எதுவுமில்டல 

எனும் உத்பதச வாதம் எனும் இரு அரசர்கடளயும் அழிக்க பவண்டும். அக மற்றும் 

புற நிறுவனங்கள் எனும் நாட்டிடனயும் அங்கு தடலவராக வீற்றிருக்கும் 

நந்திராகத்திடனயும் அழிக்க பவண்டும். இவ் அடனத்டதயும் பிரக்டஞயினால் 

அழித்து துக்கமின்றி இருக்கும் அரஹத் பிராமணர் பமாட்சத்திடன பநாக்கிபய 

தசல்வார்.” 

 பமலும்  

“சன்சார துக்கத்திடன பதாற்றுவிக்கும் இந்த தன்ஹா எனும் தாடயயும் 

அகங்காரம் எனும் தந்டதடயயும் அழிக்க பவண்டும். சந்பதகம் ஐந்தாவதாக 

இருக்கும் பஞ்ச நீவரணங்கள் எனும் புலிகளின் நடைபாடதடயயும் அழிக்க 

பவண்டும். இவ்வாறானவற்டற அழித்து துக்கங்களற்ற அரஹத் பிராமணர் 

பமாட்சத்திடனபய பநாக்கிச் தசல்வார்” (பஜதவராமனத்தில் லகுண்ைக பத்திய 

எனும் பதரடர முன்னிட்டு பபாதித்ததாகும்).15  

பமலும், ஒரு தசயல் மகாரலயாக கருதப்படுவதற்கான நிபந்தடனகளாக 

பின்வருவன வடரயறுக்ப்பட்டுள்ளன.  

a. ஒரு உயிாினத்தின் இருப்பு (உயிாினத்திற்கு உயிர் இருக்க பவண்டும்) 

b. அறிவு – ஒரு உயிாினம் உயிருைன் இருக்கிறது என்பதற்கான அறிவு 

காணப்பைல்.  

c. தகால்லும் பநாக்கம் அல்லது அதற்கான தீர்மானத்டத எடுத்திருத்தல் 

d. தகாடல தசய்வதற்கு தயாராகுதல். 

e. இதன் விடளவாக ஏற்படும் மரணம்.16   

 
13 Dhammapada, 131, ஜேதவனராமத்தில் சில சிறுவர்களுக்காக ஜபாதிக்கப்பட்டது. 
14 Dhammapada, 269 & 405. 
15 Dhammapada, v. 294 & 295. 
16 Hammalawa Saddhatissa, Buddhist Ethics (London: Wisdom Publication, 1987), 75. 
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எனினும், ஒருவடர தகாடல தசய்யும் பநாக்கில் தசயற்படும் சந்தர்பத்தில், அவர் 

தற்தசயலாக வாகனத்தில் பமாதி இறந்தால் அது விபத்தாக கணிக்கப்படுகிறபத தவிர 

இக்கட்ைடளடய மீறியதாக கருதப்பைாது. 

பமலும், ஒழுக்கமில்லாத ஒருவடரக் தகாடல தசய்வடத விைவும் ஒழுக்கமுள்ள 

ஒருவடரக் தகாடல தசய்வது தாய், தந்டத, மதகுரு அரஹந் ஒருவடரக் தகால்வடதப் 

பபால பாரதூரமானதாகும். அபத பபான்று தற்காப்பிற்காக பமற்தகாள்ளப்படும் 

தகாடலடய விை பபராடச காரணமாக திட்ைமிட்டு பமற்தகாள்ளப்படும் தகாடல 

பாரதூரமானதாகும். விலங்குகடள விை மனிதன் ஒழுக்கங்கடள பின்பற்றக் கூடியவன். 

எனபவ, விலங்குகடளக் தகால்வடத விை மனிதடனக் தகாடல தசய்வது மிகப்தபரும் 

பாவமானதாகும். அதிலும் பிராமணடர தகாடல தசய்வது மிகப்தபாிய பாவமானதாகும்.17  

இதடனபய, “எந்ததவாரு உயிாினத்தின் வாழ்க்டகடயயும் அழிப்பவர். தனது அடுத்த 

பிறவியில் தசல்வம், அழகு ஆகிய அடனத்து வசதிகடள தபற்றிருந்தாலும் சிறந்த 

நிடலயில் மரணத்டத சந்திக்கமுடியாது.” என்று தபௌத்த மதம் கூறுகிறது. 

இலங்டக உட்பை தபௌத்த மக்கள் தசறிந்து வாழக்கூடிய பகுதிகளில் காணப்படும் 

பிரதான வாதப்தபாருளாகக் காணப்படுவது மாமிச - புலால் உணவு உட்தகாள்ளல் 

ததாைர்பானதாகும். இம் மாமிச உணவு ததாைர்பாக இலங்டகடய பசர்ந்த ‘சங்டகக்குாிய 

தியகடுபவ பசாமானந்த பதரர்’ கூறிய நீண்ை உடரயில் இருந்து சில விையங்கடள 

கீழ்வருமாறு குறிப்பிடுகிபறாம். ‘உயிருள்ளவடர பிக்கு ஒருவர் மாமிசம் உட்தகாள்ளக் 

கூைாது’ என்று பதவதத்த பதரர் கூறியபபாது புத்தர் அதடன ஏற்றுக் தகாள்ள மறுத்தார் 

என்று பசாமானந்த பதரர் குறிப்பிட்டுள்ளார். பமலும்  

“மாமிசத்டத விரும்பிபயார் உண்ணுங்கள், விரும்பாபதார் தவிர்த்துக் 

தகாள்ளுங்கள் என்பற புத்தர் பபாதித்திருந்தார். உட்தகாள்ளும் உணவின் 

அடிப்படையில் எவரும் தூய்டம அடைவபதா தூய்டம இழப்பபதா இல்டல 

என்பபத புத்தாின் பபாதடனயாகும். மாமிசம் உண்பதும் உண்ணாதிருப்பதும் 

ஒவ்தவாருவாினதும் தனிப்பட்ை விையமாகும். மாமிசம் உட்தகாள்ளாத ஒருவர் 

தன்டனப் பபால பிறரும் மாமிசம் உட்தகாள்ளாமல் இருக்க பவண்டும் என்று 

தூண்டுவதற்காக தபௌத்த சமயத்டதப் பயன்படுத்துவது தபாருத்தமற்ற தசயல் 

என தியகடுபவ பசாமானந்த பதரர் குறிப்பிடுகிறார்”18 

2.2 இஸ்லாத்தின் கண்பணாட்ைத்தில் வாழும் உாிரம - தகாடலதசய்தல் (கத்ல்) 

இஸ்லாம் மனிதனுைனும், இடறவனது ஏடனய படைப்புகபளாடும் நல்ல முடறயில் 

நைந்து தகாள்ளுமாறு பணிக்கிறது. இடறவனது படைப்புக்கள் அடனத்தின் மீதும் நல்ல 

முடறயில் நைந்து தகாள்வததன்பது, வணக்கமாக அடமகிறது. இதடனபய, “பூமியில் 

 
17 Sanu Mahatthanadull and Mahatthanadull. Sarita, ‘The Five Precepts: Criteria and the Promotion of 
Individual and Social Peace’, The Journal of the International Association of Buddhist Universities 
(JIABU) 11, no. 3 (Special Edition on Vesak Celebrations Conference 2) (2018): 180–193. 
18 Thiyagaduva Somananda Thero, ‘Sri Lanka Muslims’, Facebook, 2019. 
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உள்ளடவ மீது அன்பு காட்டுங்கள். வானத்தில் உள்ளவன் உங்கள் மீது அன்பு 

காட்டுவான்”19 என கூறுகிறது. 

அபதபபான்று இஸ்லாம் அல்லாஹ்வின் படைப்புகள் பற்றி மிகத் ததளிவான 

சிந்தடனடய முன்டவத்துச் தசல்கிறது. மலக்குகள், மனிதர்கள், ஜின்கள் 

என்பவர்கபளாடு பூமியிலுள்ள அத்தடனயும் அவனது படைப்புகள் என்ற சிந்தடனடய 

மனிதனுக்கு அது வழங்குகிறது. “நபிஜய! நாம் உம்ரம அகிலத்தாருக்கு எல்லாம் ஓர் 

அருளாகஜவயன்றி அனுப்பவில்ரல.”20  இந்த அல்குர்ஆன் வசனம் ஒரு அடிப்படையான 

விையத்டத மனிதனுக்குக் கற்றுக் தகாடுக்கிறது. மனிதன் மனிதடன பநசிப்பது பபால 

ஏடனய அத்தடன படைப்புகடளயும் பநசிக்க பவண்டும். அப்பபாழுதுதான் மனிதன் 

அல்லாஹ்வின் குடும்பத்திற்குப் பயனளித்தவனாக மாறி அவனது பநசத்டதப் தபற 

முடியும். இதன் காரணமாகஜவ, நபி (ஸல்) அவர்களும் அருளாக அனுப்பப்பட்டுள்ளார் 

என்பது மதளிவாகின்றது. இவற்றுக்கு மாற்றமாக உயிர்கடள தகாடல தசய்வதடன 

வன்டமயாக கண்டிக்கிறது. பவண்டுதமன்பற தகாடல தசய்வதடன தடுப்பதற்காக 

தண்ைடனகள் பற்றியும் அல்குர்ஆன், சுன்னாவினூைாக விளக்கியுள்ளது. 

இடறவனின் படைப்புக்கடள மூன்று விதமாக பிாித்து பநாக்க முடியும். 

i. மனிதன் 

ii. தாவரங்கள்  

iii. விலங்குகள் 

இனி இடவ ததாைர்பாக விாிவாகப் பார்ப்பபாம். இவ் வாழும் உாிடம என்பது பாகுபாடு 

இன்றி தபாதுவானதாகும்.  

2.2.1 மனிதன் / மனித உயிர்கள் 

இஸ்லாதின் பபாதடனகள் மனிதன் மனிதடன பநசிப்பதற்கான அழகான 

வழிகாட்ைடலத் தருகின்றது. மனிதர்கள் மத்தியில் இஸ்லாம் ‘மனிதம்’ என்ற பண்டபக் 

காணபவ விடளகின்றது. மனிதனின் பதாற்றம் பற்றி இஸ்லாம் பின்வருமாறு கருத்திடன 

முன்டவக்கிறது. “மக்கபள உங்கடள நாம் ஒபர ஆணிலிருந்தும் தபண்ணிலிருந்தும் 

படைத்பதாம். நீங்கள் ஒருவடரதயாருவர் புாிந்து வாழ பகாத்திரங்களாகவும், 

கிடழகளாகவும் பிாித்பதாம்”21 அபத பபான்று மனிதடனப் படைத்த இடறவபன இவ்வாறு 

கட்ைடள பிறப்பிக்கிறான். இனமும் நிறமும் பவறுபட்டிருந்தாலும், குலங்களாளும் 

பகாத்திரங்களால் பவறுபட்டிருந்தாலும் அடனவருபம ஒரு தாயினதும் தந்டதயினதும் 

பிள்டளகள் என்ற கருத்து முன்டவக்கப்பட்டு மானிை ஒருடமப்பாட்டுக்கு 

வழிபயற்படுத்தப்படுகின்றது.  

 
19 Muḥammad ibn ʿĪsā Abū ʿĪsā al-Tirmidhī, al-Jāmiʿ al-Kabīr, ed. Bashar Awwad Maʿruf (Beirut: Dar al-
Gharb al-Islami, 1998), ḥadīth no. 1924. 
20 al-Qurʾān, al-Anbiyāʾ 21: 107. 
21 al-Qurʾān, al-Ḥujurāt 49: 13. 
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இடவ மாத்திரமன்றி, பூமியில் மனிதன் அல்லாஹ்வின் பிரதிநிதி என்ற 

கருத்டதபய அல்குர்ஆன் வலியுறுத்திக் காட்டுகின்றது. “அந்த பநரத்டத நிடனவு கூறும். 

உம் இடறவன் மலக்குமார்கடள பநாக்கி பூமியில் நான் எனது பிரதிநிதிடயப் படைக்கப் 

பபாகிபறன் என்று கூறினான். ….”22 இம்மனிதன் ஏடனய படைப்புகள் பபால் அன்றி, 

தபாறுப்புக்கடள தன்னுள் தகாண்டுள்ளான். இப்தபாறுப்பு பற்றி அல்குர்ஆன் பின்வருமாறு 

குறித்துக்காட்டுகின்றது. “…அத்தடகய அமானிதத்ரத மனிதன் சுமந்து தகாண்ைான்’.23   

தபாறுப்புணர்ச்சியுள்ள மனிதன் தனது தபாறுப்புக்கடள நிச்சயம் நிடறபவற்ற 

பவண்டும். அவனது தசயல்களுக்கு அவபன தபாறுப்பு. அவனது தசயல்கள் மறுடமயில் 

அவனுக்குாிய பலாபலன்களாக அடமந்துவிடும். “யார் அணுவளவு நன்டம தசய்கிறாபரா 

அவர் அதன் பலடனக் கண்டு தகாள்வார். யார் அணுவளவு தீடம தசய்கிறாபரா அவர் 

அதன் பலடனக் கண்டு தகாள்வார்.”24 என அல்குர்ஆன் விளக்குகின்றது. 

இவ்வாறு மனிதன் என்ற உயிருக்கு இவ்வளவு அந்தஸ்துகள் வழங்கியிருக்க, 

அத்தரகய ஒரு உயிடர தக்க காரணம் இன்றி தகாடல தசய்வாராயின் அவர் மனிதர்கள் 

யாவடரயும் தகாடல தசய்தவனாவான் என அல்குர்ஆன் குறிப்பிடுகிறது. “நிச்சயமாக 

எவதராருவர் தகாடலக்குப் பதிலாகபவா, அல்லது பூமியில் எற்படும் குழப்பத்டதத் 

தவிர்ப்பதற்காகபவா அன்றி மற்தறாருவடரக் தகாடல தசய்கிறாபரா அவர் மனிதர்கள் 

யாவடரயும் தகாடல தசய்தவர் பபாலாவார். பமலும், எவதராருவர் அதடன (ஓர் 

ஆத்மாடவ) வாழடவக்கிறாபரா, அவர் மக்கள் யாவடரயும் வாழடவத்பதாடரப் 

பபாலாவார்……”25 இவ்வாறு இவ்வுயாிய உயிடர வாழ டவத்தவர் மக்கள் யாவடரயும் 

வாழ டவத்தவர் என அல்குர்ஆன் குறிப்பிடுவதன் மூலம் உயிர்களுக்கு எந்தளவு தூரம் 

கண்ணியமளிக்கிறது, உயிர்கடள மதிக்கிறது என்பது புலனாகிறது.  

பமலும், ‘மனிதன்’ என்ற உயிடர தகாடல தசய்வடத தடுத்துள்ளபதாடு 

மாத்திரமன்றி அதற்குாிய தண்ைடனகள் பற்றியும் ததளிவாகக் குறிப்பிடுகின்றது 

இஸ்லாம். “நீங்கள் வறுடமக்குப் பயந்து உங்களுடைய குழந்டதகடளக் தகாடல 

தசய்யாதீர்கள். அவர்களுக்கும் உங்களுக்கும் நாபம உணடவ (வாழ்க்டக வசதிடய) 

அளிக்கின்பறாம். அவர்கடளக் தகால்லுதல் நிச்சயமாக தபரும் பாவமாகும்”26 

 “எவபனனும் ஒருவன் ஒரு முஃமிடன பவண்டுதமன்பற தகாடல 

தசய்வானாயின் அவனுக்குாிய தண்ைடன நரகபமயாகும்.” 27 இது உயிாிற்கான 

தபறுமதிடய உணர்த்துகிறது.. பமலும், நாடள மறுடமயில் முதலில் விசாாிக்கப்படுவது 

இரத்தம் பற்றியதாகும். இதடனஜய ஸஹீஹ் புகாாி, ஸஹீஹ் முஸ்லிம் உள்ளடங்களாக பல 

 
22 al-Qurʾān, al-Baqarah 2: 30. 
23 al-Qurʾān, al-Aḥzāb 33: 72. 
24 al-Qurʾān, al-Zalzalah 99: 7 & 8. 
25 al-Qurʾān, al-Māʾidah 5: 32. 
26 al-Qurʾān, al-Isrāʾ 17: 31. 
27 al-Qurʾān, al-Nisāʾ 4: 93. 



 
 
 
 
 

112  al-Burhān Journal of Qurʾān and Sunnah Studies, Vol. 6, No. 2, 2022 
 

 

ஹதீஸ் கிரந்தங்கள் விளக்குகின்றன. 28  மனிதர் அல்லாத உயிாினங்கடளயும் 

காரணமில்லாமல் தகாடல தசய்ய இஸ்லாத்தில் அனுமதி கிடையாது. பமலும், இஸ்லாம் 

அடனத்து மனிதர்களுக்கும் தபாதுவான ஒழுக்கவியலாக இதடனக் குறிப்பிடுகின்றது. 

இது இஸ்லாம் மனிதர்களுக்கு வழங்கியுள்ள மிகப்தபாிய உாிடமயும் வழிகாட்டலுமாகும். 

2.2.2 விலங்குகள் 

ஆரம்பகாலம் உட்பை இன்டறய 21ஆம் நூற்றாண்டு வடர இஸ்லாம் விலங்குகடள 

துன்புறுத்துகிறது என்ற தவறான கருத்து நிலவுகின்றது. இஸ்லாத்தின் 

கண்பணாட்ைத்தில் மிருகங்கள் என்பதடன ஆராய்வதற்கு முன்பாக, இஸ்லாத்தின் 

பதாற்றத்திற்கு முன்பு அரபு நாட்டில் வாழ்ந்த மக்கள் உயிர்ப் பிராணிகளிைத்தில் நைந்து 

தகாண்ை முடற பற்றி அறிவது அவசியமாகும். மிருகங்கடள தகாடல தசய்வடதயும், 

அவற்டற சித்திரவடத தசய்வடதயும், அவர்கள் தமது தபாழுது பபாக்காகக் 

தகாண்டிருந்தபதாடு, அநியாயமான முடறயில் மிருகங்கடளக் தகாடல தசய்து  

உண்ணுமாறு தபாதுமக்கடள பகட்டுக் தகாள்வர். பபாட்டி பபாட்டு ஒட்ைகங்கடள 

அறுத்துக் தகால்லும் வழக்கமும் அவர்களிைம் காணப்பட்ைது. ஒருவர் இறந்து விட்ைால் 

அவாின் ஒட்ைகத்டத அவாின் புடதகுழிக்கு பமலாக நீபரா, உணபவா தகாடுக்காது கட்டி 

டவப்பர். இதனால் அவ் ஒட்ைகம் அப்படிபய இறந்து விடும் நிடல காணப்பட்ைது.29  

பமலும் அன்டறயகால மக்கள் உயிர்ப்பிராணிகடள கட்டிடவத்துக் குறிபார்த்து 

அம்தபறிந்து தகான்றுவிடும் பழக்கத்டதக் தகாண்டிருந்தனர். இச்மசயரல நபி (ஸல்) 

அவர்கள் தடுத்ததுடன் இவ்வாறு மசய்பவர்கரள சபிக்கவும் மசய்தார்கள்.30  

“ஒரு முடற ஒரு இடளஞன் பகாழி ஒன்டற கட்டி டவத்து அதடன தகான்று விை 

முயற்சிப்படதக் கண்ை அப்துல்லாஹ் இப்னு உமர் (ரழி) அவர்கள் அவடன 

அடழத்துச் தசன்று, அவனின் கூட்ைத்தாாிைம் ஒப்படைத்து இதன் பின்னர் 

இவ்வாறு தசய்ய அனுமதிக்காதீர்கள் என்று கூறினார்கள். உயிாினங்கபளாடு 

அன்பாக நைந்து தகாள்ளுமாறும்; இல்டலபயல் அவற்றுக்காக இடறவன் 

தண்டிப்பான் என்று கூறியஜதாடு, இவ்வாறு மசய்வதரன நபி (ஸல்) அவர்கள் 

தரடமசய்துள்ளார்கள் என்றும் கூறினார்”.31  

 
28 Muḥammad ibn Ismāʿīl Abū ʿAbd Allah al-Bukhārī, al-Jāmiʿ al-Musnad al-Ṣaḥīḥ al-Mukhtaṣar Min 
Umūr Rasul Allah Wa Sunanihi Wa Ayyāmihi, ed. Muhammad Zuhair al-Nasir (Beirut: Dār Ṭawq al-
Najāh, 2001), ḥadīth no. 6533; Ibn al-Ḥajjāj al-Naysābūrī Muslim, al-Musnad al-Ṣaḥīḥ al-Mukhtaṣar Min 
al-Sunan Bi Naql al-ʿadl ʿan al-ʿAdl Ilā Rasul Allah, ed. Naẓar Muḥammad al-Fāriyābī (Riyadh: Dār 
Ṭaybah, 2006), ḥadīth no. 3178; al-Tirmidhī, al-Jāmiʿ al-Kabīr, ḥadīth no. 1316; Aḥmad ibn Shuʿayb Abū 
ʿAbd al-Raḥmān al-Nasāʾī, al-Mujtabā Min al-Sunan, ed. ʿAbd al-Fattāḥ Abū Ghuddah (Aleppo: Maktab 
al-Maṭbūʿāt al-Islāmiyyah, 1986), ḥadīth no. 3926. 
29 M. Akram, Nadaimuraik Ketra Islam – Chapter 1 (Pasiyala: Musalman Publication, 2006), 266. 
30 al-Bukhārī, al-Jāmiʿ al-Ṣaḥīḥ, ḥadīth no. 5515. 
31 Aḥmad ibn Muḥammad Abū Abd Allāh Ibn Ḥanbal, al-Musnad, ed. Shuʿayb al-Arnāʾūṭ (Beirut: 
Muʾassasah al-Risālah, 2001), ḥadīth no. 5682. 
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இவ்வாபற, அன்டறய அபரபியர் விருந்தாளிகள் வந்தால் முழு ஒட்ைகத்டதயும் 

அறுக்க முடியாது, குடறந்த மாமிசம் வாங்கவும் முடியாது என்ற நிடலயில் உயிருைன் 

உள்ள ஒட்ைகத்தின் ஒரு துண்டை தவட்டிதயடுத்துச் சடமப்பர். நபி (ஸல்) அவர்கள் இடத 

வன்டமயாகக் கண்டித்து இவ்வடகயில் தபறப்பட்ை மாமிசத்டத புசிப்பது ஹராம் 

என்றார்கள்.32 

இவ்வாறு அன்டறய அபரபியர்களிைம் காணப்பட்ை ஜீவகாரூண்யத்திற்கு 

எதிரான அடனத்துச் தசயல்கடளயும் நபி (ஸல்) அவர்கள் தடுத்தார்கள். 

மனிதர்களிைத்தில் பபாலபவ மிருகங்களிைத்திலும் அன்பாக நைந்து தகாள்வதும், 

அவற்றிற்கு உதவி புாிவதும், அவற்டற பவதடன தசய்யாமல் இருப்பதும் சிறந்த தசயல் 

என இஸ்லாம் வலியுறுத்துகிறது. ‘ஒரு மனிதன் மிகவும் தாகித்த நிடலயில் பாடலவனப் 

பகுதியில் நைந்து தசன்று தகாண்டிருந்த பபாது நீர் தபறக் கூடிய ஒரு கிணற்டறக் 

கண்ைான். அதனுள் அவன் இறங்கி தனது தாகத்டத தீர்த்துக் தகாண்டு கடரபயாிய 

பபாது தன்டனப் பபாலபவ, தாகித்த நிடலயிலிருந்த ஒரு நாடயக் கண்ைான். அதன் 

பவதடனடய உணர்ந்த அவன் மீண்டும் கிணற்றினுள் இறங்கி தண்ணீர் எடுத்து 

அந்நாயின் தாகம் தீர வழி தசய்தான். இச் தசயலினால் அவனது பாவங்கள் 

மன்னிக்கப்பட்ைதாக, புகாாி ஹதீஸ் 33  கிரந்தத்தில் குறிப்பிைப்பட்டுள்ளது. இதற்கு 

மாற்றமாக நைந்த தபண் நரகம் நுடழவாள்” என நபி (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்.34  

பமலும், நபி (ஸல்) அவர்கள் “(விலங்குகளின்) முகத்தில் அடிப்படதயும் முகத்தில் 

சுட்டு அடையாளமிடுவடதயும் தடுத்தார்கள்” 35  இதற்கு மாற்றமாக உயிர்களிைத்தில் 

அன்பு காட்டுபவன் மீது அல்லாஹ்வும் இரக்கம் தகாள்கிறான் என்பபத உண்டமயாகும். 

ஒரு முடற ஒரு ஸஹாபி நபி (ஸல்) அவர்களிைம் தான் ஒரு ஆட்டை பலியிைச் தசல்லும் 

பபாது தனக்கு அதன் பமல் இரக்கம் ஏற்படுவதாகக் கூறினார்கள். அப்பபாது நபி (ஸல்) 

அவர்கள் “நீர் ஆட்டின் மீது இரக்கம் காட்டினால் அல்லாஹ் உன் மீது இரக்கம் 

காட்டுவான்” என்று கூறினார்கள்.   

இஸ்லாம், உணவுக்கான விலங்குகள் விையத்டத சற்று விாிந்த 

கண்பணாட்ைத்தில் பநாக்குகின்றது. இஸ்லாத்தில் அடசவ உணவு சாப்பிை பவண்டும் 

என்று நிர்ப்பந்தம் கிடையாது. எனினும், அல்லாஹ் அதடன அனுமதித்திருக்க அதடன 

உண்ணுவது குற்றமில்டல. “கால் நடைகடளயும் அவபன படைத்தான்: அவற்றில் 

உங்களுக்கு கதகதப்புள்ள ஆடையணிகலன்களும் இன்னும் பல பலன்களும் 

 
32 Sulaymān ibn al-Ashʿath al-Azdī al-Sajistānī Abū Dāwūd, al-Sunan, ed. Muḥammad ʿAwwāmah, 1st 
ed. (Beirut: Muʾassasah al-Rayyān, 1998), ḥadīth no. 2858; al-Tirmidhī, al-Jāmiʿ al-Kabīr, ḥadīth no. 
1480. 
33 al-Bukhārī, al-Jāmiʿ al-Ṣaḥīḥ, ḥadīth no. 6009. 
34 al-Bukhārī, ḥadīth no. 2365. 
35 Ibn al-Ḥajjāj al-Naysābūrī Muslim, al-Musnad al-Ṣaḥīḥ al-Mukhtaṣar Min al-Sunan Bi Naql al-ʿAdl 
ʿan al-ʿAdl Ilā Rasul Allah (Cairo: Dār al-Taʾṣīl, 2014), ḥadīth no. 5672. 
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இருக்கின்றன. அவற்றிலிருந்து நீங்கள் புசிக்கவும் தசய்கிறீர்கள்” 36  இவற்றிலும், 

எவ்வடகயான மாமிச உணவுகடள உண்ணமுடியும் என்பது பற்றியும் ததளிவாக 

அல்குர்ஆன் குறிப்பிடுகிறது. “தாமாகச் தசத்தது, ஓட்ைப்பட்ை இரத்தமாக அல்லது 

அசுத்தமாகிய பன்றியின் மாமிசமாக உள்ளடதத் தவிர, (பவறதடனயும்) உண்பவருக்கு 

அது உண்ண தடுக்கப்பட்ைதாக எனக்கு (வஹீ மூலம்) அறிவிக்கப்பட்ைதில் நான் 

காணவில்டல.”37  பமலும், அல் மாயிதாவில் அவ்வாபற ததளிவுபடுத்துகிறான். நபிஜய! 

அவர்கள் (உண்பதற்குத்) தங்களுக்கு ஹலாலான (அனுமதிக்கப்பட்ட)ரவ எரவ என்று 

உம்மிடம் ஜகட்கிறார்கள். நீர் கூறும்: உங்களுக்கு ஹலாலானரவ, சுத்தமான நல்ல 

மபாருள்களும், அல்லாஹ் உங்களுக்குக் கற்பித்திருக்கிறபடி ஜவட்ரடயாடும் பிராணி, 

பறரவகளுக்கு நீங்கள் பயிற்சியளித்து அரவ ஜவட்ரடயாடி நீங்கள் மபற்றரவரயயும் 

புசியுங்கள்; எனினும் நீங்கள் (ஜவட்ரடக்கு விடும்ஜபாது) அதன்மீது அல்லாஹ்வின் 

மபயரரக் கூறி விடுங்கள்; அல்லாஹ்வுக்கு அஞ்சுங்கள்; நிச்சயமாக அல்லாஹ் 

கணக்மகடுப்பதில் மிகவும் விரரவானவன்.38   

அனுமதிக்கப்பட்ை விலங்குகடள உணவிற்காக அறுப்பதற்கு இஸ்லாம் அனுமதி 

அளித்திருந்தாலும் அவற்டற வீணாகபவா அனாவசியமாகபவா அறுப்பதற்கு 

அனுமதியளிக்கவில்டல. மனித வாழ்க்டகக்குத் பதடவயான அளவுக்கு மாத்திரபம 

அவற்டற அனுபவிக்க முடியும்.  விலங்குகடள உண்ண அனுமதித்திருந்த பபாதிலும், 

மனித உைலுக்கு தீங்காக அடமயக் கூடிய உணவுகள் பற்றி குறிப்பிட்டு தடைவிதித்து 

எச்சாித்துள்ளது. என்றாலும், இஸ்லாம் நிர்ப்பந்த சூழ்நிடல ஏற்பட்ைால் தடைதசய்யப்பட்ை 

உணவுகடள உண்ணுவதற்கு அங்கீகாித்துள்ளது. 39  பமலும் பிாிததாரு ஆயத்தில் 

இபதபபான்று தடைதசய்யப்பட்ை உணவுகள் ததாைர்பாக குறிப்பிடுகிறது.40   

இஸ்லாம் வடரயறுத்துள்ள மாமிச உணவுகளில் பவட்டைப் பற்கள் தகாண்ை 

பிராணிகள், கீறிக்கிழிக்கும் நகங்கள் தகாண்ை பிராணிகள், நாய், பன்றி பபான்றவறடவ 

உண்ணத் தடுக்கப்பட்ைடவயாகும். இந்த வடகயில் இந்த வடரயடறக்குள் வருகின்ற 

மிருகங்களும் பறடவகளும் உணவுக்காக அறுக்கப்பைாமல் பாதுகாக்கப்படுகின்றன. 

அவற்றுள் பாம்பு, பதள் பபான்ற மனிதனுக்குக் தீங்கு விடளவிக்கும் விலங்குகள் 

தகால்லப்படுவடத இஸ்லாம் அனுமதிக்கின்றது.  மிக முக்கியமாக இஸ்லாம், ஜதரவக்ஜக 

அன்றி; யுத்தகளத்தில் கூட விலங்குகள் மகால்லப்படுவரத தரட மசய்கிறது, 

“நபிமார்களில் ஒரு நபிரய எறும்மபான்று கடித்துவிட்டது. அந்த எறும்புப் புற்ரற 

தீயிட்டுக் மகாழுத்தும்படி உத்தரவிட்டார்கள். அதன்படி மகாழுத்தப்பட்டது. அப்ஜபாது அந்த 

நபிக்கு ஓர் எறும்பு கடித்ததினால் அல்லாஹ்ரவ தஸ்பீஹ் மசய்யும் ஒரு கூட்டத்ரத 

 
36 al-Qurʾān, al-Naḥl 16: 5. 
37 al-Qurʾān, al-Anʿām 6: 145. 
38 al-Qurʾān, al-Māʾidah 5: 4. 
39 al-Qurʾān, al-Baqarah 2: 173. 
40 al-Qurʾān, al-Naḥl 16: 115. 
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அழித்து விட்டீர்கள் என வஹியின் மூலம் கூறினான்”.41 இது இஸ்லாம் விலங்கு வழங்கும் 

உாிடமகள் பற்றி ததளிவுபடுத்துகிறது. 

2.2.3 தாவரங்கள் 

உயிாினங்கள் என்ற கண்பணாட்ைத்திபல தாவரங்களும் உள்ளைங்குகின்றது. 

நவீன விஞ்ஞானமும் இதற்கு ஆதாரமாக உள்ளது. அல்லாஹ்வின் அடனத்துப் 

படைப்புகடளப் பபாலபவ மிகவும் அற்புதமானடவ தாவரங்களாகும். அல்குர்ஆன் 

தாவரங்களின் தபறுமதிடய நீாின் மூலம் உணர்த்துகிறான். 42  பமலும், பிாிததாரு 

அத்தியாயத்தில்: “அவபன வானிலிருந்து நீடரப் தபாழிந்து அடதக் தகாண்டு ஒவ்தவாரு 

தபாருளின் தாவரங்கடளயும் தவளியாக்கினான்” 43 இதனூைாக மக்களுக்கு 

தாவரங்களில் நன்டம உண்டுஎனக் கூறுகின்றான்.  இது தாவரங்கள் அல்லாஹ்வின் 

அருள் என்பதடனபய ததளிவுபடுத்துகின்றன. 

  நன்டமகடள அள்ளித்தரும் தபறுமதிமிக்க தசயல்கள் என்ற அடிப்படையில் 

தாவரங்கடளபயா, பயினங்கடளபயா, அநியாயமான முடறயில் அழிக்க 

பவண்ைாதமன்றும் மாறாக, பூமியில் அவற்டற நட்டுவதன் மூலம் நல்ல காாியங்கடளப் 

புாியலாம் எனவும் இஸ்லாம் மனிதடனப் பணிக்கிறது.  

தாவரங்கள் வளர்க்கப்பை பவண்டும் என்றும் அடவ வீணாக அழிக்கப்பைக் 

கூைாது எனக் கூறுகின்ற இஸ்லாம் மனிதனுக்குத் தீங்கு விடளவிக்கின்ற கஞ்சா 

பபான்ற தாவரங்கடள வளர்ப்படதயும் தூண்ைவில்டல. அத்பதாடு, தாவர உற்பத்திகள் 

மனித நலடனப் பாதிக்கின்ற வடகயிலும் உபபயாகப்படுத்தப்பைல் ஆகாது எனவும் 

இஸ்லாம் கூறுகின்றது. ஈச்டச, ததன்டன, படன, பழங்கள், பூக்கள் என்பவற்றின் 

உற்பத்திகள் மதுசாரத் தயாாிப்புக்கும் பபாடதப்தபாருள் உருவாக்கத்துக்கும் துடணயாக 

அடமவடத இஸ்லாம் வன்டமயாகக் கண்டிக்கின்றது. இது மதாடர்பாக புகாாி; பாகம் 

நான்கு, பாடம் 5இல் “மது ஐந்து வரகப் மபாருட்களால் தயாாிக்கப்பட்டுவந்த நிரலயில் 

மதுவிலக்கு வந்தது. திராட்ரச, ஜபாீச்சம்பழம், ஜகாதுரம, மதாலி நீக்கப்படாத ஜகாதுரம, 

ஜதன் ஆகியரவ அந்தப் மபாருட்களாகும். மது என்பது அறிவுக்குத் திரரயிடக்கூடியது. 

என இப்னு உமர் (ரலி) அவர்கள் கூறியுள்ளார்கள்.44 

3. கலந்துடரயாைல் 

3.1 பவற்றுடமகள்   

தபாதுவாக தபௌத்தமும் இஸ்லாமும் - முரண்படும் இைங்கள் பல உள்ளன. அடவ: 

 
41 al-Bukhārī, al-Jāmiʿ al-Ṣaḥīḥ, ḥadīth no. 3019. 
42 al-Qurʾān, al-Wāqiʿah 56: 68 & 69. 
43 al-Qurʾān, al-Anʿām 6: 99. 
44 al-Bukhārī, al-Jāmiʿ al-Ṣaḥīḥ, ḥadīth no. 5588: ஜமலம், ḥadīth no. 5579 & 5580: இலும் பார்ரவயிட 

முடியும். 
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தபௌத்தம் காரண-காாிய விதிடய அடிப்படையாகக் தகாண்டுள்ளபதாடு, 

இஸ்லாம் அவ்விதிகளுடன் ஜசர்த்து இடறப் பபாதடனகள் ததாைர்பான விையங்களில் 

கவனம் தசலுத்துகிறது.  

இஸ்லாம் இடறவன் ஒருவன் எனப்படுகின்ற ஓறிடரக் தகாள்டகயில் நம்பிக்டக 

தகாண்டுள்ளபதாடு, தபௌத்தமானது, இடறக் பகாட்பாடுகளில் அடமதியான 

பபாக்கிடனக் கடைப்பிடித்துள்ளபதாடு, ஓறிடரக் தகாள்டக பற்றியும் பபசவில்டல.    

தபௌத்தம் மறுபிறப்பில் நம்பிக்டக தகாண்டு கர்மாவின் அடிப்படையில் 

மனிதனது வாழ்வு அடமயும் எனும் நம்பிக்டகடயக் தகாண்டுள்ளது. எனினும், இஸ்லாம் 

தான் தசய்யக்கூடிய தசயல்களுக்குாிய கூலி இவ்வுலகில் அல்லது மரணத்திற்குப் 

பின்னுள்ள மறுடம வாழ்வில் கிடைக்கும் என்ற இடற நம்பிக்டகடயக் தகாண்டுள்ளது 

3.1.1 தபௌத்த கண்பணாட்ைத்தில் வாழும் உாிடம ‘பானாதிபாதா’ 

தபௌத்தம் தகால்லாடம என்பதடன ‘பானாதிபாதா’ என பாளி தமாழியினூைாக 

குறிப்பிடுகின்றது. அபதசமயம், தகால்லாடம எனும் கட்ைடளடய பஞ்ச சீலத்தின் 

பிரதானமான கட்ைடளயாகவும் வலியுறுத்துகின்றது. தபௌத்தனாக பிறந்த ஒருவனும் 

தகாடல எனும் பாவச் தசயலில் ஈடுபைக் கூைாது. அவ்வாறு ஈடுபடுவானாயின் அவன் 

தசய்த பாவத்தினுடைய கர்மா அவடனப் பின் ததாைர்ந்து வருவபதாடு மாத்திரமன்றி 

அவனால் இப்பிறவியில் பாிநிர்வாணத்திடனயும் அடைய முடியாது.  

பமலும், தபௌத்த தகால்லாடமயின் அடிப்படையில் ஒவ்தவாரு உயிாிற்கான 

தகாடலக்கும் பாகுபாட்டிடன காணக்கூடியதாக உள்ளது. விலங்குகளின் விையத்தில் சில 

பல்லினச் சூழலில் பல்பவறு எதிர்ப்புகள் காணப்பட்ைாலும், அது புத்தர் குறிப்பிட்ை வழி 

இல்டல என பசாமானந்த பததர் குறிப்பிடுகிறார்.  

3.1.2 இஸ்லாமிய கண்பணாட்ைத்தில் வாழும் உாிரம ‘கத்ல்’ 

இஸ்லாம் கத்ல் எனும் தகாடல தசய்தடல மிகப் பயங்கரமான பாவமாக் 

குறிப்பிட்டுள்ளது. சிறிய, தபாிய எவ்வுயிாினமாக இருந்தாலும் அதடன அநியாயமான 

முடறயில் தகாடல தசய்வதற்கு எவருக்கும் உாிடம இல்டல என்பது இஸ்லாத்தினுடைய 

பபாதடன. அவ்வாறு ஒரு உயிடர அநியாயமான முடறயில் அழிப்பவனுக்கு தண்ைடன 

தன் இடறவனிைத்தில் காத்துக் தகாண்டிருக்கிறது.  

அபதபபான்று, இஸ்லாம், விலங்குகள் மற்றும் தாவரங்கடள மனித பதடவக்காக 

பயன்படுத்த முடியும் என்று கட்ைடளயிட்டிருந்தாலும், அவற்டற அநியாயமான முடறயிலும், 

மனிதத் பதடவடய விை அதிகமாகவும் பயன்படுத்த கூைாது என ஈன்று குறிப்பிடுகிறது. 

அபத பபான்று தபௌத்தம் இடறவன் ததாைர்பான கருத்துக்களில் தனது 

பபாதடனகடள குறிப்பிடுவதில் பாாிய இடைதவளிடயக் தகாண்டுள்ளபதாடு 

தபௌத்தததில் ஓறிடரக் தகாள்டகக்கும் இைமில்டல என்பது ததளிவாகும். மாறாக அது 

காரணகாாிய விதிடய அடிப்படையாகக் தகாண்ைதும், பிறப்பிலிருந்து விடுதடல 
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தபறுவதினூைாக பாிநிர்வானத்டத அடைவது எவ்வாறு என்பதடனயும் விளக்கும் 

பகாட்பாடுகடளக் தகாண்டுள்ளது.  

இஸ்லாம் ஓறிடரக் தகாள்டகயில் நம்பிக்டக தகாண்டுள்ளபதாடு அடனத்து 

தசயல்களுக்கும் கூலி பாகுபாடு இன்றி கிடைக்கும் என அடசயாது நம்பிக்டக 

தகாண்டுள்ளது. இதனால் தகாடலக்கு தண்ைடனயானது, ஒருவர் தகாடலயாளி என 

நிரூபணமான பின்னபர வழங்கப்படும். அது இவ்வுலகில் அல்லது மறுடமயில் இடறவனால் 

வழங்கப்படும் என்பது முஸ்லிம்களுடைய நம்பிக்டக. எனினும், தபௌத்தம் தண்ைடன 

ததாைர்பாக இஸ்லாம் குறிப்பிடுவது பபான்று பபசவில்டல என்பது குறிப்பிைத்தக்கது. 

இவ்வாய்வின் அலகு 2.2.1, குறிப்பிட்டவாறு இது முக்கியமாக ஜநாக்கப்படஜவண்டிய ஒரு 

விடயமாகும். 

3.2 ஒற்றுடம 

தபௌத்த மற்றும் இஸ்லாத்திற்கு இடையில் பாாிய பவற்றுடமகள் காணப்பட்ை 

பபாதிலும், வாழும் உாிடம என்ற விையத்தில் இரண்டிற்குமிடைபய ஒற்றுடம உள்ளதடன 

அவதானிக்க முடியும். தபௌத்தம் மற்றும் இஸ்லாம்; வாழும் உாிடமடய ஊக்குவிப்பபதாடு, 

அவ்வுாிடம பறிக்கப்படுவதடனயும் வன்டமயாகப் பபசுகிறது. தபௌத்த பானாதிபாதா 

மற்றும் இஸ்லாமிய கத்ல் அடிப்படையில் பவறுபாடுகள் காணப்பட்ை பபாதிலும் இரண்டும் 

அநியாயமான முடறயில் தகாடல தசய்யக்கூைாது என்பதில் ஒருமித்த கருத்திடனபய 

தகாண்டுள்ளது. 

முடிவுடர  

பமற்படி தபௌத்த மற்றும் இஸ்லாம் மார்க்கமானது மனித வாழ்வின் உயர்விடன 

மதித்து தகால்லாடமடய ஏற்றுக் தகாள்கிறது. மனிதன், விலங்குகள், தாவரம் என 

அடனத்து உயிாினங்கடளயும் பவண்டுதமன்பற தகாடல தசய்வதடன தடை தசய்கிறது. 

இஸ்லாம் மற்றும் தபௌத்தம் குறிப்பிடும் தகால்லாடம ததாைர்பான கட்ைடள தபரும்பாலான 

இரு மதங்கடள பின்பற்றுபவர்களும் அறியாதவர்களாகபவ இருக்கின்றனர். 

தபரும்பாலான சந்தர்ப்பங்களில் ஆய்வில் ஈடுபைாமல் மூன்றாம் நபாின் 

வாய்வார்டதகரளபய நம்புகின்றனர். இந்நிடலயில் இருந்து சற்று விலகி இவ்வாய்வு 

ஆழமான பநாக்கில் இரு மதங்களின் பபாதடனகளுக்கும் மதிப்பளித்து 

விளக்கப்பட்டுள்ளதடன அவதானிக்க முடியும்.  

இதபனாடு இஸ்லாம் மார்க்கமானது உயிர் வாழும் உாிடமடய அடனத்து 

உயிாினங்களுக்கும் வழங்கியிருப்பபதாடு மனிதனும் ஓர் இயற்டக விலங்கு எனும் 

கூற்றின் அடிப்படையிலும், மனிதனின் இயற்டக உைலியல் உளவியல் பதடவகடள 

கருத்திற் தகாண்டும் மனிதனுக்கு தீங்கு விடளவிக்காத விலங்குகள் மற்றும் 

தாவரங்கடள அநியாயமான முடறயின்றி, தனது வாழ்வியல் பதடவக்பகற்ற அளவில் 

பயன்படுத்துவதற்கு அனுமதியளித்துள்ளது. தபௌத்தமும் விலங்குணவிடன 
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அனுமதியளித்துள்ள பபாதிலும் அவற்றுக்கான நடைமுடறத் தன்டம முரணாக 

உள்ளதடன அவதானிக்கக் கூடியதாக உள்ளது. 
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